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संभलावनला कभी खतम नहीं होती

पजचिम की ओर फै्ी हुई पहलाजडयों पर सरूि डूब रहला ्ला, जिसकला 
आधला भलाग पहलाड की चोटी से नीच ेिला च़ुकला ्ला और आधला भलाग ऊपर 
जदखलाई द ेरहला ्ला। ्ोडी दरे बलाद परूला सरूि पहलाजडयों के पीछे डूब गयला।

अब चलारों ओर अँधेरला छलाने ्गला। सूरि धीरे-धीरे अपनला उिला्ला 
समेटतला िला रहला ्ला। ऐसला ्ग रहला ्ला जक सलारला वलातलावरण गहरे अँधेरे 
में डूब िलाएगला, ्ेजकन िीक उसी समय िब यह प्रजरियला हो रही 
्ी, आसमलान के दसूरी ओर एक और रोशनी प्रकट होनला श़ुरू हुई। 
यह बलारहवीं कला चलँाद ्ला, िो सूरि जछपने के बलाद जवपरीत जदशला से 
चमकने ्गला और क़ु छ देर बलाद पूण्र रूप से प्रकलाजशत हो गयला। सूरि 
की रोशनी खतम हुए जयलादला देर नहीं हुई ्ी जक वलातलावरण में एक नई 
रोशनी छला गई।

‘यह प्रकृजत कला संकेत ह,ै’ मैंने अपने जद् में सोचला, ‘िब एक 
संभलावनला खतम होती ह,ै तो उसी समय दसूरी संभलावनला श़ुरू हो िलाती 
ह।ै’ सरूि असत हुआ, तो द़ुजनयला ने चलँाद से ख़ुद को रोशन कर ज्यला। 

इसी प्रकलार वयजतियों और रलाष्ट्रों के उभरने की संभलावनलाए ँभी कभी 
खतम नहीं होतीं। अगर समय एक बलार जकसी को जगरला द,े तो उसके 
ज्ए ईश्वर की इस द़ुजनयला में जनरलाश होने कला कोई सवला् नहीं। वह नए 
अवसरों कला उपयोग करके दोबलारला अपने उभरने की तैयलारी कर सकतला 
ह।ै आव्यकतला केव् इतनी ह ैजक इसंलान समझदलारी कला सबतू द ेऔर 
जनरंतर संघष्र से कभी न उकतलाए।

ईश्वर ने इस संसलार को जवजचत्र संभलावनलाओ ंके सला् बनलायला ह।ै 
यहलँा पदला ््र नष्ट हो िलातला ह,ै तो वह ऊिला्र बन िलातला ह;ै अंधकलार आतला 
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ह,ै तो उसके भीतर से एक नई रोशनी उभर िलाती ह।ै एक मकलान जगरतला 
ह,ै तो वह दसूरला मकलान बनलाने के ज्ए ज़मीन खला्ी कर देतला ह।ै 
इसंलानी िीवन की घटनलाओ ंकला भी यही हला् ह।ै यहलँा हर असफ्तला 
के अंदर से एक नई सफ्तला की संभलावनला उभर आती ह।ै अगर दो 
देशों की प्रजतसपधला्र में एक देश आगे बढ िलाए और दसूरला देश पीछे 
रह िलाए, तो बलात यहीं खतम नहीं होती। उसके बलाद एक और प्रजरियला 
श़ुरू होती ह।ै बढे हुए रलाष्ट्र में जव्लाजसतला और आरलाम-पसंदी आ 
िलाती ह।ै दसूरी ओर जपछडे हुए रलाष्ट्र में पररश्रम और संघष्र की एक 
नई भलावनला िलाग उिती ह।ै 

इसकला मत्ब यह ह ैजक ईश्वर की इस द़ुजनयला में जकसी के ज्ए 
सलाहस खोने यला जनरलाश होने कला कोई सवला् ही नहीं ह।ै पररजस्जतयलँा 
चलाह ेजकतनी भी प्रजतकू् कयों न ्गें, उसके आस-पलास वयजति के ज्ए 
एक नई सफ्तला जम्ने की संभलावनला मौिदू होगी। इसंलान को चलाजहए 
जक इस नई संभलावनला को िलाने और उसे उपयोग करके अपनी हलार को 
वलापस िीत में बद् ्े।

क़ु छ भी म़ुज्क् नहीं

हीरला सभी ज्लात धलात़ुओ ंमें सबसे किोर ह।ै संसलार में हीरे से जयलादला 
किोर क़ु छ भी नहीं ह।ै आपने कलँाच के फे्म बनलाने वला्े को दखेला होगला 
जक वह कलँाच के बोड्र पर ‘पेन’ के आकलार की एक चीज़ें च्लातला ह ैऔर 
कलँाच दो ट़ुकडों में कट िलातला ह।ै इस पेन में हीरे कला एक ट़ुकडला ्गला 
होतला ह।ै ऐसला इसज्ए संभव ह,ै कयोंजक हीरला एक बहुत ही किोर पदला ््र 
ह—ै चलाह ेवह प्रलाकृजतक हो यला जसं्ेजटक।
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अनय सभी खजनिों के जवपरीत हीरला जकसी भी एजसड से प्रभलाजवत 
नहीं होतला ह।ै हीरे को आप चलाह े जकसी भी एजसड में डला् दें, वह 
बरकरलार रहगेला। अगर उसी किोरतम हीरे को हवला की उपजस्जत में 
अचछी तरह गम्र जकयला िलाए, तो वह वह रंगहीन कलाब्रन डलाईऑकसलाइड 
गैस बन िलाएगला। इसी तरह हर चीज़ कला एक ‘तोड’ होतला ह।ै अगर आप 
जकसी कजिनलाई कला म़ुकलाब्ला वहलँा करते हैं, िहलँा वह अपनी सबसे 
मज़बतू जस्जत में होती ह,ै तो संभव ह ैजक आपकला प्रयलास सफ् न हो, 
्ेजकन आपकला यही प्रयलास जकसी अनय तरीके से बेहद फ्दलायी हो 
सकतला ह।ै 

िब भी आपकला म़ुकलाब्ला जकसी म़ुज्क् से हो, तो सबसे पह्े 
यह पतला ्गलाए ँजक उसकी कमज़ोर कडी कयला ह ैऔर अपनला संघष्र वहीं 
से श़ुरू करें, िो उसकी कमज़ोर कडी ह।ै कोई चीज़ जकसी एक तरह से 
अिेय हो सकती ह,ै ्ेजकन वही चीज़ दसूरी तरह आपके ज्ए मोम 
सलाजबत होगी। 

जिस वयजति को आप कडवे शबदों से नहीं िीत सकते, उसे आप 
मीिे शबदों से िीत सकते हैं। अपने जिस प्रजतद्ंद्ी से ्डकर उसे 
आप नहीं दबला सके, उसे आप नैजतकतला और शला्ीनतला से दबलाने में 
सफ् हो सकते हैं। ऐसला मलाहौ् िहलँा आप अपनी िगह मलँाग और 
जवरोध से नहीं पला सके, वहलँा आप कडी मेहनत और योगयतला से अपनी 
िगह पला सकते हैं।

हीरला तेज़लाब के ज्ए सख़त ह,ै ्ेजकन वह आग से नम्र हो िलातला ह।ै 
यही हला् इसंलानों कला भी ह।ै अगर कोई एक मलाम्े में सख़त जदखतला ह,ै 
तो उसे हमशेला के ज्ए सख़त मत समझ ्ीजिए। अगर वह एक पह् ू
से सख़त ह,ै तो दसूरे पह् ूसे नम्र भी हो सकतला ह।ै

हर चीज़ कला यही हला् ह ै जक वह जकसी पह् ूसे सख़त ह ैऔर 
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जकसी पह् ूसे नम्र। एक वयजति एक तरीके से वयवहलार में अजडय् 
जदखलाई दतेला ह,ै ्ेजकन दसूरे तरीके से मलाम्ला करने में वह हर शत्र पर 
सहमत हो िलातला ह।ै यही वह वलासतजवकतला ह,ै जिसे िलानने में िीवन की 
सलारी सफ्तलाओ ंकला रहसय जछपला ह।ै

तंगी में बहुतलायत

एक आदमी ने शहर में च्म ेकी द़ुकलान खो्ी। च्मला-जवरेितलाओ ं
को अपने ग्लाहकों की स़ुजवधला के ज्ए आखँों की िलँाच की भी वयवस्ला 
करनी होती ह,ै तलाजक वयजति एक ही स्लान पर अपनी आखँों की िलँाच 
करलाए और वहीं से च्मला भी प्रलाप्त कर सके, ्ेजकन उस आदमी की 
द़ुकलान िलँाच की ज़रूरतों के ज्ए छोटी ्ी। आखँों की िलँाच में आम 
तौर पर दरू की िलँाच के ज्ए 18 फीट की दरूी से पढलायला िलातला ह,ै 
िबजक इस द़ुकलान में इसकी आधी दरूी ही ्ी यलानी ग्लाहक के बैिने की 
िगह से ्ेकर दीवलार तक की दरूी बम़ुज्क् 9 फीट ्ी। 

 “नौ फीट को शीशला ्गलाकर अिलारह फीट कर े्ंगे,” द़ुकलानदलार 
ने अपने दोसत के सवला् के िवलाब में कहला। दोसत ने उनसे पूछला ्ला 
जक आप इतनी छोटी-सी द़ुकलान में आँखों की िलँाच कला इतंज़लाम कैसे 
करेंगे, द़ुकलानदलार ने बतलायला जक जिस दीवलार पर पढलाने वला्े अक्षरों कला 
चलाट्र ्टकला हो, उसके िीक सलामने दसूरी दीवलार पर अगर शीशला ्गला 
जदयला िलाए और टेसट करलाने वला्े को ओररजिन् चलाट्र की िगह पर 
शीशे की छजव कला उपयोग करने के ज्ए कहला िलाए, तो पढने वला्े 
वयजति और पढी िला रही वसत़ु के बीच की दरूी अपने आप दोग़ुनी 
हो िलाती ह।ै 9 फीट की दरूी तय करने के बलाद एक आदमी की नज़र 
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सबसे पह्े शीशे पर पडती ह।ै जफर शीशे की मदद से उसकी नज़र 
9 फीट की दरूी तय करके चलाट्र तक पहुचँती ह।ै इस तरह क़ु ् 18 
फ़ु ट हो िलातला ह।ै द़ुकलानदलार ने वैसला ही जकयला। छोटी द़ुकलान होने के 
बलाविूद उसके यहलँा आँखों की िलँाच कला इतंज़लाम बडी द़ुकलानों की 
तरह ही हो गयला। 

यह जसदलंात िीवन के हर पह् ूपर ्लाग ूहोतला ह।ै अगर आपके 
पलास अवसर कम हैं और आपके ज्ए जवसतलार कला क्षेत्र तंग ह,ै तो 
जनरलाश होने की ज़रूरत नहीं ह।ै आप अपनी ब़ुजद कला प्रयोग करके 
अपने ‘9 फीट’ को ‘18 फीट’ बनला सकते हैं।

अगर आपकला मकलान छोटला ह,ै तो आप इसे दो मजंज़् बनलाकर 
बढला सकते हैं। अगर आपके पलास पूँिी कम ह,ै तो आप ईमलानदलारी कला 
सबतू दकेर इसकी भरपलाई कर सकते हैं। अगर आपकी जडग्ी छोटी 
ह,ै तो आप अचछे आचरण से उसे जयलादला प्रभलावशला्ी बनला सकते 
हैं। अगर आपके ज्ए ्डकर िीतने के अवसर नहीं हैं, तो आप 
अक़्मदंी कला तरीकला अपनलाकर अपने प्रजतद्दं्ी को कलाब ूमें ्ला सकते 
हैं। अगर आपको रलािनीजतक सत्ला में जहससेदलारी कम जम्ी ह,ै तो आप 
आज ््रक क्षेत्र में जवकलास करके ख़ुद को आगे बढला सकते हैं। अगर आप 
अलपसंखयक (Minority) हैं, तो एकतला एवं संगिन से बहुसंखयक 
(Majority) की बरलाबरी कर सकते हैं।

हर छोटी ‘द़ुकलान’ एक बडी ‘द़ुकलान’ बन सकती ह।ै एक द़ुकलान 
तब तक छोटी होती ह,ै िब तक द़ुकलानदलार उसे बढलाने के ज्ए ब़ुजद कला 
प्रयोग नहीं करतला। ब़ुजद को प्रयोग करने के बलाद इस द़ुजनयला में कोई भी 
द़ुकलान छोटी द़ुकलान नहीं रहती ।
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क़ु छ और करनला है

18वीं शतलाबदी में भलारत को ग्ेट जरिटेन कला नयला रलाजय बनलाने वला्ों 
में ्ॉड्र रॉबट्र क्लाइव (1725-1774) कला नलाम मशहूर ह।ै 1743 में 
िब उसकी आय़ु 18 वष्र ्ी, वह ईसट इजंडयला कंपनी के क्क्र  के रूप 
में मद्रलास आयला। उस समय उसकला वेतन पलँाच पलाउंड प्रजतवष्र ्ला। यह 
रकम उसके खचचों के ज्ए बहुत कम ्ी, इसज्ए वह कज़्र के बोझ 
से दबला रहतला और झ़ुँझ्लाहट में अपने सलाज्यों और अजधकलाररयों से 
झगडतला रहतला।

इसके बलाद एक ऐसला हलादसला हुआ, जिसने उसकी जज़ंदगी की जदशला 
ही बद् दी। अपने असफ् िीवन को खतम करने के ज्ए उसने एक 
जदन एक भरी हुई जपसतौ् ्ी और उसे अपने जसर के ऊपर रखकर 
उसकला जट्रगर दबला जदयला, ्ेजकन उसे तब बडला आचिय्र हुआ, िब उसने 
दखेला जक उसकी जपसतौ् नहीं च्ी। उसने जपसतौ् खो्कर दखेी, तो 
वह गोज्यों से भरी हुई ्ी। “आतमहतयला करने के प्रयलास के बलाविदू, 
वह अभी भी िीजवत ्ला।

यह बहुत ही अिीब घटनला ्ी। रॉबट्र क्लाइव उसे दखेकर जचल्ला 
उिला, “ईश्वर ने जनजचित रूप से त़ुमहें जकसी महतवपणू्र चीज़ के ज्ए 
स़ुरजक्षत रखला ह।ै” अब उसने नौकरी छोड दी और अगं्ेज़ी सेनला में भतती 
हो गयला। उस समय अगं्ेज़ और फ्लंासीसी दोनों एक सला् भलारत में अपने 
पैर िमलाने की कोजशश कर रह े्े। इसी बलात को ्ेकर दोनों के बीच 
य़ुद जछड गयला। इस य़ुद में रॉबट्र क्लाइव ने असलाधलारण योगयतला एवं 
वीरतला कला पररचय जदयला। इसके बलाद उसकला प्रमोशन हुआ और उसे 
अगं्ेज़ी सेनला में कमलंाडर-इन-चीफ़ कला पद जम्ला। जिस क्लाइव ने जनरलाश 
होकर ख़ुद अपने हला् से अपने ऊपर जपसतौ् च्ला ्ी ्ी, उसी को 
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आगे च्कर ग्ेट जरिटेन के इजतहलास में भलारत के प्र्म जविेतला के रूप 
में स्लान प्रलाप्त हुआ।

हममें से हर जकसी के सला् ऐसला होतला ह ैजक गंभीर खतरे में होने के 
बलाविदू वह चमतकलाररक ढंग से उससे बच जनक्तला ह,ै ्ेजकन ऐसे 
कम ही ्ोग हैं, िो उनसे रॉबट्र क्लाइव िैसी सीख ्ेते, िो इस तरह 
की घटनलाओ ंमें प्रकृजत के इस संकेत को पढ ्ेते हों जक आपकला समय 
अभी नहीं आयला ह,ै आपको अभी भी द़ुजनयला में अपनला जहससे कला कलाम 
करनला बलाकी ह।ै

प्रतयेक इसंलान को संसलार में कलाम करने के ज्ए एक अवजध और 
क़ु छ अवसर जदए िलाते हैं। ये अवजधयलँा और अवसर उससे तब तक नहीं 
ज्ये िलाते, िब तक परमशे्वर कला ज्खला परूला न हो िलाए। अगर रलात के 
बलाद ईश्वर आपको अग्ी स़ुबह जदखला रहला ह,ै तो समझ ्ीजिए जक 
ईश्वर की नज़र में आपके कम्र करने में अभी क़ु छ जदन और बलाकी हैं। 
अगर आप द़ुघ्रटनलाओ ंकी इस द़ुजनयला में अपनी िलान बचलाने में सफ् 
रह ेहैं, तो इसकला मत्ब ह ैजक ईश्वर की योिनला के अऩुसलार आपको 
क़ु छ और करनला होगला, िो आपने अभी तक नहीं जकयला ह।ै

एक के बलाद दसूरला 

िब यलात्री सटेशन पर पहुचँला, तो उसे पतला च्ला जक उसकी टे्रन 
जनक् च़ुकी ह।ै उसकी घडी सही नहीं ्ी, इसज्ए वह 10 जमनट ्ेट 
हो गयला। इतनी दरे में टे्रन आई और च्ी गई। “बलाब ूिी! जचतंला मत 
करो,” क़ु ्ी ने कहला, “दो घटें बलाद दसूरी गलाडी आ रही ह,ै आप उससे 
च्े िलाए।ँ” इतनी दरे तक प्ेटफलाम्र पर आरलाम करो। यलात्री ने क़ु ्ी की 
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बलात मलान ्ी और दो घटें इतंज़लार करने के बलाद अग्ी टे्रन में बैिकर 
अपनी मजंज़् के ज्ए रवलानला हो गयला।

हर यलात्री िलानतला ह ै जक अगर उसकी एक टे्रन छूट िलाती ह,ै तो 
त़ुरंत ही दसूरी टे्रन जम् िलाती ह,ै जिससे वह अपनी यलात्रला िलारी रख 
सकतला ह।ै यह प्ेटफ़ॉम्र की सीख ह,ै ्ेजकन जयलादलातर ्ोग इस 
िलानी-पहचलानी सीख को तब भू्  िलाते हैं, िब जज़ंदगी की दौड में 
कोई मौकला उनके हला् से जनक् िलातला ह।ै पह्ी बलार असफ् होने 
पर वे जनरलाश हो िलाते हैं यला जवरोध और जशकलायत श़ुरू कर देते हैं। 
हला्लँाजक सही बलात यह ह ै जक उनहें अपने ्क्य के ज्ए एक नई 
योिनला बनलाकर अपनी मंजज़् तक पहुचँने के ज्ए ‘अग्ी टे्रन’ 
पकडनी चलाजहए।

एक वयजति जिससे आपकला मतभदे हो गयला हो और जिसे टकरलाव 
कला तरीकला ‘िीक’ करने में जवफ् रहला ह,ै उसके प्रजत अपनला दृजष्टकोण 
बद े्ं। उसे सौमय तरीके से प्रभलाजवत करने कला प्रयलास करें। बहुत संभव 
ह ैजक प़ुरलानला तरीकला से जिसे आपकला द़्ु मन बनला जदयला ्ला, नए तरीके से 
वही आपकला उपयोगी दोसत सलाजबत हो। आप कहीं कलाम करते हैं और 
आपकी नौकरी वहलँा खतम हो गई, तो आप उसके पीछे न पजडए, बजलक 
जकसी अनय क्षेत्र में अपने ज्ए रोज़गलार ढँूढने कला प्रयलास कीजिए। हो 
सकतला ह ैजक नयला कलाम आपके ज्ए पह्े से जयलादला फ़लायदमेदं सलाजबत 
हो। कोई आपको आपकला हक नहीं दतेला, उससे आपकी ्डलाई श़ुरू 
होती ह।ै वषचों बीत िलाते हैं और आप अपनला अजधकलार पलाने में सफ् 
नहीं हो पलाते। आपको इसे छोडकर अपनी महेनत पर भरोसला करनला 
चलाजहए। बहुत संभव ह ैजक अपनी महेनत को कलाम में ् गलाकर आप ख़ुद 
वह चीज़ हलाजस् कर े्ं।

िीवन में अजधकलंाश समसयलाए ँतंग नज़ररए के कलारण पैदला होती हैं। 
अगर कोई वयजति अपने जदमलाग़ कला जवसतलार करे, तो उसे पतला च्ेगला 



13

राहें  बंद नहीं

जक यहलँा यलात्रला करने के ज्ए एक से जयलादला ‘वलाहन’ मौिदू हैं। िो चीज़ 
प्रजतसपधला्र (competition) के मलाधयम से हलाजस् नहीं कर सकला, वह 
सहयोग के मलाधयम से हलाजस् कर सकतला ्ला। िहलँा अजधकलार मलँागने कला 
तरीकला ्क्य तक पहुचँने में जवफ् रहला, वहलँा कडी महेनत कला तरीकला 
अपनलाकर वह अपनी मजंज़् तक पहुचँ सकतला ्ला। जिन ्ोगों की 
बलातों पर रिोध करके वह उनहें आपने वश में नहीं कर सकला, वह उनकी 
बलातों पर सरि करके िीत सकतला ्ला।

योगयतला पैदला कीजिए 

एम०ए० खलान हलायर सेकंडरी की परीक्षला में अचछे नंबर से पलास 
हुए ्े, ्ेजकन जकसी विह से वहलँा समय पर आगे दलाजख्ला नहीं ्े 
सके, यहलँा तक जक अकटूबर कला महीनला भी आ गयला। अब ज़लाजहर तौर 
पर कहीं एडजमशन जम्ने कला कोई रलासतला नहीं ्ला। तब भी जशक्षला 
के प्रजत उनकी रुजच उनहें जहदं ूसलाइसं कॉ्ेि के जपं्रजसप् के दफ़तर  
तक ्े गई। 

“सर, मैं बी०एससी० में एडजमशन ्ेनला चलाहतला हू,ँ” उनहोंने जहदं ू
कॉ्ेि के जपं्रजसप् से कहला।

“यह अकटूबर कला महीनला ह,ै दलाजख्े बंद हो गए हैं। अब त़ुमहलारला 
दलाजख्ला कैसे होगला?”

“अगर आप दलाजख्ला द ेदें तो बडी कृपला होगी, नहीं तो मरेला परूला 
सला् बेकलार हो िलाएगला।”

“हमलारे यहलँा सभी सीटें भर च़ुकी हैं। अब और दलाजख्े की कोई 
ग़ुंिलाइश नहीं ह।ै”



14

राहें  बंद नहीं

जपं्रजसप् इतनला बेरुखी से वयवहलार कर रह े्े जक ऐसला ्ग रहला ्ला, 
िैसे वे कभी दलाजख्ला नहीं देंगे और अग्ला वलाकय िो शलायद छलात्र को 
स़ुननला पडेगला— “कमरे से बलाहर जनक्ो,” ्ेजकन छलात्र के आग्ह पर 
उनहोंने बेजद्ी से पछूला, “त़ुमहलारे मलाकस्र जकतने हैं?” जपं्रजसप् कला जवचलार 
्ला जक उसके मलाकस्र अव्य ही बहुत कम होंगे, इसीज्ए उसे कहीं 
दलाजख्ला नहीं जम्ला। इसज्ए िब छलात्र अपनला खरलाब ररज़लट बतलाएगला, 
तो उसके अऩुरोध को असवीकलार करने कला उजचत कलारण हला् आ 
िलाएगला, ्ेजकन छलात्र कला िवलाब उसकी उममीद के जवपरीत ्ला। उनहोंने 
कहला, “सर! 85 प्रजतशत।”

इस वलाकय ने जपं्रजसप् पर िलाद ू कला कलाम जकयला। त़ुरंत उनकला 
मडू बद् गयला। उनहोंने कहला, “बैिो।” इसके बलाद उनहोंने छलात्र के 
कलाग़ज़लात देखे और िब कलाग़ज़लात से प़ुजष्ट हो गई जक वह सचम़ुच ही 
85 प्रजतशत अंकों के सला् पलास हुआ ह,ै तो उसने जपछ्ी तलारीख में 
आवेदन-पत्र ज्खवलायला। उनहोंने देरी के बलाविूद न केव् एम०ए० 
खलान को अपने कॉ्ेि में दलाजख्ला जद्लायला, बजलक प्रयलास करके उसे 
सकॉ्रजशप भी जद्वलाई।

अगर वही छलात्र इस जस्जत में जपं्रजसप् के पलास िलातला जक वह 
तीसरी श्रेणी से पलास हुआ होतला और जपं्रजसप् उसको दलाजख्ला नहीं 
दतेला, तो उस छलात्र पर कयला असर होतला? वह इस तरह ्ौटतला जक उसके 
जद् में नफ़रत और जशकलायत भरी होती। वह ्ोगों से कहतला जक मरेे 
सला् पक्षपलात हुआ ह,ै नहीं तो म़ुझ ेअव्य दलाजख्ला जम्नला चलाजहए ् ला। 
दलाजख्ला न जम्ने कला कलारण उसकला खरलाब ररज़लट होतला, ्ेजकन वह 
जहदं ूकॉ्ेि को दोष दतेला। मलाहौ् की प्रजतजरियला अकसर ख़ुद हमलारी 
जस्जत कला ही पररणलाम होती ह,ै ्ेजकन हम उसकला दोष मलाहौ् को दतेे 
हैं, तलाजक हम ख़ुद को जनददोष सलाजबत कर सकें ।
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अगर जकसी इसंलान ने ख़ुद अपनी ओर से कमी न की हो और 
ज़मलाने द्लारला जनधला्रररत तैयलाररयों के सला् उसने िीवन में प्रवेश जकयला 
हो, तो द़ुजनयला उसे िगह दनेे के ज्ए मिबरू होगी। वह हर मलाहौ् में 
अपनी िगह बनलाएगला, उसे हर बलाज़लार से अपनी परूी कीमत जम्ेगी। 
इसके अ्लावला ऐसी जस्जत में उसमें उचच संसकलार पैदला होंगे। वह अपने 
अऩुभवों से सलाहस, आतमजवश्वलास, उचच मनोब्, शला्ीनतला, दसूरों 
की सवीकृजत, य्ला ््रवलाजदतला, ्ोगों के सला् अचछे संबंध कला सबक 
सीखगेला। वह जशकलायत मलानजसकतला से ऊपर उिकर सोचगेला। मलाहौ् 
इसे सवीकलार करेगला, इसज्ए वहलँा ख़ुद भी मलाहौ् को सवीकलार करने 
पर मिबरू होगला। 

इसके जवपरीत अगर उसने ख़ुद को योगय सलाजबत करने में ् लापरवलाही 
की हो, अगर वह कम योगयतलाओ ंके सला् िीवन के मदैलान में उतरला ह,ै तो 
जनजचित ही वह संसलार में िगह बनलाने में असफ् हो िलाएगला और इसके 
पररणलामसवरूप उसमें िो संसकलार पैदला होंगे, वह जनससंदहे जनमन जकसम 
के होंगे। वह जशकलायत, झ़ुझँ्लाहट, रिोध, यहलँा तक जक आपरलाजधक 
मलानजसकतला कला जशकलार होकर रह िलाएगला। िब इसंलान असफ् होतला ह,ै 
तो उसमें ग़्त प्रकलार की मलानजसकतला उभर आती ह।ै हला्लँाजक इसंलान 
की असफ्तला कला कलारण हमशेला उसकी अपनी कमज़ोरी ही होती ह,ै 
्ेजकन ऐसला बहुत कम होतला ह ै जक वह ख़ुद को दोषी िहरलाए। वह 
हमशेला अपनी असफ्तलाओ ंके ज्ए दसूरों को जज़ममदेलार िहरलातला ह।ै 
वह जस्जत कला य्ला ््र जवशे्षण करने में असम ््र रहतला ह।ै कम तैयलारी 
इसंलान को एक सला् दो प्रकलार की हलाजनयों कला उपहलार दतेी ह।ै अपने 
ज्ए असफ्तला और दसूरों के बलारे में जशकलायत।

पत्र हर जकसी के ज्ए किोर ह,ै ्ेजकन वह उस आदमी के 
प्रजत नम्र हो िलातला ह,ै जिसके पलास उसे तोडने के ज्ए औज़लार हैं। हर 
मलाम्े में इसी प्रकलार की जस्जत कला सलामनला करनला पडतला ह।ै अगर 
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आप योगयतला के सला् िीवन के मैदलान में उतरे हैं, तो आप अपने 
ज्ए अपनी वलासतजवक जस्जत से भी जयलादला अजधकलार पला सकते हैं। 
‘समय’ जनक् िलाने के बलाद भी एक अिनबी कॉ्ेि में आपको 
दलाजख्ला जम् सकतला ह,ै ्ेजकन अगर आप जबनला योगयतला के िीवन 
के मैदलान में उतरे हैं, तो आपको अपनला वलासतजवक अजधकलार भी नहीं 
जम् सकतला।

गैस नीच ेनहीं समलाती, तो वह ऊपर उिकर अपने ज्ए िगह बनला 
्ेती ह।ै अगर ऊँचलाई पलानी को आगे नहीं बढने दतेी, तो वह ढ्लान की 
ओर से अपनला रलासतला बनला ्ेतला ह।ै अगर पेड सतह से ऊपर कलायम नहीं 
हो सकतला, तो वह ज़मीन को फलाडकर उससे उपिे िीवन कला अजधकलार 
वसू्  कर ्ेतला ह।ै यह जवजध जिसे ईश्वर ने अपने प्रतयक्ष प्रबंधन के 
तहत ग़ैर-इसंलानी द़ुजनयला में स्लाजपत जकयला ह,ै वही इसंलान को भी अपनी 
पररजस्जतयों के अऩुसलार अपनलानला ह।ै 

प्रतयेक वयजति िो ख़ुद को द़ुजनयला में सफ् दखेनला चलाहतला ह,ै उसे 
सबसे पह्े अपने भीतर सफ्तला की योगयतला पैदला करनी चलाजहए। उसे 
चलाजहए जक वह ख़ुद को िलाने और जफर अपनी पररजस्जतयों को समझ।े 
अपनी शजतियों को िीक से वयवजस्त करे। िब वह जकसी पररजस्जत 
कला सलामनला करे, तो इस तरह करे जक उसने इसके म़ुकलाब्े में अपनी 
योगयतला सलाजबत करने के ज्ए ख़ुद को परूी तरह से सशस्त्र कर ज्यला हो। 
उसने पररजस्जत से अपनला महतव मनवलाने के ज्ए आव्यक कलाय्र कर 
ज्ये हों। अगर यह सब हो िलाए, तो इसके बलाद आपके कलाय्र कला, िो 
दसूरला आव्यक पररणलाम सलामने आएगला, वह वही होगला जिसे हमलारी 
भलाषला में सफ्तला कहला िलातला ह।ै  (24 नवंबर, 1967)
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द़ुजनयला टलाइपरलाइटर नहीं 

एक वयजति मेज़ पर बैिला हुआ ह।ै उसके सलामने एक ख़्ु ला 
टलाइपरलाइटर ह।ै उसके मन में क़ु छ जवचलार आए। उसने टलाइपरलाइटर 
में कलाग़ज़ डला्ला और अपने मन के म़ुतलाजबक की-बोड्र पर उँगज्यलँा 
च्लानला श़ुरू कीं। अचलानक उसकला मलानजसक जवचलार एक घटनला बन 
गयला। सलामने कलाग़ज़ पर वलंाजछत शबद छप-छपकर उभरने ्गे, यहलँा 
तक जक उसके सभी वलाकय कलाग़ज़ पर टलाइप होकर सलामने आ गए। 
क़ु छ वलाकय ये ्े—

मैं सतय पर हू,ँ मरेे अ्लावला बलाकी सभी झिू पर हैं।

मरेी कोई ग़्ती नहीं, हर मलाम्े में ग़्ती जसफ़्र  दसूरों की ह।ै

मैं सबसे बडला हू,ँ बलाकी सब ्ोग मरेी त़्ु नला में छोटे हैं।

मैं ईश्वर कला पयलारला हू,ँ संसलार भी मरेला ह ैऔर पर्ोक भी मरेला ह।ै

आदमी ख़ुश ्ला जक वह िो क़ु छ चलाहतला ्ला, वह कलाग़ज़ पर आ 
गयला, ्ेजकन आदमी कला द़ुभला्रगय यह ्ला जक वह जिस द़ुजनयला में ्ला, 
वह कोई टलाइपरलाइटर नहीं ्ी। जिस प्रकलार उसने अपने जवचलारों को 
टलाइपरलाइटर के कलागज़ पर सलाकलार जकयला, उसी प्रकलार वह अपने जवचलारों 
को वलासतजवक द़ुजनयला में सलाकलार नहीं कर सकतला ्ला। अपनी पसंद के 
शबदों को कलाग़ज़ पर छलापने के ज्ए बस की-बोड्र पर उँगज्यलँा च्लानला 
ही कलाफ़ी ् ला, ् ेजकन अस् द़ुजनयला में जकसी जवचलार को घटनला बनलाने के 
ज्ए एक ्ंबे और सोच-ेसमझ ेसंघष्र की ज़रूरत होती ह,ै न जक जसफ़्र  
टलाइजपसट की तरह उँगज्यलँा च्लाने की। पररणलाम सपष्ट ह।ै टलाइजपसट 
कम्रभजूम में परूी तरह से वंजचत ्ला, िबजक शबदों की द़ुजनयला में उसने 
सपष्ट रूप से सब क़ु छ हलाजस् कर ज्यला ्ला।
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यह बलात हमलारे ज्ए चलाह ेजकतनी ही नलापसंद हो, ्ेजकन यह सच 
ह ैजक द़ुजनयला हमलारे ज्ए कोई टलाइपरलाइटर नहीं ह ैऔर हम इसके कोई 
टलाइजपसट नहीं हैं जक ‘उँगज्यों’ की गजत से िो क़ु छ भी चलाहें, उसे 
जचजत्रत करते च्े िलाए।ँ यह किोर वलासतजवकतलाओ ं की द़ुजनयला ह ै
और वलासतजवकतलाओ ंको अपनलाकर ही हम अपने ज्ए क़ु छ पला सकते 
हैं। इसंलान के पलास ज़बलान और क्म ह।ै वह िो चलाह ेज्ख ेऔर िो 
चलाह ेबो्े, ्ेजकन इसंलान को यलाद रखनला चलाजहए जक उसकी िीभ और 
क्म जसफ़्र  शबदों की पंजतियलँा बनलाते हैं, जज़ंदगी की हकीकत नहीं। 
शबद कलाग़ज़ पर जनशलान बनकर रह िलाते हैं। धवजन अदृ्य तरंगों के रूप 
में हवला में खो िलाती ह ैऔर आजखरकलार इसंलान के पलास िो बचतला ह,ै 
वह केव् एक झिूला इतंज़लार ह ैऔर वलासतजवकतलाओ ंकी इस द़ुजनयला में 
जकसी कला झिूला इतंज़लार कभी परूला नहीं होतला।

कलपनला वलासतजवकतला कला जवकलप नहीं है

भीड सडक पर 21 नंबर बस कला इतंज़लार कर रही ् ी। इसी बीच एक 
बस आती जदखलाई दी और सभी ्ोग उसकी ओर दौड पडे। 

“ओह! यह तो 12 नंबर की बस ह,ै” बोड्र दखेकर एक वयजति बो्ला।

 “12 को 21 कर दो और च्े िलाओ,” दसूरे ने कहला। 

ज़लाजहर ह ै जक यह जसफ़्र  एक मज़लाक ्ला। कोई भी वयजति बस पर 
चलाक से अपनला मनचलाहला नंबर ज्खकर उस पर बैिकर यह नहीं सोचगेला 
जक वह अपनी मजंज़् के ज्ए जनक् च़ुकला ह।ै असज्यत में, नंबर 
बद्ने से वलासतजवकतला नहीं बद्ती। यह बलात हर कोई अपनी जनिी 
जज़ंदगी में िलानतला ह,ै ्ेजकन यह अिीब बलात ह ैजक िब दशे के नेतला 
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दशे की समसयला को स़्ु झलाने के ज्ए उिते हैं, तो वे इस सचचलाई को 
भू्  िलाते हैं। शलायद इसज्ए वे नंबर बद्कर यला आकँडे बद्कर श्रेय 
पलानला चलाहते हैं, िबजक अस् में समसयलाओ ंकला समलाधलान तभी होतला ह,ै 
िब वलासतजवकतलाओ ंको बद्ला िलाए।

हम एक ऐसी द़ुजनयला में रहते हैं, िहलँा ्ोगों को उनकी कलाजबज्यत 
के जहसलाब से दिजे जम्ते हैं, ् ेजकन हम जवशषेलाजधकलारों पर सममे् न कर 
रह ेहैं। िहलँा दशे बौजदक और आज ््रक तलाकत के आधलार पर फै़स्े ् ेते 
हैं, वहलँा हम दीवलारों पर पोसटर जचपकला रह ेहैं।

 एक ऐसी आबलादी में, िहलँा ्डलाई और जशकलायतों के बडे कलारण 
हैं, हम भलाषणों से सब िीक करने की सोच रह ेहैं। िहलँा हम जशक्षला, 
अ ््रवयवस्ला और आपसी एकतला में सबसे पीछे हैं, हम बैिकों और 
सममे् नों से दशे की तकदीर बद्ने की बलात कर रह ेहैं। िहलँा हमलारी 
अपनी रक्षला करने की तलाकत भी कम ह,ै वहलँा हम ‘द़्ु मन को हरलाओ’ 
कला नलारला ्गलाकर इजज़त की जज़ंदगी पलाने कला तरीकला बतला रह ेहैं। 

वत्रमलान संसलार में सब क़ु छ संभव भी ह ैऔर असंभव भी। अगर 
जकसी चीज़ को उसके सवलाभलाजवक तरीके से प्रलाप्त करने कला प्रयलास 
जकयला िलाए और उसके ज्ए आव्यक सलाधन उप्बध करलाए िलाए,ँ 
तो उसकी प्रलाजप्त उसी प्रकलार संभव हो िलाती ह,ै िैसे रलात के बलाद सयू्र 
कला उदय होनला, ्ेजकन अगर प्रकृजत की जनजचित जवजध से हटला िलाए 
और वलंाजछत वसत़ु के अऩुरूप आव्यक सलाधन न ि़ुटलाए िला सके, तो 
उसके बलाद असफ्तला भी उतनी ही जनजचित ह,ै जितनी पह्ी जस्जत 
में सफ्तला। प्रकृजत पर इसंलान कला यह अजधकलार ह ैजक वह उसे सफ् 
करे, ्ेजकन वह उनहें सफ् बनलाती ह,ै िो उसकी जनधला्रररत शतचों को 
परूला करने के ज्ए तैयलार हों।
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सफ्तला कला रहसय यहलँा है

यह मद्रलास की घटनला ह।ै सम़ुद्र-तट पर दो य़ुवक नहला रह े्े। दोनों 
दोसत ्े और तैरलाकी अचछी तरह से िलानते ्े। वे पलानी के ऊपर भी 
तैरते ्े और गहरे पलानी में गोतला भी ्गलाते ्े। दोनों तैरते हुए दरू च्े 
गए। उसके बलाद ्हरों कला एक ्पेडला आयला। दोनों उसकी चपेट में 
आ गए। एक य़ुवक जयलादला क़ु श् ्ला। “मैं ्हरों से ्डकर पलार हो 
िलाऊँगला,” उसने कहला और ् हरों के जख्लाफ़ अपनी तैरलाकी कला कौश् 
जदखलानला श़ुरू कर जदयला, ्ेजकन ्हरें तेज़ ्ीं। अपनी मज़बतू भ़ुिलाओ ं
के बलाविदू वह उनसे बलाहर नहीं जनक् सकला और डूबकर मर गयला। 

दसूरला य़ुवक भी तफू़लान की चपेट में आ गयला। उसने क़ु छ दरे तक 
अपने सला्ी कला अऩुसरण जकयला। उसके बलाद उसने महससू कर ज्यला 
जक ्हरें इतनी तेज़ हैं जक उसकी बलँाहें उनकला म़ुकलाब्ला करके उसे 
बलाहर जनकला्ने में शलायद ही सफ् हो सकें । अचलानक उसे एक बलात 
यलाद आई। उसने स़ुनला ्ला जक ्हरें चलाह े जकतनी भी तेज़ कयों न हों, 
उनकी तलाकत हमशेला ऊपर रहती ह।ै पलानी की जनच्ी सतह जफर भी 
जस्र रहती ह।ै इसके बलाद उसने अपनला तरीकला बद् ज्यला। ऊपर की 
्हरों से ्डने के बिलाय उसने नीच ेकी ओर गोतला ्गलायला और पलानी 
के जनच्े सतर पर पहुचँ गयला। यहलँा पलानी अऩुसलार शलंात ्ला और उसके 
ज्ए अपने तैरलाकी के कौश् कला सफ्तलापवू्रक उपयोग करनला संभव 
्ला। वह जकनलारे की ओर तैरने ्गला। हला्लँाजक वह कलाफ़ी ्कला हुआ ्ला, 
जफर भी हला्-पलँाव मलारते हुए आजखरकलार वह जकनलारे पर पहुचँ गयला। िब 
तक वह जकनलारे पर पहुचँला, बेहोश हो च़ुकला ्ला। जकनलारे पर क़ु छ ्ोग 
अपनी नलावें ्ेकर खडे ्े। उनहोंने त़ुरंत उसे दखेला और उिलाकर स़ुखी 
िगह पर ्े गए। उसके बलाद उसे असपतला् ्े िलायला गयला। वहलँा क़ु छ 
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जदनों तक इ्लाि के बलाद वह िीक हो गयला। जिसने ्हरों से ्डनला 
तैरलाकी समझला, वह खतम हो गयला और जिसने ् हरों से बचकर जनक्ने 
की कोजशश की, वह सफ् हो गयला।

यही मलाम्ला परूी जज़ंदगी कला ह।ै जज़ंदगी में तरह-तरह के तफू़लान आते 
हैं, ् ेजकन समझदलारी यह नहीं जक िो ् पेडला सलामने आए, आदमी उससे 
्डनला श़ुरू कर द।े समझदलारी यह ह ैजक आदमी समीक्षला करके यह दखे े
जक तट तक सफ्तलापवू्रक पहुचँने के ज्ए सबसे वयलावहलाररक मलाग्र 
कौन-सला ह ैऔर िो भी रलासतला वयलावहलाररक हो, उसे अपनलाए,ँ भ्े ही 
इसकला मत्ब ् हरों की सतह से उतरकर नीच ेअपनला रलासतला बनलानला ही 
कयों न हो। प्रकृजत की वयवस्ला ह ैजक नजदयों और सम़ुद्रों में उिने वला्ी 
तेज़ ्हरें पलानी के ऊपर ही रहती हैं, िबजक पलानी के नीच ेकी सतह 
जस्र रहती ह।ै यही विह ह ैजक भवँर के दौरलान मछज्यलँा जनच्े सतर 
पर च्ी िलातीं हैं। यह प्रकृजत कला सबक ह।ै इस तरह प्रकृजत हमें बतलाती 
ह ैजक तफू़लानी ्हरों के दौरलान हमें कयला कदम उिलानला चलाजहए। जज़ंदगी में 
कभी तफू़लान से ्डनला भी पडतला ह,ै ्ेजकन जयलादलातर सफ्तला कला रलाज़ 
यही ह ैजक इसंलान तफू़लानी बलाढ से कतरलाकर जनक् िलाए। वह तफू़लान की 
चपेट से बचकर अपनी रलाह बनलाए।

हकीकत-पसंदी

अगसत, 1945 में अमरेरकला ने िलापलान पर दो परमलाण़ु बम जगरलाए। 
पररणलामसवरूप िलापलान तबलाह हो गयला, ्ेजकन िलापलाजनयों को इस पर 
रिोध नहीं ह,ै कयोंजक अमरेरजकयों की कलार्रवलाई एकतरफ़ला नहीं ्ी, 
बजलक ऐसला िलापलान की जहसंक कलार्रवलाई के िवलाब में जकयला गयला ्ला। 
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िलापलाजनयों कला यही य्ला ््रवलादी सवभलाव उनहें वत्रमलान य़ुग में असलाधलारण 
जवकलास के जशखर पर ्े आयला ह।ै

अमेररकला ने िलापलान के दो प्रम़ुख औद्ोजगक शहरों जहरोजशमला 
और नलागलासलाकी पर परमलाण़ु बम जगरलाए। क़ु छ ही जमनटों में दोनों बसे 
हुए शहर बडे-बडे खंडहरों में तबदी् हो गए। इनमें से प्रतयेक शहर 10 
मी् से जयलादला क्षेत्रफ् में फै्ला हुआ ्ला, ्ेजकन िब उन पर परमलाण़ु 
बम जगरला तो ऐसला हुआ जक इसंलान, िलानवर, पेड सब ि्कर खलाक हो 
गए। डेढ ्लाख ्ोग मलारे गए। 10,000 ्ोग ऐसे ्े, िो हलादसे के त़ुरंत 
बलाद भलाप में तबदी् हो गए। आि ये दोनों शहर शलानदलार ढंग से जफर 
से आबलाद हो गए हैं। चौडी सडकें , बडे-बडे घर, पलाक्र  और उद्लानों ने 
शहर को जब्क़ु ् नयला रूप दे जदयला ह।ै अब शहर में केव् एक टूटी 
हुई इमलारत बची ह,ै िो पय्रटकों को जद्तीय जवश्वय़ुद में शहर पर हुए 
प्र्य की यलाद जद्लाती ह।ै

‘जहदं़ुसतलान टलाइमस’ (नई जदल्ी) के संपलादक ख़ुशवंत जसंह 
िलापलान गए। अपनी यलात्रला कला वण्रन करते हुए वे ज्खते हैं जक मैंने 
िलापलान में एक बहुत ही जवजचत्र चीज़ देखी। िहलँा बलाकी द़ुजनयला ने 
जहरोजशमला और नलागलासलाकी की घटनलाओ ंको बडे पैमलाने पर अमेररकला 
के जख्लाफ़ प्रचलार के ज्ए इसतेमला् जकयला ह,ै वहीं िलापलानी ख़ुद इन 
घटनलाओ ंको अमेररकला के जख्लाफ़ नहीं ्ेते हैं। िब ख़ुशवंत जसंह ने 
अपने िलापलानी दोसत से इस बलारे में पूछला, तो उसने उममीदों के जवपरीत 
नम्र ्हिे में कहला—

“पह्े हमने उनके प ््र हलाब्रर पर हम्ला जकयला। हमने उनमें से कई 
को मलार डला्ला। िवलाब में उनहोंने हमें चतेलावनी दी जक वे कयला करने िला 
रह ेहैं, ् ेजकन हमने सोचला जक वे केव् झलँासला द ेरह ेहैं। उनहोंने हमें जकसी 
धोख ेके जबनला ख़्ु े तौर पर मलारला। हम दोनों बरलाबर हो गए। अब हम 
एक-दसूरे के दोसत हैं।” (इजंडयला टलाइमस 4 अपै्र्, 1981)
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परमलाण़ु हम्े में मलारे गए ्ोगों के ज्ए जहरोजशमला में एक समलारक 
स्लाजपत जकयला गयला ह।ै शलंाजत संग्हला्य में य़ुद से होने वला्े जवनलाश के 
जचत्र भी हैं। इन चीज़ों को दखेने के ज्ए हर सला् ्गभग 700,000 
िलापलानी पय्रटक जहरोजशमला आते हैं। बलातचीत से यह अऩुमलान होतला ह ै
जक आम िलापलाजनयों के जद् में अमरेरकला के प्रजत जशकलायत ह,ै ्ेजकन 
वे इसे अपने वयवहलार में वयति नहीं होने दतेे। उनहोंने अपनी जवरोधी 
भलावनलाओ ंपर य्ला ््रवलाद कला पदला्र डला् जदयला ह।ै िलापलाजनयों के इसी 
रवैये कला पररणलाम ह ैजक य़ुद के बलाद बहुत ही कम समय में उनहोंने जफर 
से असलाधलारण प्रगजत कर ्ी। उनके पलास ते् कला उतपलादन नहीं होतला 
और न ही उनके पलास खजनि खदलानें हैं। उनहें जयलादलातर कचचला मला् 
बलाहर से मगँलानला पडतला ह।ै इसके बलाविदू िलापलान आि अपने उतकृष्ट 
उतपलादों की बदौ्त द़ुजनयला के बलाज़लार पर हलावी ह।ै

ख़ुशवंत जसंह ने िलापलान में वकी्ों के बलारे में िलानकलारी प्रलाप्त की। 
उनहें बतलायला गयला जक यहलँा वकला्त कला पेशला अचछला नहीं च् रहला ह।ै 
इसकला कलारण यह ह ैजक िब ्ोगों के बीच कोई जववलाद पैदला होतला ह,ै 
तो वे अदला्त में िलाने के बिलाय आपसी बलातचीत से उसे स़्ु झला ्ेते 
हैं। िब इसंलान अपनी ग़्ती मलानने को तैयलार हो, तो झगडला कभी आगे 
नहीं बढतला। जयलादलातर मलाम्ों में झगडला खतम नहीं होने कला कलारण यह 
होतला ह ैजक एक वयजति दसूरे पर एकतरफ़ला दोष ्गलातला ह।ै इससे दसूरों 
में भी प्रजतरोध पैदला होतला ह ैऔर समसयला बढती च्ी िलाती ह।ै िब एक 
पक्ष अपनी ओर से ग़्ती मलान ्ेगला, तो दसूरे के अदंर भी झ़ुकलाव पैदला 
होगला और समसयला वहीं खतम हो िलाएगी।

इस य्ला ््रवलादी दृजष्टकोण के कलारण िलापलान को एक बडला फ़लायदला 
जम्ला ह।ै िलापलान में ्ोग एक-दसूरे पर भरोसला करते हैं, जिससे कलाम 
करने में आसलानी होती ह।ै 
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भलारत िैसे दशेों में वयलापलाररक एग्ीमेंट बहुत ही तकनीकी और 
कलाननूी होते हैं। इनहें अकसर वकी् यला अनय जवशषेज् तैयलार करते हैं, 
िो बहुत बलारीकी से शबद और कलाननूी पह़्ुओ ंकला धयलान रखते हैं। 

इसके जवपरीत िलापलानी ्ोग इन बलातों में बहुत समय नहीं ्गलाते। 
अमरेरकला में वकी्ों की संखयला 50,000 ह,ै िबजक िलापलान में केव् 
11,100 वकी् हैं। िलापलान में वकी्ों को इतनला कलाम नहीं जम्तला, 
कयोंजक ्ोग आपस में भरोसला करके सीध ेऔर सर् तरीके से कलाम कर 
्ेते हैं। िलापलान में जयलादलातर वयलापलार ज़बलानी समझौते पर च्ते हैं। पह्े 
यह िलापलाजनयों के बीच ही ्ला, ्ेजकन अब जवदशेी वयलापलारी भी समझने 
्ग ेहैं जक िलापलानी ्ोगों की बलातों पर भरोसला जकयला िला सकतला ह।ै 

इसकला फ़लायदला यह ह ै जक कलाम िलदी हो िलातला ह ै और िजट् 
कलाननूी जदक़कतें नहीं आतीं। िलापलान के इसी सवभलाव ने उसे आपसी 
एकतला कला उपहलार जदयला ह ैऔर एकतला जनससंदहे सबसे बडी तलाकत ह।ै 
िलापलान के जवकलास कला रहसय िलापलानी अधययन के एक जवशषेज् ने इन 
शबदों में बतलायला ह।ै

Never quarelling amongst themselves, always doing 
everything together.

आपस में कभी न झगडनला, हर कलाम हमशेला जम्-ि़्ु कर करनला।  
 (जहदं़ुसतलान टलाइमस; 4 अपै्र्, 1981) 

शीष्र स्लान खला्ी है

क़ु छ य़ुवला म़ुस्मलान बैिे आपस में बलातें कर रह े् े। हर कोई मलाहौ् 
की जशकलायत कर रहला ्ला। दलाजख्े नहीं जम्ते, नौकरी नहीं जम्ती। 
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सभला में एक वदृ अऩुभवी वयजति भी बैिला ्ला। वह च़ुपचलाप सबकी बलातें 
स़ुन रहला ्ला। अतं में उसने कहला, “आप ्ोगों की जशकलायतें जब्क़ु ् 
जनरलाधलार हैं। आप वहलँा िगह की त्लाश में हैं, िहलँा िगहें भरी हुई हैं और 
िहलँा िगह खला्ी ह,ै वहलँा पहुचँने की कोजशश नहीं करते। आप ्ोग 
उचच योगयतला पैदला कीजिए। जफर आपके ज्ए जनरलाशला कला कोई सवला् 
ही नहीं रहगेला, कयोंजक सलामलानय िगह भरी हुई हैं, ्ेजकन ऊपर की िगह 
हर तरफ़ खला्ी ह।ै” 

जवजशष्टतला (excellence) सफ्तला कला रहसय ह।ै आप छलात्र हों 
यला वयवसलायी, आप वकी् हों यला डॉकटर, आप जकसी भी क्षेत्र में हों, 
अपने अदंर जवजशष्टतला पैदला कीजिए और आप जनजचित रूप से सफ् 
होंगे। अगर आप चहूला पकडने कला एक अचछला जपंिरला ही बनलानला िलानते 
हैं, तो ्ोग आकर आपके दरवलाज़े पर दसतक देंगे। ्ोगों की ग़्ती 
यह ह ैजक वे बलाज़लार में उप्बध ‘जपंिरे’ िैसला ही एक और ‘जपंिरला’ 
बनलाकर बलाज़लार में बैि िलाते हैं और जफर जशकलायत करते हैं जक हमलारला 
जपंिरला नहीं जबकतला। अगर आप कडी महेनत करते हैं और एक अचछला 
जपंिरला बनलाने के ज्ए अपने जदमलाग़ कला उपयोग करते हैं, तो जनजचित रूप 
से ्ोग इसे खरीदने के ज्ए टूट पडेंगे।

हर समलाि में हमशेला पक्षपलाती और तंग नज़ररयला होतला ह।ै यह परूी 
तरह से प्रलाकृजतक ह,ै ्ेजकन इसके प्रभलाव की एक सीमला होती ह।ै अगर 
आप इस सीमला को पलार कर गए, तो इसकला प्रभलाव मौिदू होते हुए भी 
आपकला क़ु छ ऩुकसलान नहीं होगला। अगर आपके मलाकस्र 45 प्रजतशत 
हैं और आपके प्रजतद्दं्ी के 40 प्रजतशत हैं, तो यह बहुत संभव ह ैजक 
पक्षपलात आपके रलासते में आ िलाएगला और आपको सवीकलार नहीं जकयला 
िलाएगला, ्ेजकन अगर ऐसला हो जक प्रजतद्दं्ी के मलाकस्र 40 प्रजतशत हों 
और आपके मलाकस्र 80 प्रजतशत हों, तो इस पक्षपलाती और तंग नज़ररए 
की सलारी दीवलारें जगर िलाएगँी और आप जनजचित ही अपने प्रजतद्दं्ी के 
म़ुकलाब्े में सफ् होंगे।



26

राहें  बंद नहीं

सलामलानय पद तो भरे हुए हैं, ्ेजकन सवदोचच पद खला्ी ह।ै जफर 
आप उस खला्ी िगह तक पहुचँने की कोजशश कयों नहीं करते, िो 
अभी भी आपकला इतंज़लार कर रह े हैं। अगर आप दसूरों से जयलादला 
मेहनत करते हैं, अगर आप सलामलानय से जयलादला कलाजबज्यत रखतें हैं, 
अगर आप जयलादला क्षमतला के सला् िीवन के क्षेत्र में प्रवेश करते हैं, 
तो आपके बेिगह होने यला बेरोज़गलार होने कला कोई सवला् ही नहीं ह।ै 
हर िगह आपकी िगह ह,ै कयोंजक अब तक वह जकसी आने वला्े के 
आने के इतंज़लार में खला्ी पडी ह।ै

सबसे बडी गलारंटी

उननीसवीं सदी की दसूरी जतमलाही (1828-1835) में ्ॉड्र 
जवज्यम बेंजटक भलारत के गवन्रर िनर् ्े। उनहोंने एक बलार आदेश 
जदयला ्ला जक तलािमह् को धवसत कर जदयला िलाए, ्ेजकन वलासतव 
में वे इसमें सफ् नहीं हो सके। इसकला ख़्ु लासला 7 फ़रवरी, 1900 
को ततकला्ीन वलाइसरलाय ्ॉड्र कज़्रन ने जकयला ्ला। ्ॉड्र कज़्रन ने 
क्कत्ला की एक सलाव्रिजनक सभला में कहला जक उन जदनों ईसट इजंडयला 
कंपनी की आज ््रक जस्जत खरलाब हो गई ्ी। कंपनी को आज ््रक 
संकट से जनकला्ने के ज्ए पूव्र जरिजटश गवन्रर िनर्, ्ॉड्र बेंजटक, 
तलािमह् कला संगमरमर बेचनला चलाहते ्े। इससे उनहें उस दौरलान एक 
्लाख रुपये जम्ने की उममीद ्ी। िब यह खबर फै्ी, तो ्ोगों 
ने इसकला जवरोध जकयला। अब ्ॉड्र बेंजटक को ग़़ुससला आ गयला और 
उनहोंने आदेश जदयला जक तलािमह् को धवसत कर जदयला िलाए। उनके 
इस आदेश के बलाद ्ोगों कला जवरोध और भी बढ गयला। जहदं ूऔर 
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म़ुजस्म दोनों ने जम्कर जवरोध जकयला। यह भी आशंकला ्ी जक अगर 
तलािमह् को तोडला गयला, तो ्ोग बग़लावत कर बैिेंगे। ्ॉड्र बेंजटक के 
स्लाहकलारों ने उनहें जस्जत की नज़लाकत समझलाई। अतः उनहोंने अपनला 
आदेश वलापस ्े ज्यला।  (नवभलारत टलाइमस; 18 िून, 1969) 

इस खबर को पढने के बलाद एक शखस ने कहला, “तलािमह् को 
्ोगों ने नहीं बचलायला, बजलक तलािमह् को उसकी अपनी खबूसरूती ने 
ही बचलायला ह।ै” अगर तलाि इतनला स़ुंदर न होतला, तो इसे जरिजटश सत्ला के 
जवरुद जहदं़ुओ ंऔर म़ुस्मलानों कला इतनला बडला सम ््रन न जम् पलातला।

इमलारत कला यही हश्र इसके जनमला्रतलाओ ं के ज्ए भी म़ुकद्र ्ला, 
्ेजकन अफ़सोस ह ै जक वलासत़ुकलार अपने अदंर वह ‘सौंदय्र’ पैदला 
नहीं कर सकला, िो उसने संगमरमर के मकू संग्ह में अपने कौश् से  
कर जदयला ्ला।

अगर जकसी वयजति में कोई ग़ुण ह,ै तो यही ग़ुण उसके िीवन की 
सबसे बडी गलारंटी ह।ै वह अपने द़्ु मनों के बीच भी अपने दोसत पला ् ेतला 
ह।ै उसे अिनजबयों में भी अपने प्रशसंक जम् िलाते हैं। यह असंभव 
ह ैजक जकसी के पलास कोई वलासतजवक ग़ुण हो, जफर भी उसे द़ुजनयला में 
सवीकलारला न िलाए, ्ेजकन यह भी महतवपणू्र ह ै जक आदमी की यह 
स़ुंदरतला कोई सलँाप िैसी स़ुंदरतला न हो। सलँाप चलाह ेजकतनला भी स़ुंदर कयों 
न हो, इसंलान उससे पे्रम नहीं कर सकतला। इसी प्रकलार जिस वयजति की 
जस्जत यह हो जक उसमें ग़ुण तो हैं, ्ेजकन सला् ही उसकी िीभ में 
‘डंक’ भी हो, वह ्ोगों के आज ््रक और रलािनीजतक जहतों को च़ुनौती 
दनेे ्गे, वह ्ोगों के सला् संबंधों में बलार-बलार आरिलामकतला पर उतर 
आतला हो, वह अपनी भलावनलाओ ंके कलारण ्ोगों को अपनला जवरोधी 
बनला ्े, ऐसला इसंलान चलाह ेजकतनला ही ग़ुणवलान कयों न हो, वह ्ोगों कला 
जप्रय नहीं हो सकतला।
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तलािमह् तभी ्ोगों कला जप्रय बनतला ह,ै िब वह मकू सौंदय्र में 
पररवजत्रत हो िलातला ह।ै अगर वह आरिलामक स़ुंदरतला कला नमनूला ह,ै तो 
ऐसे तलािमह् को कोई नहीं बख़शगेला।

एक के बिलाय दो

जवज्यम-II (1859-1941) िम्रनी के रलािला ्े। 1888 में अपने 
जपतला सम्लाट फे्डररक के बलाद जसंहलासन पर बैिे। वे उचच जशजक्षत ्े। 
उनहोंने िम्रनी को सैनय रूप से जवकजसत करने में बहुत रुजच ्ी, 
्ेजकन उसकी सैनय शजति उसके सलाम्लाजय को नहीं बचला सकी। देश 
की पररजस्जतयों के कलारण उनहें रलािगद्ी छोडनी पडी। नवंबर, 1918 
में उनहोंने सरकलार छोड दी और हॉ ै्ंड च्े गए और वहलँा खलामोशी 
से जज़ंदगी ग़ुज़लारकर उनकी मतृय़ु हो गई। जनवला्रसन में उनकी मतृय़ु इस 
बलात कला प्रमलाण ह ैजक सैनय ब् की त़ु्नला में पररजस्जतयों कला ब् 
जयलादला महतवपूण्र ह।ै

यह प्र्म जवश्वय़ुद से पह्े की घटनला ह।ै िम्रनी के उपरोति रलािला 
जवज्यम-II जसवट्ज़र ै्ंड गए ्े और वहलँा की संगजित सेनला दखेकर 
बहुत प्रसनन हुए। उनहोंने प्रसननतला से एक जसवस सैजनक से पछूला, “अगर 
आपसे दोग़ुनी बडी िम्रन सेनला आपके दशे पर आरिमण कर द,े तो 
आप कयला करेंगे?” उचच प्रजशजक्षत सैजनक ने गंभीरतलापवू्रक उत्र जदयला, 
“सर, हमें एक की िगह दो गो्ी च्लानी पडेगी।”

इसकला मत्ब यह ह ैजक िीवन में अस्ी महतव संखयला कला नहीं, 
बजलक महेनत और कलाय्रक़ु श्तला कला ह।ै अगर आपकला प्रजतद्दं्ी संखयला 
में जयलादला ह,ै तो आपको घबरलाने की ज़रूरत नहीं ह।ै अपनी महेनत और 
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कलाय्रक़ु श्तला को बढलाकर आप कम संखयला में होने के बलाविदू जयलादला 
संखयला पर जविय प्रलाप्त कर सकते हैं।

द़ुजनयला में अपनी िगह बनलाने के दो तरीके हैं। एक तो यह जक जिस 
पद के ज्ए बी०ए० की योगयतला ज़रूरी ह ैऔर िहलँा बी०ए० धलारकों 
ने आवेदन कर रख ेहों, वहलँा आप भी बी०ए० की जडग्ी ्ेकर पहुचँ 
िलाए ँऔर िब आपकला चयन नहीं जकयला िलाए, तो आप जशकलायत करें 
जक दसूरे उममीदवलारों को आप पर तरिीह दी गई, िबजक दोनों समलान 
रूप से सनलातक ्े। दसूरला तरीकला यह ह ैजक िहलँा ्ोग बी०ए० की जडग्ी 
पेश कर रह ेहों, वहलँा आपको मलासटर जडग्ी ्ेकर पहुचँनला चलाजहए; िहलँा 
्ोग योगयतला के आधलार पर अपनला हक मलँाग रह ेहों, वहलँा आप अपेजक्षत 
योगयतला से ऊपर अपनी योगयतला जदखलाकर अपनला हक हलाजस् करें।

यह दसूरी जवजध ही िीवन कला वलासतजवक तरीकला ह।ै सभी प्रम़ुख 
जवकलास और उप्जबधयलँा उन ्ोगों के ज्ए तय हैं, िो बेहतर 
क्षमतलाओ ंके सला् िीवन के क्षेत्र में प्रवेश करते हैं। जिनके पलास केव् 
कम योगयतला यला समलान योगयतला की पूँिी ह,ै उनके ज्ए केव् एक ही 
जनयजत ह—ै प्रजतसपधला्र की इस द़ुजनयला में दसूरों से जपछड िलानला और 
जफर वय ््र के जवरोध-प्रदश्रनों में अपनला समय बरबलाद करते रहनला। 

जनमला्रण की जविय

स़ुबह िब वह उिला, तो कमरे में गौरैयला कला अडंला टूटला हुआ पडला ् ला। 
यह गौरैयला कला अडंला ्ला, जिसने छत की ्कडी में एक कोनला ढँूढकर 
वहलँा अपनला घोंस्ला बनला ज्यला ्ला। इस घोंस्े के कलारण कमरे में 
हमशेला गौरैयला कला शोर रहतला। जतनके जगरते रहते। आदमी ने फ़श्र पर टूटला 
हुआ अडंला दखेला, तो उसने घोंस्ला उिलाडकर फें क जदयला।
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अग्े जदन जफर वही ‘चू-ँचू’ँ कला शोर ्ला। गौरैयला जफर से छत की 
्कजडयों में जतनके इकटे् कर रही ्ी। शलायद उिडे हुए घोंस्े को 
दखेने की इचछला ने उनमें कलाम करने कला शौक बढला जदयला ्ला। उनहोंने 
पह्ला घोंस्ला बनलाने के समय से भी कम समय में दसूरला घोंस्ला बनला 
डला्ला। उसे गौरैयों के द़ुससलाहस पर ग़़ुससला आयला और उसने जफर से 
उनकला घोंस्ला उिलाडकर फें क जदयला। उसने सोचला जक आजखरकलार उसने 
गौरैयों पर िीत हलाजस् कर ्ी ह,ै ्ेजकन अग्े ही जदन घोंस्े की 
समसयला जफर उसके जसर पर आ खडी हुई। िब गौरैयों ने दखेला जक उनकला 
बनलायला घोंस्ला नष्ट हो गयला ह ैऔर अडें तोडे िला च़ुके, तो उनहोंने रोने 
यला जव्लाप करने में कोई समय बरबलाद नहीं जकयला। उनहोंने बलाहर िलाकर 
दसूरी गौरैयों को भी नहीं ढँूढला, तलाजक उनके सला् संय़ुति मोचला्र बनलाकर 
घर पर हम्ला करें। इसके बिलाय वे च़ुपचलाप बलाहर च्ी गई ंऔर एक-
एक करके जतनके ्लाकर जफर से घोंस्ला बनलानला श़ुरू कर जदयला।

अब यह रोज़ की कहलानी हो गई ह।ै गौरैयला रोज़ घोंस्ला बनलाने 
्गती और आदमी उसे रोज़ नष्ट कर दतेला। ऐसे ही एक महीनला बीत 
गयला। इस दौरलान जकतनी बलार गौरैयों की महेनत बरबलाद हुई। उनके च़ुने 
हुए जतनके बेकलार हो गए, ् ेजकन गौरैयला इन बलातों की परवलाह जकए जबनला 
अपनला कलाम कर रही ्ी। इसंलान की नफ़रत कला िवलाब पजक्षयों के पलास 
केव् मकू अम् ्ला। हर बलार उनहोंने इसंलान के जवनलाश कला उपलाय नए 
जनमला्रण से जकयला। गौरैयों कला शत्ऱु शजतिशला्ी ्ला, ्ेजकन उनहोंने अपने 
जनरंतर कलायचों में शजतिशला्ी शत्ऱु कला तोड ढँूढ ज्यला ्ला।

आजखरकलार मकू कलार्रवलाई नफ़रत पर हलावी हो गई। गौरैयला के जनरंतर 
जनमला्रण ने इसंलान के जनरंतर जवनलाश पर जविय प्रलाप्त की। एक महीने की 
असफ् प्रजतयोजगतला के बलाद वह आदमी ्क गयला ्ला। उसने गौरैयला 
कला घोंस्ला उिलाडनला बंद कर जदयला। अब गौरैयों ने अपनला घोंस्ला परूला 
कर ज्यला ह ैऔर उसमें अडें द ेजदए हैं। वह उनको सेने में वयसत ह,ै तलाजक 
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वह अपनी अग्ी नस् पैदला करके उड िलाए। िब ये गौरैयलँा अपने 
घोंस्े में एकजत्रत होती हैं, तो उनकी ‘चू-ँचू’ँ की आवलाज़ से कमरे 
में शोर गूँितला ह,ै ्ेजकन अब आदमी को यह शोर ब़ुरला नहीं ्गतला, 
कयोंजक वह इस अनमो् संदशे को ‘चू-ँचू’ँ की आवलाज़ में स़ुनतला ह ै
जक अपने प्रजतद्जंदयों से घणृला मत करो, हर जस्जत में अपनला रचनलातमक 
संघष्र िलारी रखो, त़ुम सफ् होंगे।

यह वक़त कला सवला् ह,ै न जक कीमत कला 

ऑकसफोड्र जवश्वजवद्ला्य की स्लापनला सन ्1163 में हुई ् ी। उसके 
हरे-भरे ्ॉन परूी द़ुजनयला में मशहूर हैं। एक अमरेरकी करोडपजत ने उसके 
्ॉन दखे,े तो उनहें वे बहुत पसंद आए। उनहोंने चलाहला जक ऐसला ही ्ॉन 
उनकी कोिी में भी हो। 

“ऐसला ् ॉन जकतने डॉ्र में तैयलार हो िलाएगला?” उनहोंने ऑकसफ़ोड्र 
के मला्ी से पछूला।

“म़ुफ़त में,” मला्ी ने गंभीरतला से उत्र जदयला। 
“वह कैसे?”
“इस प्रकलार जक आप अपनी भजूम को समत् करके और उस पर 

घलास िमला दीजिए। िब घलास बडी हो िलाए, तो उसे कलाट े्ं और ऊपर 
से रो्र च्ला दें। पलँाच सौ वषचों तक ऐसला करते रजहए। िब पलँाच सौ वष्र 
परेू हो िलाएगँे, तो आपके यहलँा ऐसला ्ॉन तैयलार हो िलाएगला। यह वक़त कला 
सवला् ह,ै न जक कीमत कला।”

अगर शलाम को सरूि डूब िलाए और आप जफर से स़ुबह कला नज़लारला 
दखेनला चलाहें, तो इसके ज्ए आपको परूी रलात इतंज़लार करनला होगला। रलाजत्र 
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की मधयलंातर के जबनला आप स़ुबह के वलातलावरण में दोबलारला अपनी 
आँखें नहीं खो् सकते। आपके पलास एक बीि ह ैऔर आप उसे 
पेड के रूप में देखनला चलाहते हैं, तो आपके पलास 25 सला् तक इतंज़लार 
करने के अ्लावला कोई चलारला नहीं ह।ै उससे पह्े आपकला बीि हरला 
पेड नहीं बन सकतला। इसी प्रकलार प्रकृजत की सभी घटनलाओ ंके प्रकट 
होने कला एक ‘समय’ जनधला्रररत ह।ै कोई भी घटनला अपने तय समय से 
पह्े सलामने नहीं आती। 

समय से तलातपय्र उस अवजध से ह,ै जिसमें कोई प्रजरियला च्ती 
रहती ह ैऔर अपने समलापन तक पहुचँती ह।ै यह वह जसदलंात ह,ै जिसकला 
प्रयोग प्रकृजत संपणू्र वयवस्ला में करती ह।ै इसंलान को छोडकर शषे रिहलंाड 
में यह जसदलंात सीध ेईश्वरीय प्रबंधन के तहत स्लाजपत ह ैऔर इसंलान 
को अपनी इचछलाऩुसलार इसे अपने िीवन में अपनलानला ह।ै रिहलंाड अपनी 
संपणू्र वयवस्ला के सला् इसंलान को यह वयलावहलाररक जशक्षला द ेरहला ह ैजक 
घटनलाओ ंके घजटत होने की वलासतजवक रणनीजत कयला ह,ै जिसे अपनलाकर 
इसंलान इस संसलार में सफ् हो सकतला ह।ै

चलाह ेवयजतिगत िीवन के जनमला्रण की बलात हो यला रलाष्ट्रीय िीवन के 
जनमला्रण की, दोनों ही जस्जतयों में इसंलान के ज्ए एकमलात्र जवकलप यही ह ै
जक वह अपनी यलात्रला ‘आरंभ’ से श़ुरू करे और वलंाजछत अवजध से पह्े 
पररणलाम दखेने की इचछला न करें, वरनला उसकला पररणलाम उस यलात्री की 
तरह होगला, िो च्ती टे्रन में बैिला ह ैऔर सटेशन आने से पह्े सटेशन 
पर उतरनला चलाहतला ह।ै अगर ऐसला यलात्री समय से पह्े अपने जडबबे कला 
दरवलाज़ला खो्कर नीच ेउतर िलाए, तो उसके बलाद वह जिस स्लान पर 
पहुचँगेला, वह उसकी करि होगी, न जक उसकला इजचछत मजंज़्। प्रतयेक 
सफ्तला जिस चीज़ की सबसे जयलादला मलँाग करती ह,ै वह ह ै समय, 
्ेजकन यह सफ्तला की वह कीमत ह,ै जिसे कोई च़ुकलाने को तैयलार नहीं।
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पत्र से सीख

रलािस्लान कला एक छलात्र हलाईसकू् में फे् हो गयला। दसूरे सला् में 
उसने दोबलारला परीक्षला दी, ्ेजकन वह जफर असफ् हो गयला। जफर िब 
उसके तीसरे सला् कला ररज़लट आयला और उसने दखेला जक वह अभी भी 
फे् ह,ै तो उसे बडला धककला ्गला। वह इतनला जनरलाश हुआ जक घर से 
भलाग गयला।

च्ते-च्ते वह एक गलँाव के जकनलारे पहुचँला। उसे पयलास ्ग रही 
्ी। उसने दखेला जक वहलँा एक क़ु आ ँह,ै जिस पर क़ु छ औरतें और बचच े
पलानी भर रह ेहैं। वह अपनी पयलास ब़ुझलाने के ज्ए क़ु ए ँपर गयला, ्ेजकन 
वहलँा उसने एक नज़लारला दखेला। नज़लारला वैसे छोटला ्ला, ्ेजकन वह इससे 
इतनला प्रभलाजवत हुआ जक अपनी पयलास भू्  गयला। उसे अचलानक ्गला 
जक उसे पलानी से भी बडी कोई चीज़ जम् गई ह।ै

उसने दखेला जक िो ग्लामीण पलानी भरने के ज्ए क़ु ए ँपर आते हैं, वे 
आम तौर पर अपने सला् दो जमट्ी के घडे ्ेकर आते हैं। वे एक घडला 
क़ु ए ँके पलास एक पत्र पर रखते हैं और दसूरला घडला पलानी जनकला्ने के 
ज्ए क़ु ए ँमें डला् दतेे हैं। उसने दखेला जक जिस पत्र पर घडला रखला िलातला 
ह,ै वह पत्र घडला रखते-रखते जघस गयला ह।ै

‘घडला जमट्ी की चीज़ ह,ै’ उसने सोचला, ‘्ेजकन िब इसे कई जदनों 
तक बलार-बलार एक ही स्लान पर रखला गयला ह,ै तो इसकी रगड से पत्र 
जघस गयला ह।ै दृढतला के मलाधयम से जमट्ी ने पत्र पर जविय प्रलाप्त कर ्ी। 
जनरंतर कम्र ने कमज़ोर को तलाकतवर पर हलावी कर जदयला। जफर अगर मैं 
्गलातलार महेनत करँू, तो कयला मैं परीक्षला में सफ् नहीं हो सकतला? कयला 
मैं प्रयलास बढलाकर अपनी कमी को दरू नहीं कर सकतला?’
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यह सोचकर भलागे हुए छलात्र के कदम रुक गए। वह वलापस अपने 
घर ्ौट आयला और जफर से पढलाई में कडी महेनत श़ुरू कर दी। अग्े 
वष्र वह चौ्ी बलार हलाईसकू् की परीक्षला में बैिला। इस बलार पररणलाम 
आचिय्रिनक रूप से अ्ग ्ला। उसके पेपर इतने अचछे हुए जक वह 
प्र्म श्रेणी में पलास हुआ। िो तीन बलार असफ् हुआ, उसने चौ्े 
प्रयलास में उल्ेखनीय सफ्तला प्रलाप्त की। पत्र की यह सीख उस य़ुवक 
के िीवन के ज्ए इतनी महतवपणू्र सलाजबत हुई जक उसकी जज़ंदगी ही 
बद् गई। िो जवद्ला्ती हलाईसकू् में ्गलातलार फै़् होतला ्ला, उसके बलाद 
वह ्गलातलार प्र्म स्लान प्रलाप्त करने ्गला। एम०ए० में भी उसने टॉप 
जकयला। जफर वह सकला्रजशप पर आगे की पढलाई के ज्ए जवदशे च्ला 
गयला और वहलँा से डॉकटरेट की उपलाजध प्रलाप्त की, यहलँा तक जक यह कोई 
अनोखी घटनला नहीं, िो जसफ़्र  एक ही गलँाव में घटी हो। सच तो यह ह ै
जक हर िगह ऐसे बहुत सलारे ‘पत्र’ हैं, िो इसंलान को िीवन की सीख 
द ेरह ेहैं, िो जवफ्तला से सफ्तला की ओर कैसे िलाए,ँ इसकला संकेत द े
रह ेहैं। अगर आदमी के अदंर नसीहत ् ेने कला जमिलाज़ हो, तो उसे अपने 
जनकट वह एक ‘पत्र’ जम् िलाएगला, िो उसे मकू भलाषला में वही संदशे 
द ेरहला हो, िैसला जक इस य़ुवक को अपने पत्र से प्रलाप्त हुआ।

कजिनलाइयलँा हीरो बनला दतेी हैं

ओजहयो सटेट यजूनवजस्रटी (य०ूएस०ए०) में आपदला अऩुसंधलान 
कें द्र (disaster management center) नलामक एक संस्ला ह।ै इस 
संस्ला की स्लापनला 1963 में हुई ्ी। अब तक उनहोंने सौ से जयलादला 
जवजभनन प्रकलार की प्रम़ुख इसंलानी आपदलाओ ं कला अधययन जकयला ह।ै 
उनहोंने पलायला जक असलाधलारण कजिन अवसरों पर इसंलान के भीतर क़ु छ नई 
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शजतियलँा उभर आती हैं, िो उसे द़ुघ्रटनलाओ ंकला जशकलार होने से बचलाती 
हैं। उदलाहरण के ज्ए, 1961 में टेकसलास में एक जवशला् तटीय तफू़लान 
आयला, ्ेजकन उस क्षेत्र में केव् पलँाच ्लाख ्ोगों ने अपने घर छोडे। 
50 प्रजतशत से जयलादला आबलादी अपने घरों में ही रही, िबजक इस तफू़लान 
की सचूनला चलार जदन पह्े दी िला च़ुकी ्ी। 1971 के कैज्फोजन्रयला 
भकंूप में एक जवशला् बलँाध कमज़ोर हो गयला, जिससे 70 हज़लार ्ोगों के 
ज्ए गंभीर खतरला पैदला हो गयला, ्ेजकन ऐसे गंभीर हला्लात में घर छोडने 
वला्ों की संखयला जसफ़्र  7 प्रजतशत ्ी। 

अऩुभव से पतला च्ला ह ैजक द़ुघ्रटनलाओ ंकला जशकलार होने के बलाद 
भी जयलादलातर ्ोग आशलावलान रहते हैं। जवनलाशकलारी तफू़लान से तबलाह 
हुए टेकसलास के दो शहरों में ्ोगों से उनके भजवष्य के बलारे में पछूला 
गयला। 10 प्रजतशत से भी कम ्ोगों ने भजवष्य के बलारे में कोई डर वयति 
जकयला, बलाकी तमलाम ्ोग आपदला के बलाविदू अपने भजवष्य को ्ेकर 
आशलावलान ्े। द़ुघ्रटनलाओ ंपर उनके ्ंबे शोध कला सलारलंाश उति संस्ला 
की ररपोट्र में इन शबदों में जकयला गयला ह—ै 

“घटनलाओ ंकला अधययन बतलातला ह ैजक कजिन पररजस्जतयों में इसंलान 
आचिय्रिनक रूप से जनयंजत्रत और ्ची्ला होतला ह।ै समसयलाओ ं के 
समय इसंलान जिस तरह कला वयवहलार करतला ह,ै उसके ज्ए दहशत और 
घबरलाहट के बिलाय वीरतला कला शबद प्रयोग करनला उजचत होगला।”

इसंलान को उसके जनमला्रतला ने आचिय्रिनक असंखय क्षमतलाए ँप्रदलान 
की हैं। उसी में से एक योगयतला यह ह ैजक वह जवनलाश के खडंहरों में खडला 
होकर भी नष्ट नहीं होतला, बजलक अपनी नई जनमला्रण-योिनला के बलारे में 
सोचतला ह ैऔर अपने ऩुकसलान की शीघ्र भरपलाई कर ्ेतला ह।ै इसंलान में 
यह सवलाभलाजवक क्षमतला हमें एक बडी सीख द ेरही ह।ै अगर कोई वयजति 
यला रलाष्ट्र जकसी द़ुघ्रटनला कला जशकलार हो िलाए, तो उसे शोक मनलाने और 
जशकलायत करने में एक क्षण भी बरबलाद नहीं करनला चलाजहए, बजलक ईश्वर 
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द्लारला दी गई क्षमतला कला उपयोग करके ख़ुद को जफर से ऊपर उिलाने के 
प्रयलास में ्ग िलानला चलाजहए। यह बहुत संभव ह ै जक आपके िीवन 
कला एक नयला गौरवशला्ी अधयलाय वहीं से श़ुरू हो, िहलँा पररजस्जतयलँा 
आपकी कहलानी को खतम करनला चलाहती ्ीं।

कलामयलाबी पंद्रह सला् में

एक सजिन एक बीडी फैकट्री में मलामू्ी कम्रचलारी ्े। वहलँा 
उनहोंने बीडी वयवसलाय के ‘जट्रकस’ सीखे और जफर अपनला अ्ग 
कलाम श़ुरू जकयला। उनहोंने अपनला कलाम पलँाच हज़लार रुपये से श़ुरू जकयला 
्ला। ्गभग पंद्रह सला् की ्गलातलार मेहनत के बलाद उनकी एक बहुत 
बडी फैकट्री बन गई। एक जदन उनहोंने अपने दोसतों को अपनी कहलानी 
स़ुनलाते हुए कहला, “जिस तरह एक बचचला पंद्रह सला् में िवलान होतला 
है, उसी तरह जबज़नेस भी पंद्रह सला् में िवलान होतला है। मैं अपनी 
वत्रमलान जस्जत तक एक जदन में नहीं पहुँचला। यहलँा तक पहुँचने में म़ुझ े
पंद्रह सला् ्ग गए।” 

सच तो यह ह ैजक हर कलाम ‘पंद्रह सला्’ में ही पूरला होतला ह,ै चलाह े
वह वयजतिगत हो यला सलामजूहक। चलाह ेवह जबज़नेस हो यला सलाव्रिजनक 
सेवला। िो ्ोग यह सोचते हैं जक कोई ऐसला ऩुसखला हो सकतला ह,ै िो 
उनहें त़ुरंत सफ् बनला दे, वे भ्रम की द़ुजनयला में रहते हैं। ‘एक छ्लँाग 
्गलाओ और ्क्य तक पहुचँो’ वयलाकरण के अऩुसलार एक सही वलाकय 
ह,ै ्ेजकन िीवन की वलासतजवकतलाओ ंके अऩुसलार यह अ ््रहीन शबदों 
कला संग्ह ह,ै जिनकला घटनला की द़ुजनयला में कोई मलूय नहीं ह।ै ग्ेन 
कजनंघम वह वयजति ह,ै िो ‘एक मी् दौड’ कला चैंजपयन बनला। जिस 
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सकू् में वह पढ रहला ्ला, उस सकू् में आग ्ग गई। वह आग में 
जघर गयला और उसके पैर इस तरह ि् गए जक वह च्ने-जफरने 
में अपलाजहि हो गयला। डॉकटर इस बलात पर सहमत हुए ्े जक उसे 
जफर से च्ने और दौडने में सक्षम बनलाने के ज्ए एक चमतकलार की 
आव्यकतला ह,ै ्ेजकन जग्न कजनंघम की जवक्लंागतला ने च्ने और 
दौडने के प्रजत एक नयला ि़ुनून िगलायला। उसकला पूरला जद् और जदमलाग़ 
ख़ुद को जफर से च्ने में सक्षम बनलाने के ज्ए समजप्रत हो गयला। उसने 
जवजभनन अभयलास श़ुरू जकए। आजखरकलार उसकी समझ में एक उपलाय 
आयला। वह च्ने वला्े ह् के हत्े से ् टककर जघसटने कला अभयलास 
करने ्गला। यह उपलाय सफ् रहला। िब उसके पलँाव ज़मीन पर जटकने में 
सक्षम हो गए, तो उसकी जहममत बँध गई। अब उसने अपनी पै्रजकटस 
तेज़ कर दी। आजखरकलार वह चमतकलार हुआ, जिसकी डॉकटरों ने 
भजवष्यवलाणी की ्ी। वह जनयजमत रूप से च्ने और दौडने में सक्षम 
हो गयला ्ला। जफर उसने एक प्रजतयोजगतला में भलाग ज्यला और एक मी् 
की दौड के जपछ्े सभी ररकॉड्र तोडते हुए चैंजपयन बन गयला, ्ेजकन 
जग्न कजनंघम को यह सफ्तला क़ु छ ही जदनों में हलाजस् नहीं हुई। इस 
मंजज़् तक पहुचँने में उसे ‘पंद्रह सला्’ ्ग गए। पंद्रह सला् के संघष्र 
के बलाद ही यह म़ुमजकन हो सकला जक वह दौड कला चैंजपयन बन पलायला।

सच तो यह ह ैजक इस संसलार में ‘पंद्रह सला्’ के जबनला कोई भी 
सफ्तला संभव नहीं। िो शजति ततकला् पररणलाम देने में सबसे जयलादला 
सक्षम ह,ै वह ईश्वर ह,ै ्ेजकन ईश्वर ने अपनी द़ुजनयला की वयवस्ला 
ततकला् पररणलाम की ब़ुजनयलाद पर नहीं की और वह भी जसफ़्र  इसज्ए 
जक इसंलान को सबक जम्े और वह वय ््र के प्रयलासों में अपनला समय 
बरबलाद न करे। ईश्वर की द़ुजनयला में जदन-रलात अनजगनत घटनलाएँ घटती 
रहती हैं, ्ेजकन सब क़ु छ जनयंजत्रत जनयमों के आधलार पर होतला ह।ै 
यहलँा एक घलास भी नहीं ह,ै िो ख़ुशफ़हमी की ज़मीन पर खडी हो और 
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एक चींटी भी नहीं, िो तथयों की अनदेखी करके िीवन वयतीत करती 
हो। जफर यह कैसे संभव ह ैजक इसंलान के ज्ए ईश्वर कला जनयम बद् 
िलाए? सफ्तला की एकमलात्र शत्र ह—ै प्रयलास अ्ला्रत् इजचछत उद्े्य 
के ज्ए ईश्वरीय जवधलान द्लारला जनधला्रररत प्रयलास करनला। यह जसदलंात इस 
द़ुजनयला की सफ्तला के ज्ए ह ैऔर यही पर्ोक की सफ्तला के 
ज्ए भी ह।ै

रलाष्ट्र-जनमला्रण कला पेड उगलाने के ज्ए 

पवू्र अमरेरकी रलाष्ट्रपजत िॉन एफ० कैनेडी ने एक बलार फ़लंासीसी 
िनर् गोंज़लालवे लयौटे (Gonzalve Lyaute, 1854-1934) की 
कहलानी कला उदलाहरण दतेे हुए बतलायला ्ला, जिसके शबद यह ्े— 

“मैंने एक बलार अपने मला्ी से एक पौधला ्गलाने के ज्ए कहला। 
मला्ी ने आपजत् ितलाई और कहला जक यह पेड बहुत धीरे-धीरे बढतला 
ह ैऔर इसे परूला पेड बनने में सौ सला् ्गेंगे। मैंने उत्र जदयला, ‘ऐसी 
जस्जत में हमें जब्क़ु ् भी समय बरबलाद नहीं करनला चलाजहए। आप 
आि दोपहर को वह पौधला ्गला दो’।”

रलाष्ट्र-जनमला्रण एवं जवकलास एक ्ंबी योिनला ह।ै वयजतिगत और 
सलामजूहक सतर पर असंखय सलाधन उप्बध करलाने के बलाद वह समय 
आतला ह,ै िब रलाष्ट्र अपने परेू वैभव के सला् िीजवत हो और एक 
शजतिशला्ी रलाष्ट्र के रूप में पथृवी पर अपनला स्लान बनलाए हुए हो, ् ेजकन 
िब इस तरह की योिनला पेश की िलाती ह,ै तो इनकलार करने वला्े त़ुरंत 
कहते हैं, “यह बहुत ्ंबी योिनला ह।ै इसे परूला होने में सौ सला् ्ग 
िलाएगँे। ऐसे ्ोगों को हमलारला िवलाब केव् एक ह ैजक िब ऐसला ह,ै तो 
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हमें एक प् के ज्ए भी अपनला समय नहीं गँवलानला चलाजहए। हमें आि ही 
पह्े अवसर में ही अपनला पेड ्गला ्ेनला ्ेनला चलाजहए।”

एक जवशला् मज़बतू पेड सदवै ‘सौ वष्र’ में ही जवकजसत होतला ह।ै 
इसज्ए िो वयजति एक ऐसे पेड कला मलाज्क बननला चलाहतला ह,ै उसके 
ज्ए सौ सला् की बलाग़बलानी के अ्लावला कोई अनय जवकलप नहीं ह।ै 
अगर वह ऐसला करने के बिलाय सडकों पर उतरकर जकसी जकसम कला 
सतयलाग्ह यला ि़्ु सू जनकला्े, तो यह एक मखू्रतलापणू्र कलाय्र होगला, जिससे 
न तो पेड उगेगला और न ही वह बलाग़ वला्ला बनेगला। इसकला एकमलात्र 
पररणलाम यह होगला की वह उस समय को और बरबलाद करेगला, िो प्रकृजत 
ने उसे पेड उगलाने के ज्ए जदयला ्ला। अगर आपके पलास घर नहीं ह ैऔर 
आप सडक पर खडे होकर फ़ु ्झडी छोडने ् गें, तो इससे आप शहर में 
घर के मलाज्क नहीं बन िलाएगँे। इसी तरह क़ु छ ्ोग दशे कला नलाम ्ेकर 
रलािनीजतक चला े्ं च्ने ्गे, तो ऐसी चला्ों से रलाष्ट्रवलाद कला जक्ला 
ज़मीन पर खडला हो िलाए, ऐसला नहीं हो सकतला। त़ुकबंजदयों के ज़ररये 
कजवतला की द़ुजनयला में बडी-बडी रिलंाजतयलँा ्लाई िला सकती हैं। एक वतिला 
अपने िोशी्े शबदों के द्लारला एक समहू को आसलानी से गौरवशला्ी 
उप्जबधयों के आसमलान पर चढला सकतला ह,ै ्ेजकन जकसी वलासतजवक 
घटनला को सलामने ्लानला एक धयै्रपणू्र कलाय्र ह,ै िो ्ंबी योिनला और 
जनरंतर संघष्र के जबनला संभव नहीं। 

सीढी, न जक ज्फ़ट

एक टे्र मलासटर ने कहला, “मैं ज्फ़ट से नहीं, बजलक सीढी से वत्रमलान 
मजंज़् तक पहुचँला हू।ँ एक अचछला कोट तैयलार करनला कोई आसलान कलाम 
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नहीं। कोट बनलाने की परूी प्रजरियला इतनी िजट् ह ैजक पयला्रप्त ज्लान और 
अऩुभव के जबनला कोई भी इसे िीक से नहीं कर सकतला ह।ै मैंने अपनी 
जज़दंगी कला बडला जहससला इसमें ्गलायला ह।ै इसके बलाद ही मरेे ज्ए शहर में 
सफ्तलापवू्रक जस्लाई की एक द़ुकलान च्लानला सभंव हो सकला।”

टे्र मलासटर ने अपनी कहलानी बतलाते हुए कहला जक पह्े मैं एक 
टे्र मलासटर कला जशष्य ्ला। उसके यहलँा पलँाच सला् तक कोट की जस्लाई 
और कटलाई कला कलाम सीखला। पलँाच सला् की ्गलातलार महेनत के बलाद मैं 
एक सलाधलारण कोट जस्ने में सक्षम हो गयला, ्ेजकन िब मैंने अपनी 
द़ुकलान खो्ी और कलाम करनला श़ुरू जकयला, तो म़ुझ े एहसलास हुआ 
जक अभी भी कई समसयलाए ँहैं, जिनकला समलाधलान होनला बलाकी ह।ै हर 
आदमी की शलारीररक संरचनला अ्ग होती ह ैऔर कोट पहनने वला्े 
की शलारीररक संरचनला के अऩुरूप होनला चलाजहए। इसज्ए िो भी कोट 
मैं तैयलार करतला, उसमें अकसर जशकलायत हो िलाती, कयोंजक ग्लाहक की 
शलारीररक संरचनला के आधलार पर क़ु छ अतंर होतला और कोट िीक से 
जफट नहीं होतला। इस अऩुभव के बलाद मैं इस नतीिे पर पहुचँला जक इसंलानी 
शरीर रचनला जवज्लान के अचछे अधययन के जबनला अचछला कोट तैयलार 
करनला असंभव ह।ै मैं ग्ेि़ुएट ्ला। मैंने जनयजमत रूप से शरीर की बनलावट 
कला अधययन करनला श़ुरू जकयला और इसंलानी शरीर की ऊपरी संरचनला के 
बलारे में परूी िलानकलारी प्रलाप्त की। इस अधययन में म़ुझ ेऔर पलँाच सला् ् ग 
गए। इस प्रकलार दस सला् की कडी महेनत के बलाद मरेे ज्ए ऐसला कोट 
बनलानला संभव हो सकला, िो प्रतयेक वयजति के शरीर पर परूी तरह जफट 
बैितला हो, यहलँा तक जक उन ्ोगों को भी, जिनमें क़ु बडलापन यला कोई 
अनय शलारीररक अतंर ह।ै मैं ऐसे ्ोगों कला कोट भी इस तरह तैयलार कर 
सकतला हू ँजक जस्वटें न पडें। हर ज्हलाज़ से एक उपय़ुति कोट तैयलार 
करने के ज्ए कई बलातें ख़ुद िलाननी पडती हैं, कयोंजक हर चीज़ कला नलाप 
नहीं ज्यला िला सकतला। मलासटर शरीर के जिन अगंों कला नलाप ्ेतला ह,ै 
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अगर उसकला ज्लान इतनला ही हो, तो वह कभी एक इसंलानी कोट तैयलार 
करने में सफ् नहीं हो सकतला। 

टे्र मलासटर ने अपनी क्ला के बलारे में ऐसी कई चीज़ों के बलारे में 
बलात की और म़ुझ ेऐसला ्गला, िसेै मैं ‘रलाष्ट्र-जनमला्रण’ जवषय पर जकसी 
अऩुभवी वयजति कला वयलाखयलान स़ुन रहला हू।ँ यह सच ह ैजक हमलारी आज ््रक 
एवं सलामलाजिक समसयलाओ ंमें वही पदजत कलारगर ह,ै जिससे उपय़ु्रति टे्र 
ने सफ्तला प्रलाप्त की यलानी ज्फ़ट की िगह सीजढयलँा चढनला। िीवन में कोई 
छ्लँाग नहीं ह।ै बटन िसैी कोई चीज़ नहीं ह,ै जिसे आप दबलाते हैं और 
अचलानक एक ज्फ़ट सजरिय हो िलाती ह ैऔर आपको ऊपर पहुचँला दतेी 
ह।ै यहलँा जसफ़्र  सीजढयों से ही सफ़र जकयला िला सकतला ह।ै आप ‘सीढी’ के 
मलाधयम से अपने िीवन को सफ् बनलाकर एक ज्फ़ट खरीद सकते हैं, 
्ेजकन ‘ज्फ़ट’ के द्लारला आप अपने िीवन को सफ् नहीं बनला सकते।

उलटला जपरलाजमड

जवकलास मीनलार जदल्ी की सबसे ऊँची इमलारत ह।ै िब यह जबजलडंग 
बनी और इसकी खबर अखबलार में छपी तो खबर कला पह्ला वलाकय 
्ला— “शहर की इककीस मजंज़्ला इमलारत बनकर तैयलार ह।ै” सपष्ट ह ैजक 
इमलारत इस तरह नहीं बनी जक उसकी 21वीं मजंज़् सबसे पह्े बनकर 
खडी हो गई हो। इमलारत कला जनमला्रण-कलाय्र इसकी नींव से श़ुरू हुआ। 
जफर होते-होते कई सला्ों के बलाद ऊपरी मजंज़् पर तक पहुचँला, ्ेजकन 
खबरों के रिम में ‘इककीस मजंज़्’ शबद सबसे ऊपर ्ला। 

समलाचलार-पत्रों में समलाचलार को संक्न करने कला यह सलामलानय 
तरीकला ह।ै इस जवजध को पत्रकलाररतला की भलाषला में उलटला जत्रकोण यला 
उलटला जपरलाजमड कहला िलातला ह ैयलानी समलाचलार को उसके मू्  रिम के 
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बिलाय उलटे रिम में स़ुनलानला। हमलारे िीवन में घजटत होने वला्ी कोई भी 
घटनला प्रलाकृजतक रिम में घजटत होती ह।ै इसकी एक श़ुरुआत होती ह।ै 
इसके बलाद एक बीच कला चरण आतला ह।ै इसके बलाद इसकला आजखरी 
और सबसे चरम जहससला परूला होतला ह।ै यह घटनलाओ ंकला सवलाभलाजवक रिम 
ह,ै ्ेजकन अखबलार के ररपोट्रर को मलाम्े के सवलाभलाजवक घटनलारिम में 
कोई जद्चसपी नहीं होती। इसकला उद्े् य केव् यह होतला ह ैजक कोई 
बडी बलात कहकर त़ुरंत पलािकों कला धयलान अपनी ओर आकजष्रत कर ्े, 
इसीज्ए िब वह समलाचलार संकज्त करतला ह,ै तो उसकला रिम उ्ट 
दतेला ह।ै वह वलासतजवक घटनला के अतं में घजटत जहससे को श़ुरुआत में 
रखतला ह ैऔर जफर परूी खबर बनलातला ह।ै िब यह समलाचलार कला रूप ्ेतला 
ह,ै तो मलानो ‘जपरलाजमड’ के बनने कला रिम उ्ट िलातला ह।ै अखबलार कला 
ररपोट्रर ऐसला इसज्ए करतला ह,ै तलाजक वह पह्े ही चरण में ही पलािकों 
कला धयलान अपनी ओर खींच सके।

अखबलार के पननों में ‘उलटला जपरलाजमड’ बनलायला िला सकतला ह,ै ् ेजकन 
इसे ज़मीन पर नहीं बनलायला िला सकतला। इसी प्रकलार दशे के भजवष्य कला 
जक्ला भी जवपरीत जदशला से केव् शबदों की द़ुजनयला में ही बनलायला िला 
सकतला ह,ै वलासतजवकतला की द़ुजनयला में वह अजसततव में नहीं आ सकतला। 
अगर आप शलाजबदक रलाष्ट्र-जनमला्रण अजभयलान च्लानला चलाहते हैं, तो वह 
‘ऐ्लान’ यला एक ऐजतहलाजसक बैिक के द्लारला आजखरी मजंज़् से भी श़ुरू 
हो सकतला ह ै्ेजकन कोई भी वलासतजवक जनमला्रण श़ुरुआती जबंद़ु से श़ुरू 
जकए जबनला संभव नहीं।

शबदों कला वतिला अपने पह्े ही वलाकय में आजखरी मजंज़् तक 
पहुचँ सकतला ह ैऔर कह सकतला ह,ै “शहर की इककीस मजंज़्ला इमलारत 
तैयलार ह,ै” ् ेजकन िो वयजति कोई वलासतजवक चीज़ रचनला चलाहतला ह,ै उसे 
अपनी प्रजरियला आरंभ से श़ुरू करनी होगी। वह अजंतम मजंज़् से अपनी 
यलात्रला श़ुरू नहीं कर सकतला।
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सँभ्कर चज्ए 

छोटे िलानवर अगर नदी पलार करनला चलाहते हैं, तो वे तेज़ी से पलानी में 
च्कर जनक् िलाते हैं, ्ेजकन िब हला्ी जकसी नदी को पलार करतला ह,ै 
तो वह तेज़ी से च्ने की बिलाय हर कदम पर रुकतला ह,ै वह हर कदम 
बडी सलावधलानी से रखते हुए आगे बढतला ह।ै इस अतंर कला कलारण यह 
ह ैजक छोटे िलानवरों को कोई खतरला नहीं होतला। पलानी के नीच ेकी जमट्ी 
चलाह ेनम्र हो यला सख़त, उनकला हलकला-फ़ु लकला शरीर उससे आसलानी से 
ग़ुज़र िलातला ह,ै ्ेजकन हला्ी असलामलानय रूप से एक बडला िलानवर ह।ै 
उसके भलारी शरीर के कलारण उसके ज्ए यह खतरला रहतला ह ैजक अगर 
नीच ेकी जमट्ी नम्र हो और उसकला पैर उसमें धसँ िलाए ँतो उसके ज्ए 
वहलँा से जनक्नला बहुत म़ुज्क् हो िलाएगला। यही कलारण ह ैजक हला्ी 
तब तक एक कदम भी आगे नहीं बढलातला, िब तक वह यह न दखे ्े 
जक नीच ेकी सतह िोस ह।ै हर बलार िब वह कदम रखतला ह,ै तो अपनला 
परूला वज़न उस पर नहीं डला्तला। वह पह्े एक हलकला-सला कदम उिलाकर 
उसकी कोम्तला और किोरतला कला परीक्षण करतला ह ैऔर िब उसे पतला 
च्तला ह ैजक ज़मीन सख़त ह,ै तो वह उस पर अपनला परूला वज़न रखकर 
आगे बढतला ह।ै

हला्ी को यह जवजध जकसने जसखलाई? उत्र है जक ईश्वर ने। इसकला 
मत्ब यह है जक हला्ी के इस वयवहलार को ईश्वरीय प़ुजष्ट प्रलाप्त है मलानो 
ईश्वर ने िीवन के ज्ए िो जशक्षला दी है, वह यह है जक िब रलासते 
में जकसी खतरे कला डर हो तो इस तरह न च्ला िलाए, िैसे जक एक 
स़ुरजक्षत रलासते पर च्ला िलातला है, बजलक हर कदम सँभ्-सँभ्कर 
रखला िलाए यलानी ‘ज़मीन’ की ‘िोसपन’ कला आक्न करते हुए  
आगे बढला िलाए। 
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ईश्वर ने इसंलान को हला्ी से भी जयलादला ब़ुजद दी ह।ै िहलँा बलारूद िमला 
हो, वहलँा आदमी जदयलास्लाई नहीं ि्लातला। पेट्रो् के जडबबे ्े िलाने 
वला्ी टे्रन कला ड्लाइवर ्लापरवलाही से उसकी शजंटंग नहीं करतला, ्ेजकन 
सलामलाजिक िीवन में इस जसदलंात को अकसर भ़्ु ला जदयला िलातला ह।ै हर 
समलाि में अ्ग-अ्ग तरह के ् ोग होते हैं और वे अ्ग-अ्ग तरह 
की पररजस्जतयलँा पैदला करते रहते हैं। समलाि में कहीं ‘द्द्’ ह,ै तो 
कहीं ‘पेट्रो्’ ह।ै कहीं ‘कलँाटला’ ह,ै तो कहीं ‘गड्ढला’ ह।ै ब़ुजदमलान वयजति 
वह ह,ै िो ऐसे सलामलाजिक अवसरों से बचकर जनक् िलाए, न जक उनसे 
उ्झकर अपने रलासते को खोटला करे।

जिस इसंलान के सलामने कोई ्क्य हो, वह रलासते की कजिनलाइयों से 
कभी नहीं उ्झगेला, कयोंजक वह िलानतला ह ै जक इनसे उ्झनला अपने 
आपको अपने ्क्य से दरू कर ्ेनला ह।ै एक उद्े् यपणू्र वयजति आगे 
की ओर धयलान कें जद्रत करतला ह,ै न जक बलाई ंयला दलाई ंओर। वह भजवष्य 
के पररणलामों पर धयलान कें जद्रत करतला ह,ै न जक अस्लायी कलायचों पर। वह 
चीज़ों को वलासतजवकतला के संदभ्र में दखेतला ह,ै न जक वयजतिगत इचछलाओ ं
के संदभ्र में।

एक तरीकला यह भी ह ै

नेपोज्यन (1769-1821) िब अपनी पह्ी कैद के बलाद एलबला 
द्ीप से भलागला, तो उसके सला् वफ़लादलार सैजनकों कला केव् एक छोटला 
समहू ्ला। इस अपदस् य़ुवरलाि (deposed king) की महतवलाकलंाक्षलाए ँ
फ्लंास की गद्ी प़ुनः प्रलाप्त करने की ्ीं, ्ेजकन पह्ी ही ्डलाई में उसे 
20,000 फ्लंासीसी सैजनकों कला सलामनला करनला पडला।
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नेपोज्यन द़ुजनयला के सबसे बहलाद़ुर ्ोगों में से एक ह,ै ्ेजकन 
उसने ऐसला नहीं जकयला जक अपनी सैनय कमी की परवलाह जकए जबनला 
अपने प्रजतद्दं्ी से टकरला िलाए। िब दोनों सेनलाए ँआमने-सलामने आ गई,ं 
तो वह अके्े ही जनहत्ला अपनी फ़ौि से जनक्ला और बडी शलंाजत से 
जवरोधी पलाटती के सलामने खडे हो गयला। उसने अपने कोट के बटन खो्े 
और अपनी छलाती को उिलागर जकयला। इसके बलाद उसने अपने जवरोधी 
सैजनकों को, जिनमें से कई उसके अधीन रह च़ुके ् े, भलावनलातमक तरीके 
से संबोजधत जकयला— 

“त़ुम में से कौन वह जसपलाही ह,ै िो अपने जपतला की नंगी छलाती पर 
गो्ी च्लाने को तैयलार ह?ै”

इसकला असर यह हुआ जक हर तरफ़ से ‘कोई नहीं, कोई नहीं’ की 
आवलाज़ें उिने ्गीं। सभी सैजनक जवरोधी द् को छोडकर नेपोज्यन 
के झंडे त्े आ गए। पररणलाम सपष्ट ह।ै अभलावों के बलाविूद नेपोज्यन 
जवियी हुआ। उसने फ़लंास की गद्ी प़ुनः प्रलाप्त कर ्ी। हला्लँाजक वह 
जिस अवयवस्ला की जस्जत में ्ला, उस जस्जत में अगर वह फ्लंासीसी 
सेनला के जख्लाफ़ ्ड िलातला, तो य़ुद-क्षेत्र में शलायद उसकी ्लाश 
तडपती हुई जदखलाई पडती।

इसंलान के पलास चलाह े जकतने भी उपकरण कयों न हों, परंत़ु खतरे 
की जस्जत में अगर वह घबरला िलाए, तो उसकी आतमशलंाजत िवलाब द े
िलाएगी और वह इस हला्त में नहीं रहगेला जक जस्जत के बलारे में सोच े
और म़ुिभडे के ज्ए अपनी योिनला बनलाए। इसके जवपरीत अगर वह 
खतरे के समय अपने जदमलाग़ को शलंात रख,े तो बहुत िलद ऐसला होगला जक 
वह खतरे की वलासतजवक प्रकृजत को समझ िलाएगला और समय पर अपने 
उब्बध सलाधनों कला उपयोग करके सफ् रहगेला।

इजतहलास में बलार-बलार कम संखयला वला्े और कम तलाकतवर ्ोगों ने 
जयलादला संखयला वला्े और जयलादला तलाकतवर ्ोगों पर जविय प्रलाप्त की ह,ै 
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कयोंजक द़्ु मन जितनला जदखतला ह,ै उससे हमशेला बहुत कम शजतिशला्ी 
होतला ह।ै इस संसलार की वयवस्ला इस प्रकलार बनलाई गई ह ैजक कोई भी 
वयजति यला समहू जकतनला भी शजतिशला्ी कयों न हो िलाए, उसमें कोई-न-
कोई कमज़ोरी अव्य रहती ह।ै इसी कमज़ोरी कला प्रयोग करने कला नलाम 
प्रजतद्दं्ी पर जविय प्रलाप्त करनला ह।ै जकसी भी इसंलान की तलाकत उसके 
प्रजतद्दं्ी की कमज़ोरी ही होती ह ैऔर यह तलाकत हमशेला हर जकसी को 
हलाजस् रहती ह।ै बशतजे वह अपनी इस ब़ुजदमत्ला को सलाजबत कर सके 
जक वह अपने प्रजतद्दं्ी की कमज़ोरी कला फ़लायदला उिलानला िलानतला ह।ै

ग़्ती मलान ्ेने से 

एक पे्रस ने एक बलार एक बडी संस्ला की जकतलाब छलापी। जकतलाबों 
की संखयला पलँाच हज़लार ्ी। िब जकतलाब छपकर और परूी होकर संस्ला 
में पहुचँी, तो संस्ला के प्रबंधक कला टे्ीफोन आयला। वह कह रहला ्ला, 
“आप त़ुरंत यहलँा आए ँऔर म़ुझसे जम े्ं।” पे्रस कला मलाज्क िब वहलँा 
पहुचँला, तो संस्ला कला मनेैिर उस पर बरस पडला। उसने छपी हुई जकतलाब 
की क़ु छ प्रजतयलँा जदखलाते हुए कहला, “दजेखए, जकतनी ग़्त कजटंग हुई 
ह?ै” पे्रस के मलाज्क ने दखेला जक कजटंग जतरछी ्ी, जिसके कलारण एक 
तरफ़ कला कोनला जयलादला जनक्ला हुआ ्ला। मलाज्क ने जकतलाब को दखेला 
और च़ुप रहला। उधर संस्ला कला मनेैिर ्गलातलार जबगडतला च्ला िला रहला 
्ला। आजखरकलार िब वह अपने सलारे शबद खतम कर च़ुकला, तो पे्रस के 
मलाज्क ने गंभीरतला से कहला, “आप इतने परेशलान कयों हैं? ऩुकसलान तो 
हमलारला हुआ ह,ै परेशलान तो हमें होनला चलाजहए।”

“कयला मत्ब, त़ुमहलारला ऩुकसलान कैसे हुआ?”
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“ज़लाजहर ह ैजक मैं आपको इस हला्त में जकतलाब नहीं द ेसकतला। मैं 
इसे वलापस ्े ्ूँगला और आपको दसूरी जकतलाब छलापकर दूगँला। यह मरेी 
जज़ममदेलारी ह।ै चलाह ेमरेला जकतनला भी ऩुकसलान हो, मगर म़ुझ ेआपको सही 
कलाम दनेला ह।ै”

ये शबद पे्रस के मलाज्क की ज़़ुबलान से जनक्े ही ्े जक अचलानक 
संस्लान के मनेैिर कला ्हिला बद् गयला। वही वयजति िो पह्े रिोध 
में बलातें कर रहला ्ला, अब उसकला रवैयला सहलाऩुभजूतपणू्र हो गयला, कयोंजक 
पे्रस वला्े ने अपनी ग़्ती मलान ्ी ्ी। संस्ला के प्रबंधक को आम 
ररवलाि की तरह इसकी उममीद नहीं ्ी, ्ेजकन िब उसने दखेला जक वह 
न केव् अपनी ग़्ती सवीकलार कर रहला ह,ै बजलक परूी भरपलाई करने के 
ज्ए भी तैयलार ह,ै तो उसकला प्रभलाजवत होनला सवलाभलाजवक ्ला।

“नहीं, आप इतनला ऩुकसलान कयों सहें?” उसने अपनला अदंलाज़ बद्ते 
हुए कहला। िब पे्रस के मलाज्क ने दखेला जक मनेैिर कला हृदय नम्र हो गयला 
ह,ै तो उसने मनेैिर से कहला, “एक उपलाय तो समझ में आतला ह।ै म़ुझ े
आप क़ु छ जकतलाबें दें। मैं कोजशश करतला हू।ँ अगर सफ् हो गयला, तो 
दोबलारला छपवलाने की ज़रूरत नहीं पडेगी। मनेैिर ने उतसलाह से कहला, “बडे 
शौक से, आप अव्य प्रयलास करें।” जफर पे्रस कला मलाज्क जकतलाब की 
दस प्रजतयलँा ्ेकर वलापस यला गयला। उसने एक अचछी मशीन से जकतलाब 
के चलारों कोनों को सलावधलानीपवू्रक कलाट जदयला। जफर पे्रस कला मलाज्क 
उनहें संस्ला के प्रबंधक के पलास दोबलारला ् े गयला। मनेैिर उसे दखेकर ख़ुश 
हो गयला। उसने कहला, “जब्क़ु ् िीक ह,ै आप सभी जकतलाबों को इसी 
तरह सही कर दें।”

पे्रस के मलाज्क ने कहला, “ग्लाहक की नज़र में िो ग़्ती एक इचं की 
होती ह,ै उसे मैं एक फ़ु ट के बरलाबर मलानने को तैयलार रहतला हू।ँ” वलासतव में 
यह जकसी वयवसलाय में सफ्तला के ज्ए बेहद आव्यक ह।ै ग्लाहक को 
संत़ुष्ट करके आप ग्लाहक को हर चीज़ पर रलाज़ी कर सकते हैं। “बजलक 
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मरेला तो यही हला् ह,ै” पे्रस के मलाज्क ने आगे कहला, “अगर मरेे कलाम 
में कोई ग़्ती हो िलाए ह ैऔर वह मरेे धयलान में आ िलाती ह,ै तो मैं 
ख़ुद ही ग्लाहक को बतला दतेला हू ँजक म़ुझसे फ़्लँा ग़्ती हो गई ह।ै अब 
म़ुझ ेभरपलाई के बलारे में बतलाओ, मैं उसके ज्ए तैयलार हू।ँ” नतीिला यह 
होतला ह ैजक ग्लाहक को सहलाऩुभजूत हो िलाती ह ैऔर मलाम्ला जबनला जकसी 
कडवलाहट के खतम हो िलातला ह।ै 

शरे से सीख

जिम कॉबजेट को शरे पर अधययन करने वला्े जवशषेज् के रूप में 
िलानला िलातला ह।ै भलारत में उनके नलाम पर एक पश़ु उद्लान बनला हुआ ह।ै 
जिम कॉबजेट ने ज्खला ह—ै

“कोई भी शरे जकसी इसंलान पर तब तक हम्ला नहीं करतला, िब तक 
उसे उकसलायला न िलाए।” 

िो ्ोग िंग्ों में रहते हैं, वे िलानते हैं जक अगर उनकला सलामनला 
शरे से हो िलाए, तो इसमें खतरे की कोई बलात नहीं ह,ै कयोंजक शरे अपनला 
रलासतला च्तला हुआ ग़ुज़र िलाएगला, अगर उसे छेडला न िलाए।

सच तो यह ह ैजक शेर सवभलाव से आदमखोर िलानवर नहीं हैं। शेर 
के ज्ए ‘आदमखोर’ शबद केव् संयोगवश ही सही ह।ै शेर िनम 
से नरभक्षी नहीं होतला, बजलक क़ु छ अज्लानी ्ोगों की हरकतें शेर को 
आदमखोर बनला देती हैं। िो ्ोग शेर को नरभक्षी में बद् देते हैं, 
वे अकसर अऩुभवहीन जशकलारी होते हैं, िो पयला्रप्त जवश्वलास के जबनला 
शेर पर अपने कलारतूस खला्ी कर देते हैं। वे शेर को मलारने के शौक में 
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शेर पर गो्ी च्ला देते हैं, ्ेजकन कौश् की कमी के कलारण उनकी 
गो्ी सही जनशलाने पर नहीं ्गती और उचटती हुई जनक् िलाती ह।ै 
शेर ्ोडला घलाय् होतला ह,ै ्ेजकन मरतला नहीं ह।ै इस प्रकलार कला घलाव 
खलाने वला्ला शेर इसंलान कला द़्ु मन बन िलातला ह।ै वह िहलँा भी इसंलान को 
देखतला ह,ै उसे अपनला शत्ऱु समझ ्ेतला ह ैऔर उस पर हम्ला कर उसे 
मलार डला्तला ह।ै यही हला् अकसर िंग्ी िलानवरों के सला् होतला ह।ै

इस उदलाहरण में हमलारे ज्ए दो बडे सबक हैं। एक तो यह जक 
पह्े से ही जकसी को अपनला ‘द़्ु मन’ मलान ्ेनला द़ुरुसत नहीं ह,ै यहलँा 
तक जक वहशी इसंलान को भी नहीं। एक वयजति उसी से शत्ऱुतलापूण्र 
वयवहलार करतला ह,ै जिसे वह अपनला द़्ु मन मलानतला ह।ै अगर हम ख़ुद 
को शत्ऱु के रूप में प्रदजश्रत नहीं करेंगे, तो दसूरे भी हमलारे सला् शत्ऱु 
िैसला वयवहलार नहीं करेंगे।

दसूरला सबक यह ह ैजक जबनला पयला्रप्त तैयलारी के कभी भी जकसी के 
जख्लाफ़ कलार्रवलाई नहीं करनी चलाजहए। अगर आप अपने प्रजतद्दं्ी पर 
ऐसी कलार्रवलाई करते हैं, िो पयला्रप्त तैयलारी के जबनला की हो और इसज्ए 
जनणला्रयक नहीं बन सकी ह,ै तो ऐसला कदम आपके प्रजतद्दं्ी को पह्े से 
जयलादला उत्जेित करके आपकी समसयला को बदतर बनला दगेला।

प्रतयेक वयजति अपनी आव्यकतला की पजूत्र में ्गला रहतला ह ैऔर 
अगर आव्यकतलाए ँपरूी हो िलाती हैं, तो वलासनला की पजूत्र में। यह एक 
प्रलाकृजतक वयवस्ला ह,ै िो ्ोगों को एक-दसूरे से दरू रखती ह।ै दसूरों 
को मत छेडो, तो त़ुम दसूरों की रूिरतला से स़ुरजक्षत रहोगे, कयोंजक यहलँा 
हर कोई अपने आपमें इतनला वयसत ह ैजक उसके पलास दसूरों के जख्लाफ़ 
सोचने कला वक़त ही नहीं। 



50

राहें  बंद नहीं

अदंर और बलाहर में अतंर

अपो्ो-8 के तीन अतंररक्ष यलात्री 27 जदसंबर, 1968 को प्रशलंात 
महलासलागर में उतरे ् े। इन अमरेरकी अतंररक्ष यलाजत्रयों को पथृवी से चदं्रमला 
तक की यलात्रला में छह जदन और तीन घटें ्गे और उनहोंने ्गभग 
547,000 मी् की यलात्रला की। उनकी यलात्रला कला सबसे नलाज़़ुक ्महला वह 
्ला, िब उनकला छह टन कला िहलाज़ सलाि मी् की दरूी से चदं्रमला की 
परररिमला करने के बलाद पथृवी के करीब वलापस पहुचँला। 

िब अमेररकी रॉकेट ने पथृवी के बलाहरी वलाय़ुमंड् में प्रवेश 
जकयला, तो पथृवी के ग़ुरुतवलाकष्रण के कलारण उसकी गजत असलामलानय 
रूप से बढकर 39 हज़लार जक्ोमीटर प्रजतघंटला हो गई। उसे चंद्रमला 
से सलात ग़ुनला जयलादला ग़ुरुतवलाकष्रण ब् के जवरुद अपनी यलात्रला िलारी 
रखनी ्ी। इस असलाधलारण गजत के कलारण अंतररक्ष यलान कला सलामनला 
भीषण गमती से हुआ। िैसे ही उसने पथृवी के वलाय़ुमंड् में प्रवेश 
जकयला, वलाय़ु घष्रण (friction) के कलारण अंतररक्ष यलान गम्र होने 
्गला, यहलँा तक जक वह आग के अंगलारे की तरह ्ला् हो गयला। 
उस समय अंतररक्ष यलान के बलाहरी जहससे कला तलापमलान 3,300 जडग्ी 
सेजलसयस (6,000 जडग्ी फ़लारेनहलाइट) ्ला, िबजक पलानी 100 जडग्ी 
के तलापमलान पर ही उब्ने ्गतला है।

3,300 जडग्ी सेजलसयस के तलापमलान पर कोई भी िीजवत वसत़ु 
िीजवत नहीं रह सकती, जफर इस असलाधलारण गमती में तीन अतंररक्ष 
यलात्री कैसे िीजवत वलापस ्ौट आए। इसकला कलारण यह ्ला जक जिस 
अतंररक्ष यलान में वे यलात्रला कर रह े्े, उसे जवशषे रूप से बलाहरी गमती को 
प्रवेश न करने दनेे के ज्ए जडज़लाइन जकयला गयला ्ला। इसज्ए भीषण 
गमती के बलाविदू उसके अदंर कला तलापमलान 21 जडग्ी सेजलसयस से ऊपर 
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नहीं गयला। बलाहर कला तलापमलान 3,300 जडग्ी सेजलसयस और अदंर कला 
तलापमलान मलात्र 21 जडग्ी सेजलसयस।

अतंररक्ष यलात्रला की इस घटनला में एक बडला सबक ह।ै इसंलान के िीवन 
में बलार-बलार ऐसला समय आतला ह,ै िब बलाहरी मलाहौ् बडे तेज़ी से आपके 
जख्लाफ़ हो िलातला ह।ै उसी समय जस्जत की गंभीरतला से बचने कला एक 
ही रलासतला होतला ह।ै वह यह जक आप आपने अदंर भलावनलाओ ंको दबलाए ँ
और अपने एहसलासलात पर कलाब ूरखते हुए उनहें संयजमत जस्जत में रखें। 
अगर ऐसला हो जक आपके ‘अदंर’ में ‘बलाहर’ िैसी ही तीव्रतला ह,ै तो 
आप ख़ुद को नष्ट कर ्ोगे। इसके जवपरीत अगर आतंररक तीव्रतला 
बलाहर से अप्रभलाजवत रहती ह ैऔर संयम की जस्जत में रहती ह,ै तो 
आप बलाहरी ‘आग’ से स़ुरजक्षत रहेंगे और आजखरकलार स़ुरक्षला के सला् 
सफ्तला की मजंज़् तक पहुचँ िलाएगँे।

िीवन कला रहसय यह ह ैजक अगर आपके बलाहर आपके प्रजत घणृला 
और द्षे ह,ै तो इस घणृला और द्षे को अपने अदंर दलाजख् न करें, 
बजलक अपने आपको जनयंत्रण में रखकर अपने अदंर पे्रम और करुणला 
की भलावनलाओ ंको पोजषत करें। अगर बलाहरी द़ुजनयला आपके सला् ब़ुरला 
वयवहलार करे, तो आप इसकला िवलाब भ्लाई के रूप में दें। यही िीवन 
कला मलाग्र और सफ्तला कला तरीकला ह।ै अगर आप भी वैसला ही बन गए, 
िैसला मलाहौ् ्ला तो जनजचित रूप से आप प्रजतसपधला्र की इस द़ुजनयला में 
सफ् नहीं हो सकें गे।

मलामू् ी तदबीर से 

एक डॉकटर ने पै्रजकटस श़ुरू की और क़ु छ ही जदनों में सफ् हो 
गयला। उनकी जवशषेतला यह ्ी जक वे आने वला्े हर मरीज़ के अजभनंदन 
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में पह् करते। आम तौर पर डॉकटर मरीज़ के अजभनंदन कला इतंज़लार 
करते हैं। यहलँा डॉकटर ने ख़ुद ही मरीज़ कला अजभनंदन करनला आरंभ कर 
जदयला। यह तरीकला सफ् रहला और िलद ही उनकी पै्रजकटस अचछी 
च्ने ्गी। हला्लँाजक वे औपचलाररक जडग्ी नहीं रखते ्े, केव् 
‘आर०एम०पी०’ ्े। 

एक द़ुकलानदलार ने दखेला जक अगर जकसी ग्लाहक के पलास बहुत सलारे 
नोट हैं, तो वह आम तौर पर गंद ेऔर फटे नोट द़ुकलानदलार को दतेला 
ह ैऔर अचछे व सलाफ़ नोट अपनी िेब में रखतला ह।ै इससे द़ुकलानदलार 
ने समझला जक ग्लाहक को सलाफ़-स़्ु रे नोट पसंद हैं। उनहोंने इस ग्लाहक 
मनोजवज्लान कला ्लाभ उिलाने कला जनण्रय ज्यला। उनहोंने यह जनयम बनलायला 
जक िब कोई ग्लाहक उनसे सलामलान खरीदगेला और कीमत च़ुकलाने के ज्ए 
एक बडला नोट दगेला, तो जहसलाब के समय वह ग्लाहक को हमशेला एक नयला 
और सलाफ़ नोट देंगे।

द़ुकलानदलार के बॉकस में हर तरह के नोट होते, ् ेजकन िब वह ग्लाहक 
को दनेे के ज्ए अपनला बॉकस खो्तला तो प़ुरलाने और फटे नोटों को 
अ्ग कर दतेला और नए नोट छलँाटकर ग्लाहक को द ेदतेला। नए नोट पलाने 
के ज्ए वह अपने सभी प़ुरलाने नोट इकट्ला करके अपने बैंक को द ेदतेला 
और बद्े में उसे बैंक से छोटे नए नोट जम् िलाते ्े। वह अपने जडबबे 
में प़ुरलाने नोटों के सला् नए नोट जम्ला दतेला ्ला, तलाजक ग्लाहक के सलामने 
दोनों तरह के नोट हों और वह अपने ग्लाहक को जडबबे से खरलाब नोटों 
को अ्ग करते और सलाफ़ नोटों को छलँाटकर उसे दतेे हुए दखे सके।

द़ुकलानदलार की यह तरकीब दखेने में मलामू् ी और बेकीमत ्ी, 
्ेजकन इसने ग्लाहकों को बेहद प्रभलाजवत जकयला। वह समझ ेजक उनकला 
द़ुकलानदलार उनकी बहुत परवलाह करतला ह।ै धीरे-धीरे उनहोंने इस आसलान 
जट्रक से ग्लाहकों कला जद् िीत ज्यला। उनकी द़ुकलान इतनी सफ् हो गई 
जक हर समय भीड ्गी रहती ्ी।
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सफ्तला कला रहसय यह ह ैजक अपने आपमें एक खलाजसयत जवकजसत 
करें। आप यह सलाजबत करें जक आप ्ोगों के प्रजत सहलाऩुभजूत रखते हैं। 
यह एक सर् तरकीब से भी जकयला िला सकतला ह,ै यहलँा तक जक केव् 
क़ु छ शबद कहने यला प़ुरलाने नोट के बद्े नए नोट दनेे से भी।

कलामयलाबी कला सलादला उसू्  

तला्ला बलाज़लार में एक सजिन ने द़ुकलान खो्ी। वह प्रजतजदन 
अनजगनत ्ोगों को सडक पर आते-िलाते दखेते ्े, ्ेजकन उनमें से 
जयलादलातर ्ोग उनकी द़ुकलान को दखेते हुए ग़ुज़र िलाते ्े। एक जदन 
उनके सला् एक ऐसी घटनला घटी, जिसने उनहें द़ुकलानदलारी कला रहसय 
बतला जदयला। वह कपडला बलाज़लार में कपडला खरीदने गए। वहलँा कई द़ुकलानें 
्गलातलार ख़्ु ी हुई ्ीं। वे एक के बलाद दसूरी द़ुकलान से ग़ुज़र रह े ्े, 
्ेजकन उनहें समझ में नहीं आ रहला ्ला जक जकस द़ुकलान में िलाए।ँ तभी 
एक द़ुकलानदलार ने उनहें अपनी द़ुकलान के सलामने दखेकर कहला, “आओ 
सलाहब, अदंर आकर दखे ्ो।” यह स़ुनकर वे द़ुकलान में दलाजख् हो गए।

इस अऩुभव से उनहें एहसलास हुआ जक बलाज़लार में आने वला्े 
अजधकलंाश ग्लाहक यला तो नए होते हैं यला जकसी जवशषे द़ुकलान से बँध ेनहीं 
होते। ऐसे ्ोग िब द़ुकलानों की कतलार से ग़ुज़रते हैं, तो एक प्रकलार की 
जझझक से ग्सत रहते हैं। वे तय नहीं कर पलाते जक जकस द़ुकलान में प्रवेश 
करें। ऐसे समय में अगर कोई वयजति जवनम् होकर उनसे तशरीफ़ ्लाने के 
ज्ए कहतला ह,ै तो मलानो उसने उनकी जझझक दरू कर दी ह।ै उनहोंने उनहें 
जनण्रय ्ेने में मदद की। ऐसला आदमी अजधकलंाश पररजस्जतयों में जकसी 
च्ते-जफरते आदमी को अपनी द़ुकलान में ब़्ु लाने में सफ् हो िलाएगला। 
अजधकलंाश ्ोगों के मन में क़ु छ भी पह्े से तय नहीं होतला ह।ै अगर 
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आप इस रहसय को िलान े्ं, तो ्ोडी-सी समझदलारी से कई ्ोगों को 
अपनला जमत्र बनला सकते हैं।

उनहोंने इस जसदलंात कला इसतेमला् अपनी द़ुकलान में करनला श़ुरू कर 
जदयला। वे अपनी द़ुकलान के बलाहरी जहससे में बैि िलाते और हर आने-िलाने 
वला्े के चहेरे को पढते, यहलँा तक जक उनकी नज़र इतनी तेज़ हो गई जक 
अगर कोई आदमी तला्े कला ग्लाहक हो यला जकसी अनय विह से सडक 
पर च् रहला हो, तो वे त़ुरंत पहचलान ्ेते। जिस पर वे अदंलाज़ला ्गला 
्ेते जक वह तला्े की ्लाइन की कोई चीज़ खरीदनला चलाहतला ह,ै वे त़ुरंत 
अपनी आवलाज़ से उसे आकजष्रत करते और उसे अपनी द़ुकलान में ब़्ु ला 
्ेते। इस तरह उनकला कलारोबलार अचलानक कलाफ़ी बढ गयला, यहलँा तक जक 
वे बलाज़लार में सबसे जयलादला सलामलान बेचने वला्े द़ुकलानदलार बन गए।

प्रगजत कला रहसय हमशेला सर् जसदलंातों में जछपला होतला ह,ै ्ेजकन 
्ोग अकसर प्रगजत को जकसी बडी चीज़ के मलाधयम से हलाजस् की 
िलाने वला्ी चीज़ के रूप में सोचते हैं। आप क़ु छ मीिी बलातों से, अपने 
हला्ों और पैरों की महेनत से, अपने सीजमत संसलाधनों कला उपयोग करके 
और एक कलाम पर जटके रहकर सफ्तला की महलान ऊँचलाइयों तक पहुचँ 
सकते हैं। हला्लँाजक उनमें से ऐसला क़ु छ भी नहीं ह,ै िो बहुत बडला हो और 
जिसे आम आदमी हलाजस् न कर सके।

एक वयलापलाररक रहसय

मोहल्े में कई म़ुजस्म होट् हैं। मैं उनहें दस सला् से दखे रहला 
हू,ँ ्ेजकन इनमें से केव् एक होट् ऐसला ह,ै िो इस दौरलान ्गलातलार 
जवकलास करतला रहला ह।ै बलाकी सभी होट् आि भी वहीं पडे हैं, िहलँा दस 
सला् पह्े ्े। मैंने एक जदन उस संपनन होट् के मलाज्क से पछूला जक 
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आपकी तरक़की कला रहसय कयला ह?ै उसने उत्र जदयला, “बहुत सर् ह।ै 
िो चीज़ दसूरे होट् वला्े जक्ो में खरीदते हैं, उसे हम बोरों में खरीदते 
हैं। हर खरीदलारी के समय हम परूला बलाज़लार दखेते हैं और वहलँा से िो ससते 
में जम् िलातला ह,ै ्े ्ेते हैं। जयलादला मलात्रला और नकद खरीद के कलारण 
आइटम हमलारे ज्ए और भी ससतला हो िलातला ह।ै” जफर उनहोंने हसँते हुए 
कहला, “ग्लाहक से नहीं कमलायला िलातला, बलाज़लार से कमलायला िलातला ह।ै”

सलामलानयतः द़ुकलानदलार सलामने आने वला्े ग्लाहक की िेब से जयलादला 
पैसे जनकला् ्ेने को द़ुकलानदलारी मलानते हैं। यह द़ुकलानदलारी नहीं, बजलक 
्टू ह ैऔर जिस द़ुकलानदलार के बलारे में मशहूर हो िलाए जक वह ्टूतला 
ह,ै उसके यहलँा खरीदलारी करने कौन िलातला रहगेला? यही कलारण ह ै जक 
ऐसे द़ुकलानदलार जयलादला तरक़की नहीं कर पलाते। द़ुकलानदलारी कला एक बेहतर 
तरीकला यह ह ैजक मला् की खरीदलारी के समय कम कीमत पर मला् ्ेने 
कला प्रयलास करें, तलाजक ग्लाहक को सलामलानय दर से दनेे के बलाद आपको 
जयलादला ्लाभ जम्े।

यह जसदलंात जकसी भी प्रकलार के वयवसलाय के ज्ए सतय ह।ै ऐसला 
हर जबज़नेस में होतला ह ैजक द़ुकलानदलार िो चीज़ अपने ग्लाहक को बेचतला 
ह,ै उसे कहीं से खरीदकर ्लातला ह।ै यह खरीदलारी चलाह ेएक चरण में की 
िलाए यला कई चरणों में, इसके हमशेला कई रूप होते हैं। अकसर द़ुकलानदलार 
परेशलानी और भीड से बचने के ज्ए अपनला ज़रूरी सलामलान जकसी 
स़ुजवधलािनक यला नज़दीकी स्ोत से ्े ्ेते हैं, ्ेजकन अगर दौड-भलाग 
की िलाए और महेनत से कलाम ज्यला िलाए, तो वही वसत़ु अपेक्षलाकृत कम 
कीमत पर प्रलाप्त की िला सकती ह,ै िो दसूरला वयजति महेनत से बचने के 
ज्ए ऊँच ेदरों पर प्रलाप्त कर रहला ह।ै

आम द़ुकलानदलार हमशेला ग्लाहक की िेब से जयलादला पैसला वसू्  करके 
अपनी महेनत की कमी को परूला करनला चलाहते हैं, ्ेजकन इस प्रकलार कला 
वयलापलार कभी भी इसंलान को बडी तरक़की की ओर नहीं ्े िलातला। सबसे 
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अचछी वयलावसलाजयक य़ुजति यह ह ैजक ग्लाहक को उजचत मलूय पर सलामलान 
पहुचँलायला िलाए और ग्लाहक तक पहुचँने से पह्े के िो चरण हैं, उसमें 
अजधकतम ्लाभ उिलाने कला प्रयलास जकयला िलाए। जयलादला कमलाई बलाज़लार से 
की िलाए, न जक ग्लाहक से।  (17 अगसत, 1980)

आसलानी हमशेला म़ुज्क्ों के बलाद आती है

गमती के मौसम में िब धू्  भरी आजँधयलँा उिती हैं, तो वे म़ुसीबत 
के अ्लावला क़ु छ नहीं ्गतीं, ्ेजकन रूस के मौसम जवज्लाजनयों ने 
कलारलाकोरम रेजगसतलान में शोध के बलाद कहला ह ै जक धू्  भरी आजँधयलँा 
पथृवी पर मौसम की सख़ती को जनयंजत्रत करने कला एक प्रलाकृजतक सलाधन 
हैं। िब आजँधयलँा च्ती हैं, तो उनके कलारण धू्  ऊपर उिकर छला िलाती 
ह ैऔर वलातलावरण में एक आवरण बनला ्ेती हैं। इस प्रकलार ये आजँधयलँा 
पथृवी की सतह को गमती से बचलाती हैं। रूसी वैज्लाजनकों ने जवजभनन 
उपकरणों और िहलाज़ों कला उपयोग करके तफू़लानों की जवशषेतलाओ ंकला 
अधययन जकयला ह।ै वे कहते हैं जक गमती के जदनों में भी िब धू्  भरी 
हवलाए ँच्ने ् गती हैं, तो रेजगसतलान की गम्र सतह िंडी हो िलाती ह।ै धू्  
के ये छलायलादलार बलाद् एक सीजमत क्षेत्र में भी छला सकते हैं और कलाफ़ी 
दरू तक भी, िैसे अरब से दजक्षण अमरेरकला तक और मधय एजशयला से 
आक्र जटक महलासलागर तक।

प्रकृजत की वयवस्ला इस प्रकलार बनी ह ैजक प्रतयेक उपयोगी घटनला 
एक कजिन प्रजरियला के बलाद अजसततव में आती ह।ै यह एक सबक ह,ै िो 
हमें बतलातला ह ैजक िब हम अपने िीवन के बलारे में कोई योिनला बनलाते 
हैं, तो हमें इस तथय को सलामने रखनला चलाजहए जक वलंाजछत पररणलाम प्रलाप्त 
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करने के ज्ए हमें संघष्र के दौर से ग़ुज़रनला होगला। वत्रमलान संसलार को 
उसके रचजयतला ने इसी प्रकलार रचला ह ैऔर इसके अऩुकू् च्कर ही 
हम कोई उपयोगी पररणलाम प्रलाप्त कर सकते हैं। अगर हम चलाहते हैं जक 
हमें ‘आधँी’ कला कष्ट न उिलानला पडे और इसके जबनला ही हमलारे जसर पर 
िंडे बलाद् छलायला कर े्ं, तो हमें ऐसला पररणलाम प्रलाप्त करने के ज्ए एक 
और रिहलंाड बनलानला होगला।

यह एक सतय ह ैजक अजधकलंाश जस्जत में असफ्तला कला कलारण 
यही होतला ह ैजक वयजति त़ुरंत सफ्तला चलाहतला ह।ै सडकों और रलासतों की 
द़ुजनयला के ज्ए ‘शॉट्रकट’ कला शबद सही ह,ै ्ेजकन िीवन के संघष्र में 
‘शॉट्रकट’ िैसी कोई चीज़ नहीं होती। 

सरूत में एक हीरे की द़ुकलान ह,ै िो दसूरी मजंज़् पर ह।ै एक य़ुवक 
द़ुकलान में घ़ुस आयला। उसने एक हीरला च़ुरलायला। वह उसे ्ेकर बलाहर िलानला 
चलाहतला ् ला, ् ेजकन द़ुकलान के ् ोगों को शक हो गयला। उनहोंने त़ुरंत सीढी 
कला दरवलाज़ला बंद कर जदयला और य़ुवक से पछूतलाछ करने ्गे। य़ुवक ने 
दखेला जक सीढी से भलागनला उसके ज्ए संभव नहीं ह,ै इसज्ए वह तेज़ी 
से पलास की जखडकी में घ़ुस गयला और वहलँा से नीच ेकूद गयला। बज़लाजहर 
उसने बचने के ज्ए छ्लँाग ्गलाई ्ी, ्ेजकन िब वह दसूरी मजंज़् से 
सडक पर जगरला, तो वह इतनी ब़ुरी तरह घलाय् हो गयला जक सडक पर ही 
उसकी मतृय़ु हो गई। (टलाइमस ऑफ इजंडयला; 21 िनवरी, 1980)

सीढी कला रलासतला अगर जकसी को बंद नज़र आए तो वह ‘जखडकी’ 
से कूदकर सडक तक नहीं पहुचँ सकतला। ऐसी छ्लँाग उसे िहलँा ्े 
िलाएगी, वह करि ह,ै सडक नहीं। बज़लाजहर यह एक मखू्र य़ुवक की 
कहलानी मला्मू होती ह,ै ् ेजकन कई ब़ुजदमलान ् ोग भी िीक यही तरीकला 
अपने िीवन में अपनलाते हैं और आजखरकलार उनकला वही अिंलाम होतला 
ह,ै िो ऊपर बतलाए गए य़ुवक कला हुआ।



58

राहें  बंद नहीं

एक जवरलासत यह भी है

करीम बख़श एक सीध-ेसलाद ेधलाजम्रक वयजति ्े। गलँाव की मलामू् ी 
आय पर वे ग़ुज़र कर ् ेते ् े। 65 वष्र की आय़ु में िब वे अपने पीछे चलार 
बचच ेछोडकर मरे, तो उनहोंने उनके ज्ए कोई महतवपणू्र संपजत् नहीं 
छोडी ्ी। उनकी मतृय़ु के बलाद उनके बडे बेटे रहीम बख़श अपने ज्ए 
क़ु छ आय की सरूत पैदला करने के ज्ए शहर च्े आए। शहर में उनहोंने 
्ोडी-सी पूँिी से एक वयवसलाय श़ुरू जकयला।

रहीम बख़श के जपतला ने उनके ज्ए कोई जवरलासत नहीं छोडी ्ी, 
्ेजकन उनहोंने संतोष व सलादगी और जबनला जकसी से ्डे अपनला कलाम 
करने की जवरलासत छोडी ्ी। यह जवरलासत रहीम बख़श के ज्ए बहुत 
उपयोगी सलाजबत हुई। यह उनकी सलादगी और संतोष कला ही पररणलाम ्ला 
जक मलामू् ी आय के बलाविदू वे ्गलातलार तरक़की करते रह।े उनके शलंात 
सवभलाव ने उनहें और मदद की। हर कोई उनसे ख़ुश ्ला। उनहें सभी कला 
सहयोग जम् रहला ्ला। हला्लँाजक उनकी तरक़की धीमी ्ी, जफर भी एक 
जदन रुभी रुके बग़ैर िलारी रही।

हला्लँाजक रहीम बख़श कला कलारोबलार मलामू् ी ्ला, ्ेजकन उनकला 
बडपपन, उनकी जनःसवला ््रतला और उनकी ईमलानदलारी ने उनहें अपने 
पररवेश में इतनला सममलान द ेरखला ्ला मलानो वे बहुत बडे रुतबे के आदमी 
हों। उनके पलास बहुत कम पूँिी ्ी, ्ेजकन ्ेन-दने में सलाफ़-सफ़लाई 
और वलाद ेकला पककला होने कला नतीिला यह ्ला जक बलाज़लार में बडे-बडे 
्ोक वयलापलारी उनसे कहते ्े, “जमयलँा िी! जितनला चलाहो उतनला मला् ्े 
िलाओ। पैसों की जचतंला मत करो। पैसे बलाद में आ िलाएगँे।” कभी-कभी 
ऐसला भी हुआ जक जकसी से झगडे की नौबत आ गई, ्ेजकन उनहोंने ख़ुद 
ही अपने आपको च़ुप कर ज्यला। वे द़ुष्ट वयजति के जवरुद कोई िवलाबी 
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कलार्रवलाई नहीं करते, बजलक च़ुपचलाप अपने कलाम में ् ग िलाते और उसके 
ज्ए प्रला ््रनला करते रहते। िब भी शतैलान उनके जद् में कोई शतैलानी 
भलावनला ऊभलारतला, तो उनके जपतला कला मलासमू चहेरला उनके सलामने खडला हो 
िलातला। उनहें ्गतला ्ला जक अगर मैंने क़ु छ ग़्त कलाम जकयला यला जकसी 
से झगडला जकयला, तो मरेे जपतला की आतमला को करि में तक्ीफ़ होगी। यह 
जवचलार उनकी भलावनलाओ ंको त़ुरंत दबला दतेला। वे उस रचनलातमक रलासते पर 
जफर से च् पडते, जिस पर उनके जपतला ने उनहें छोडला ्ला।

िैसे-िैसे उनकला वयवसलाय बढतला गयला, उनहें और जयलादला सहलायकों 
की आव्यकतला महससू हुई। अब वे अपने भलाइयों को ब़्ु लाने ्गे, 
यहलँा तक जक चलारों भलाई भी शहर च्े आए। धीरे-धीरे उनके वयवसलाय 
के चलार जवभलाग हो गए। प्रतयेक ने एक-एक जवभलाग की जज़ममदेलारी ्े 
्ी। चलारों भलाई एक सला् रहते ्े और एक सला् खलाते-पीते ्े, ्ेजकन 
वयलापलाररक दृजष्ट से प्रतयेक भलाई अपनला-अपनला जवभलाग सवतंत्र रूप से 
सँभला्तला ्ला।

क़ु छ जदनों के बलाद रहीम बख़श को एहसलास हुआ जक बडे भलाई होने 
के नलाते, चूजँक वे वयवसलाय के मलाज्क हैं, इसज्ए बलाकी भलाई अपनला 
कलाम उतनी ्गन से नहीं करते, जितनला एक आदमी तब करतला ह,ै 
िब वह कलाम को अपनला जनिी कलाम मलान ्ेतला ह।ै अब रहीम बख़श के 
ज्ए दोनों जस्जतयों में से जकसी एक को च़ुनने कला सवला् ्ला— यला तो 
कलारोबलार अपने हला् में ्े े्ं और बलाकी तीन भलाइयों को इससे अ्ग 
कर दें और इस तरह भलाइयों से हमशेला के ज्ए द़्ु मनी मो् ् े ् ें। दसूरला 
यह जक चीज़ें िैसी च् रही हैं, वैसी ही च्ने दें। आजखरकलार वही 
हुआ, िो संय़ुति उद्मों में आम तौर पर होतला ह ैयलानी आपसी जशकलायतें 
और जफर कडवी यलादों के सला् कलारोबलार कला बँटवलारला।

रहीम बख़श ने क़ु छ जदनों तक सोचला और उसके बलाद सभी भलाइयों 
को इकट्ला जकयला और सलारी बलात उनके सलामने सलाफ़-सलाफ़ रख दी। 
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उनहोंने कहला जक ईश्वर की कृपला से अभी तक क़ु छ नहीं जबगडला ह।ै सबसे 
अचछी बलात यह ह ैजक चलारों भलाई एक-एक कलारोबलार को ्े े्ं और हर 
कोई अपनला-अपनला कलारोबलार च्लाए। इस तरह हमलारे जपतला की आतमला 
को शलंाजत जम्ेगी और म़ुझ ेयकीन ह ैजक इसमें हर एक के ज्ए जयलादला 
बरकत होगी। तीनों भलाइयों ने कहला जक हम सब आपके आभलारी हैं। 
अत: आप िो भी जनण्रय े्ंगे, वह हमें सवीकलाय्र ह।ै छोटी-सी बलातचीत 
के बलाद ्ॉटरी जनकला्ने की जवजध अपनलाने कला जनण्रय ज्यला गयला और 
प्रतयेक भलाई को जचट्ी डला्कर एक-एक वयवसलाय द ेजदयला गयला।

अब चलारों भलाई अपनला-अपनला वयवसलाय करते हैं। प्रतयेक अपने 
बचचों को ्ेकर स़ुबह से शलाम तक अपने-अपने कलाम में महेनत करते हैं। 
चलारों के बीच रर्ते पह्े से भी बेहतर हैं। हर कोई दसूरों की मदद के ज्ए 
हमशेला तैयलार रहतला ह।ै चलारों ने अपनला घर अ्ग-अ्ग बनलायला ह,ै ्ेजकन 
रहीम बख़श आि भी उसी तरह सबके ‘बडे भलाई’ हैं, िसेै वे पह्े बडे 
भलाई ् ।े एक भलाई िो बलात कह द,े दसूरला भलाई उसे कभी नहीं टला्तला। अगर 
एक घर में कोई ज़रूरत पडती ह,ै तो चलारों घरों की मजह्लाए ँऔर बचच े
जम्कर उसे ऐसे करते हैं, िसेै यह उनकला अपनला कलाम हो।

अकसर जपतला सोचते हैं जक उनके बचचों के ज्ए सबसे बडी 
जवरलासत उनके ज्ए धन और संपजत् छोडनला ह,ै ्ेजकन सच तो यह ह ै
जक सबसे भलागयशला्ी बचचला वह ह,ै जिसके जपतला उसके ज्ए सैदलंाजतक 
िीवन की जवरलासत छोड गए हों। वे अपने बचचों को यह सीख दकेर 
इस द़ुजनयला से च्े गए जक उनहें अपनी महेनत पर भरोसला करनला चलाजहए, 
्ोगों से उ्झ ेजबनला अपनला कलाम करनला चलाजहए। अपने उजचत अजधकलार 
पर संत़ुष्ट रहें। वत्रमलान ् लाभ के बिलाय भजवष्य की संभलावनलाओ ंपर धयलान 
दें। कलपनलाओ ंमें खोए रहने के बिलाय य्ला ््रवलादी दृजष्टकोण अपनलाए।ँ 
द़ुजनयलावी जवरलासत की त़्ु नला में नैजतक जवरलासत जयलादला महतवपणू्र ह,ै 
्ेजकन बहुत कम जपतला होते हैं, िो यह बलात िलानते हों।
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इतनी अक़् िलानवर को भी होती ह ै

क़ु रआन में आदम के दो बेटों की एक घटनला कला वण्रन जकयला 
गयला ह।ै एक भलाई ने ग़़ुससे में आकर दसूरे भलाई की हतयला कर दी। जकसी 
इसंलान की हतयला कला यह पह्ला मलाम्ला ्ला। हतयलारे को समझ में नहीं 
आ रहला ्ला जक वह अपने भलाई के शव कला कयला करे। उसी वक़त ईश्वर ने 
एक कौआ भिेला। उसने एक मरे हुए कौए को उसके सलामने ‘दफ़नलायला’। 
उसने अपनी चोंच और पंिे से ज़मीन खोदी और मरे हुए कौए को अदंर 
रखकर जमट्ी से ढक जदयला। यह दखेकर हतयलारे ने कहला, “अफ़सोस ह ै
म़ुझ पर! मैं उस कौए िैसला भी न हो सकला जक अपने भलाई के शव को 
ज़मीन में छ़ु पलाने की योिनला भी न बनला सकला।” यह घटनला मलानव-िलाजत 
के आरंभ की ह।ै उस वक़त से अब तक ईश्वर हमें हमलारे िीवन के बलारे में 
जसखलाने के ज्ए िलानवरों में से जकसी िलानवर को ‘भिेकर’ हमें हमलारे 
िीवन के बलारे में सबक दतेला ह,ै ्ेजकन इसंलान म़ुज्क् से ऐसला करतला ह ै
जक वह ऐसी घटनलाओ ंसे सीख ्े। यहलँा एक पक्षी की घटनला उल्ेजखत 
की िला रही ह,ै जिसमें हमलारे ज्ए बहुत बडी सीख ह।ै

एक बलार अबलाबी् जचजडयला ने छत की ्कडी में एक घोंस्ला 
बनलायला। घोंस्ला जमट्ी कला ्ला। नर और मलादला, दोनों अपनी चोंच में 
्ोडी गी्ी जमट्ी ्लाते और उससे घोंस्ला बनलाते। ्गलातलार महेनत के 
बलाद क़ु छ जदनों में घोंस्ला तैयलार हो गयला। अब अबलाबी् ने उसके अदंर 
अडंला द ेजदयला। एक जदन अबलाबी् कला एक िोडला घोंस्े में बैिला ्ला। 
चलार अडें और दो पजक्षयों कला भलार घोंस्े के ज्ए बहुत जयलादला सलाजबत 
हुआ और वह ्कडी से छूटकर जगर गयला। अडें टूटकर बरबलाद हो गए। 
उसके बलाद दखेने वला्ों ने दखेला जक दोनों पक्षी परूी छत में चलारों तरफ़ 
उड रह े्े। वे छत की ्कजडयों में अपने अग्े घोंस्े के ज्ए जयलादला 
स़ुरजक्षत िगह त्लाश कर रह े्े। आजखरकलार उनहें अपने ज्ए एक ऐसी 
िगह जम् गई, िो घोंस्े को सँभला् सकती ्ी। 
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पह्ी बलार अबलाबी्ों ने खला्ी जमट्ी कला घोंस्ला बनलायला ्ला। 
अब दसूरी बलार उनहोंने िो जमट्ी ्लानी श़ुरू की, उसमें घलास जम्ी हुई 
्ी। पह्े प्रयोग के बलाद उनहोंने सलाफ़ गलारे को अपयला्रप्त पलायला, इसज्ए 
उनहोंने घलास-जमजश्रत घो् से घोंस्ला बनलानला श़ुरू कर जदयला मलानो पह्े 
अगर खला्ी जमट्ी ्ी, तो अब घोंस्े के ज्ए मज़बतू जमट्ी च़ुनी गई। 
पररणलाम सपष्ट ्ला। दसूरला घोंस्ला जयलादला िोस और िमला हुआ ्ला। वह 
अपनी िगह पर बैि गयला और उसमें रख ेअडें स़ुरजक्षत रह,े यहलँा तक जक 
उनमें से बचच ेजनक् आए। बचच ेअपनी मलँा के सला् उडकर जक्षजति 
और हवला में ग़लायब हो गए। यह घटनला ख़ुशतीद अहमद जबजसम् सलाहब 
(िनम : 1947) के घर की ह,ै िो ्लानला मडंी (रलािौरी) के जनवलासी हैं। 
19 जसतंबर, 1979 को उनहोंने म़ुझ े उति कमरला जदखलायला और घटनला 
बतलाई। अगर िलानवर कला प्रयलास पह्ी बलार जवफ् हो िलातला ह,ै तो दसूरे 
प्रयलास से पह्े वह यह मला्मू करतला ह ैजक उसके प्रयलास में कयला कमी 
्ी, जिससे उसकी योिनला जवफ् हो गई और जफर एक जयलादला सटीक 
योिनला के तहत दसूरला जनमला्रण करतला ह,ै ्ेजकन हमलारला ‘आजशयलानला’ 
जगरतला रहतला ह ैऔर हमें कभी भी अपनी कमी कला एहसलास नहीं होतला 
और हम जयलादला पलाएदलार जनमला्रण की योिनला नहीं बनलाते।

झगडे से बचकर 

दो जकसलानों के खते जम्े हुए ्े। उनके बीच एक मेंड कला झगडला हो 
गयला। दोनों कहते ्े जक मेंड मरेला ह।ै दोनों खते की मेंड पर ्ड गए। यह 
झगडला पह्े ‘मेंड’ को ्ेकर ्ला, ्ेजकन जफर यह ‘प्रजतष्ला’ कला म़ुद्ला 
बन गयला। दोनों को ऐसला ्गने ्गला जक मेंड छोडनला ्ोगों की नज़रों में 
अपनी बेइजज़ती करनला ह,ै इसज्ए जववलाद बढतला गयला। बलात यहलँा तक 
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पहुचँी जक दोनों पक्षों की ओर हतयलाए ँहुई,ं खते कलाट जदए गए। दोनों ने 
एक-दसूरे कला सलामलान ि्ला जदयला। इसके बलाद मलाम्ला और बढ गयला। 
वह प़ुज्स और कोट्र कला मलाम्ला बन गयला। म़ुकदमों कला एक ्ंबला 
जस्जस्ला श़ुरू हुआ। ये म़ुकदम े20 सला् बलाद तभी खतम हुए, िब 
उनके खते, बलाग़, ज़ेवर सब जबक गए। दोनों ने एक मेंड को पलाने के ज्ए 
अपनला सब क़ु छ खो जदयला।

यही मेंड कला झगडला दसूरे जकसलान के सला् हुआ, ्ेजकन ततकला् 
उकसलावे में आकर कलार्रवलाई करने के बिलाय उसने इस पर जवचलार जकयला। 
उसने ब़ुजदमलान ्ोगों से स्लाह-मशवरला जकयला। आजखरकलार उसकी 
समझ में यह बलात आ गई जक मेंड कला झगडला मेंड पर नहीं स़्ु झतला। 
झगडला स़्ु झलाने के ज्ए एक और िगह ह।ै यह सोचकर उसने झगडे 
की मेंड द ेदी।

उसने यह जकयला जक समसयला के बलारे में ‘आि’ से सोचने के बिलाय 
‘पीछे’ से सोचनला श़ुरू जकयला। मेंड की घटनला से उसकला जद् भी आहत 
हुआ। उसे भी अपनी हलाजन और अपमलान से वही द़ुख हुआ, िो ऐसे 
समय में हर इसंलान को महससू होतला ह,ै ्ेजकन उसने अपनी भलावनलाओ ं
को कलाब ूमें रखला। उसने त़ुरंत कलार्रवलाई करने के बिलाय सोच-समझकर 
कलार्रवलाई करने कला फै़स्ला जकयला।

इस प्रश्न पर जवचलार करने पर जक मरेे प्रजतद्दं्ी को मरेी मेंड पर कबज़ला 
करने कला सलाहस कयों हुआ, वह इस जवचलार पर पहुचँला जक ऐसला प्रजतद्दं्ी 
के संबंध में मरेी कमज़ोरी के कलारण हुआ। मरेे और प्रजतद्दं्ी के बीच 
अस्ी म़ुद्ला मेंड कला म़ुद्ला नहीं ह,ै बजलक अस्ी मस्ला यह ह ैजक मरेे 
प्रजतद्दं्ी के संबंध में मरेी जस्जत इतनी मज़बतू नहीं ह ैजक वह म़ुझ ेदबलाने 
और मरेे अजधकलारों पर हला् डला्ने की जहममत न कर सके। िंडे जदमलाग़ 
से सोचने के बलाद उसे एहसलास हुआ जक अगर उसने अपनी शजति और 
जस्जत को बढला ज्यला, तो वह अपने प्रजतद्दं्ी के जख्लाफ़ बेहतर तौर 
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पर सफ् हो सकतला ह,ै कयोंजक उसके बलाद उसके प्रजतद्दं्ी की उस पर 
हम्ला करने की जहममत नहीं होगी। 

अब वह अपने खतेों पर पह्े से जयलादला महेनत करने ्गला। जिस 
शजति कला उपयोग वह अपने प्रजतद्दं्ी को नष्ट करने में ्गलातला, उसी 
शजति कला उपयोग उसने ख़ुद के जनमला्रण में करनला श़ुरू कर जदयला। इस नई 
योिनला ने उसमें एक नयला िोश िगला जदयला। उसने न केव् अपने खतेों में 
कडी महेनत करनी श़ुरू कर दी, बजलक खतेी के सला्-सला् क़ु छ अनय 
संबंजधत वयवसलाय भी श़ुरू कर जदए। उसकी नई चतेनला कला पररणलाम यह 
हुआ जक उसने अपने िीवन को प़ुनग्रजित जकयला। उसने खचजे कम करने 
और आय बढलाने के जसदलंात कला सख़ती से पला्न जकयला। इसके सला् ही 
उसने अपने बचचों को भी जशक्षला की रलाह पर ्गला जदयला। उसने जनण्रय 
ज्यला जक वह अपने प्रतयेक बचच ेको उचच सतर की जशक्षला दगेला।

इस दसूरे वयजति को भी अपने प्रयलासों में उसी प्रकलार 20 वष्र ्ग 
गए, िैसे पह्े वयजति को 20 वष्र ्गे ्े, ्ेजकन पह्े वयजति के ज्ए 
20 सला् कला मत्ब बरबलादी ् ला, िबजक दसूरे वयजति के ज्ए 20 सला् 
आबलादी (तरक़की) कला पयला्रय बन गयला। इन 20 सला्ों में उसके बचच े
पढ-ज्खकर अचछे पदों पर पहुचँ च़ुके ्े। उसने अपनी खतेी कला इतनला 
जवसतलार कर ज्यला ्ला जक वहलँा ह् की िगह टै्रकटर च्ने ्गला। जिस 
जकसलान से उसकला मेंड को ्ेकर जववलाद ्ला, उसने मेंड सजहत उसकला 
सलारला खते खरीद ज्यला।

जिस आदमी ने मेंड कला झगडला मेंड पर जनपटलाने की कोजशश की, 
वह बरबलाद हो गयला। इसके जवपरीत जिसने मेंड को छोडकर दसूरे क्षेत्र में 
प्रयलास जकयला, वह न केव् मेंड कला मलाज्क बनला, बजलक प्रजतद्दं्ी कला 
परूला खते उसके कबज़े में आ गयला।

अगर जबि्ी कला बलब ि्ते-ि्ते ब़ुझ िलाए यला पंखला च्ते-
च्ते रुक िलाए, तो हम बलब तोडकर नहीं देखते यला पंखे से नहीं 
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उ्झते, कयोंजक हम िलानते हैं जक बलब के ब़ुझने और पंखे के बंद होने 
कला कलारण बलब और पंखे के अंदर नहीं, बजलक उनके बलाहर होतला ह ै
और जफर िहलँा से समसयला आई ह,ै उसे िीक करके अपने बलब और 
पंखे को जफर से चला्ू कर देते हैं। इसंलानी मलाम्े प्रलायः इसी प्रकलार के 
होते हैं, ्ेजकन यह अिीब बलात ह ैजक िो बलात आदमी बलब और 
पंखे के मलाम्े में कभी नहीं भू् तला, वह इसंलानों के मलाम्े में हमेशला 
भू्  िलातला ह।ै

इसंलान की यह एक सलामलानय कमज़ोरी ह ैजक िब भी उसके िीवन 
में कोई समसयला आती ह,ै तो वह अपनला जसर वहीं मलारने ्गतला ह,ै िहलँा 
समसयला उतपनन हुई ह।ै हला्लँाजक जयलादलातर मलाम्ों में ऐसला होतला ह ैजक 
समसयला कहीं पैदला होती ह ैऔर उसकला कलारण कहीं होतला ह।ै ‘वत्रमलान’ 
की कोई घटनला अकसर ‘अतीत’ की जकसी घटनला कला पररणलाम होती 
ह।ै एक मलाम्े में जकसी कला द़ुवय्रवहलार अकसर दसूरे मलाम्े में पलाई गई 
जस्जत के कलारण होतला ह।ै ऐसी जस्जत में सबसे बडी समझदलारी यही 
ह ैजक वयजति अपनला जसर समसयला पर न टकरलाए, बजलक उसे वलासतजवक 
कलारण कला पतला ्गलानला चलाजहए और उस मलाम्े को स़्ु झलाने की 
कोजशश करनी चलाजहए, िहलँा मलाम्ला जबगडने के कलारण उसके सला् यह 
द़ुघ्रटनला हुई ह,ै जिसमें वह आि ख़ुद को फँसला हुआ पलातला ह।ै

बरबलादी के बलाद भी

एक अगं्ेज़ जवद्लान इयलान जनश िलापलान गए। उनहोंने वहलँा 11 सला् 
रहकर िलापलानी भलाषला सीखी और गहरलाई के सला् िलापलानी कौम कला 
गहरला अधययन जकयला। इसके बलाद उनहोंने अपने अधययन और शोध के 
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नतीिों को ‘द सटोरी ऑफ िलापलान’ नलाम से 238 पननों की जकतलाब में 
प्रकलाजशत जकयला। उनहोंने जकतलाब में ज्खला—

“जिस चीज़ ने िलापलानी रलाष्ट्र के िीवन को सबसे जयलादला गहरलाई से 
प्रभलाजवत जकयला, वह रलािनीजत नहीं, बजलक कलँाटों शलाहर कला जवनलाशकलारी 
भकंूप ्ला। 1 जसतंबर, 1923 को एक भीषण भकंूप ने पवूती िलापलान को 
तबलाह कर जदयला, िो िलापलान कला जयलादला आबलादी वला्ला क्षेत्र ्ला। दसूरला 
इसंलानों द्लारला जनजम्रत भकंूप 1945 में िलापलान की हलार ्ी। िब दो परमलाण़ु 
बमों ने िलापलान के दो सबसे बडे शहरों को म्बे कला ढेर बनला जदयला। 
अगर ‘भकंूप’ से प़ुनजन्रमला्रण कला मन िलाग िलाए, तो भकंूप नए जवकलास 
की सीढी बन िलातला ह।ै इसके जवपरीत अगर भकंूप केव् अभलाव और 
झ़ुझँ्लाहट की भलावनला पैदला करे, तो उससे एक रलािनीजतक चीख-प़ुकलार 
सलामने आती ह,ै िो पररणलाम की दृजष्ट से इतनी जनर ््रक ह ै जक उससे 
जयलादला अ ््रहीन क़ु छ भी नहीं ह।ै”

जकसी वयजति के िीवन में सबसे महतवपणू्र ह—ै कम्र की भलावनला। 
िब इसंलान के अदंर कम्र की भलावनला िलागती ह,ै तो उसके अदंर की 
सभी सोई हुई शजतियलँा िलाग िलाती हैं। वह जयलादला बेहतर तौर पर सोचतला 
ह।ै जयलादला सफ् योिनलाए ँबनलातला ह ैऔर अपने कलाम को परूला करने 
के ज्ए कडी महेनत करतला ह।ै इसके जवपरीत जिस वयजति में कम्र की 
भलावनला नहीं होती, वह जनजष्रिय अवस्ला में पडी मशीन की तरह बेकलार 
पडला रहतला ह ैऔर अऩुभव से पतला च्तला ह ैजक संत़ुजष्ट और आरलाम 
की जस्जतयलँा आम तौर पर इसंलान की ऊिला्र को स़ुसत कर दतेी हैं, उसे 
िगलाती नहीं। इसके जवपरीत िब इसंलान कला िीवन कजिनलाइयों और 
बलाधलाओ ंसे भरला होतला ह,ै तो उसके भीतर जछपी शजतियों को झटकला 
्गतला ह।ै उसकी क्षमतलाए ँइस तरह िलाग उिती हैं, िैसे कोई आदमी 
बेस़ुध सो रहला हो और उसके ऊपर कोई पत्र जगर पडे, उसी तरह 
उसकी क्षमतलाए ँिलाग िलाती हैं, ्ेजकन यह ्लाभ जकसी को आपने आप 
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नहीं जम् िलातला। हर मलाम्े में श़ुरुआती जहससे कला भ़ुगतलान ख़ुद वयजति 
को करनला पडतला ह।ै िब भी जकसी वयजति के िीवन में कोई ‘बरबलादी’ 
की घटनला घटती ह,ै तो वह उसे दो संभलावनलाओ ंके बीच खडला कर दतेी 
ह।ै वह यला तो उससे यह सबक ्े जक उसे ख़ुद को जफर से ऊिला्रवलान 
होकर अपनला प़ुनजन्रमला्रण करनला ह ैयला जफर हतलाशला और जशकलायत ्ेकर 
िंडी आहें भरतला रह।े 

इसंलान प्रलारंजभक अवस्ला में जिस प्रवजृत् को अपनलातला ह,ै उसकला 
संपणू्र िीवन उसी जदशला में च् पडतला ह।ै यही कलारण ह ै जक उसकी 
आतंररक क्षमतलाए ँकलाम करने ् गती हैं। इसंलान के िीवन में िब भी कोई 
द़ुघ्रटनला घजटत हो, तो उसे द़ुघ्रटनला को न दखेकर ख़ुद को दखेनला चलाजहए। 
भजवष्य कला कोई भी पररणलाम परूी तरह से इस बलात पर जनभ्रर करतला ह ै
जक कोई वयजति जस्जत पर कैसे प्रजतजरियला करतला ह।ै अगर प़ुनजन्रमला्रण 
की भलावनला पैदला होती ह,ै तो यह एक सकलारलातमक प्रजतजरियला ह,ै िो 
अजनवलाय्र रूप से सफ्तला की ओर ्े िलाती ह ैऔर अगर जवरोध और 
जशकलायत कला मन पैदला होतला ह,ै तो यह एक नकलारलातमक प्रजतजरियला ह,ै 
जिसकला अजंतम पररणलाम और क़ु छ नहीं, बजलक और जयलादला जवनलाश ह।ै

प्रजतकू् पररजस्जतयलँा तरक़की की सीढी बन गई ं

जदल्ी की एक मजसिद में एक ‘म़ुल्ला िी’ इमलाम ्े। इमलामत के 
अ्लावला उनकी जज़ममदेलारी रोज़लानला क़ु रआन पढलानला भी ्ी। इन सभी 
सेवलाओ ंकला म़ुआवज़ला ्ला— 25 रुपये मलाजसक वेतन, मजसिद में एक 
कमरला और जदन में दो बलार कला खलानला। य़ुवला म़ुल्ला िी इस ्ोडे-से 
म़ुआवज़े पर समझौतला करने को तैयलार ्े। उनहोंने सोचला जक यह मजसिद 
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कम-से-कम मरेे ज्ए शरणस्् तो ह।ै मैं यहीं रहकर अपने बचच ेकी 
पढलाई परूी करवला ्ूँगला। मैं नहीं तो मरेला बचचला भजवष्य में बेहतर जवत्ीय 
िीवन हलाजस् कर ्ेगला, ्ेजकन मजसिद के ्ोगों कला उनके सला् 
अचछला वयवहलार न ्ला। हर नमलाज़ी उनहें अपनला नौकर समझतला ्ला। ज़रला-
ज़रला-सी बलात में हर आदमी उन पर बरस पडतला और उनहें अपमलाजनत 
करतला ्ला। कोई उनहें फ़श्र के ज्ए, कोई झलाड़ू  के ज्ए, कोई ्ोटे के 
ज्ए, कोई जकसी और चीज़ के ज्ए जबगडतला रहतला। वे आज ््रक कष्ट 
सहन कर सकते ्े, ्ेजकन यह अपमलान उनके ज्ए असहनीय ्ला। 
आजखरकलार उनहोंने जनण्रय ज्यला जक म़ुझ ेअपनला िीवन स्लायी रूप से 
मजसिद से िोडकर नहीं रखनला ह,ै बजलक म़ुझ ेकोई अनय कलाय्र भी करनला 
ह,ै ्ेजकन मजसिद को त़ुरंत छोडनला भी िीक न ्ला, कयोंजक मजसिद की 
इमलामत छोडने के बलाद मजसिद कला कमरला उनसे जछन िलातला और उनके 
ज्ए शहर में दसूरी िगह पलानला संभव नहीं ्ला। 

उनहोंने मजसिद की इमलामत करते हुए शहर के मेजडक् कॉ्ेि 
में प्रवेश ज्यला और च़ुपचलाप जचजकतसला की पढलाई श़ुरू कर दी। 
अपनी मेजडक् जशक्षला पूरी करने में उनहें पलँाच सला् ्ग गए। इस 
दौरलान वे मजसिद के ्ोगों के ब़ुरे वयवहलार को पह्े से भी जयलादला 
शला्ीनतला से सहन करते रहे। नए जनण्रय में सफ् होने के ज्ए उनहें 
धैय्र रखनला आव्यक ्ला। उनके ज्ये यह आव्यक ्ला जक अपमलान 
के िीवन से बलाहर जनक्ने के ज्ए क़ु छ और वषचों तक अपमलान कला 
िीवन सहन करें।

आजखरकलार वह समय आ गयला जक उनहें मजेडक् कॉ्ेि से 
डॉकटरेट की उपलाजध जम् गई। अब उनहोंने मजसिद के ् ोगों कला श़ुजरियला 
अदला करते हुए इमलामत से इसतीफ़ला द ेजदयला और शहर के एक मोहल्े 
में एक िगह जकरलाये पर ्ेकर अपनला जक्जनक खो् ज्यला। उनके 
िीवन के कडवे अऩुभवों और भजवष्य के ज्ए उनके ्ंबे संघष्र ने उनहें 
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बहुत क़ु छ जसखला जदयला ्ला। उनहोंने अपनला जक्जनक बडी महेनत और 
ब़ुजदमत्ला से च्लायला। छह महीने बलाद ही उनकी आमदनी इतनी हो गई 
जक एक घर ्ेकर अपने बचचों के सला् रहने ्गे। एक सला् बलाद उनहें 
एक स्लानीय मजेडक् कॉ्ेि में ्ेकचरलार कला पद भी जम् गयला। इस 
प्रकलार उनके आज ््रक िीवन में जयलादला जस्र हो गयला । क् के म़ुल्ला 
िी अब डॉकटर बनकर िी रह ेहैं। इस तरह उनहें सममलान भी जम्ला और 
आज ््रक आज़लादी भी। 

िीवन में प्रजतकू् पररजस्जतयलँा िीवन की नई सीजढयलँा होती हैं, 
जिनकला उपयोग करके इसंलान आगे बढ सकतला ह।ै बशतजे वह प्रजतकू् 
पररजस्जतयों से नफ़रत और जशकलायत कला सबक न सीखे, बजलक 
उसे सकलारलातमक सोच के तहत अपने ज्ए एक नयला भजवष्य बनलाने 
में ्ग िलाए।

मौकला जसफ़्र  एक बलार

कॉ्ेि के एक प़ुरलाने जशक्षक के एक वलाकय ने म़ुझ ेबहुत प्रभलाजवत 
जकयला। उनहोंने कहला, “िीवन केव् एक बलार जम्तला ह।ै” वे अपने 
िीवन पर जटपपणी कर रह े्े। मैं बी०एससी० करके नौकरी करने ्गला, 
एम०एससी० नहीं की। अब मरेे सलामने जकतने अचछे-अचछे मौके आते 
हैं, ्ेजकन मैं उनसे फ़लायदला नहीं उिला सकतला। जसफ़्र  इसज्ए जक मरेे पलास 
मलासटस्र जडग्ी नहीं ह।ै अगर आपके पलास उचच योगयतला नहीं ह,ै तो आप 
उचच अवसरों से ्लाभ उिलाने से भी चकू िलाएगँे।”

यह जटपपणी हमलारे समलाि के ्गभग 99 प्रजतशत ्ोगों के ज्ए 
सतय ह।ै प्रलारंजभक उम् इसंलान के ज्ए तैयलारी की उम् ह,ै ् ेजकन जयलादलातर 
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्ोग इस उम् कला परूला उपयोग नहीं कर पलाते। वे अपनला सवदोत्म समय 
ससते कलामों में बरबलाद कर दतेे हैं। जज़ममदेलाररयलँा भी बढ िलाती हैं और 
कलाम करने कला समय भी आ िलातला ह।ै अब वे कम तैयलारी के सला् 
वयलावहलाररक िीवन के क्षेत्र में उतरने को मिबरू होते हैं। वे चलाहकर भी 
जयलादला प्रगजत नहीं कर पलाते। उनहें अपनला परूला िीवन इस तरह जबतलानला 
पडतला ह ैजक वे इस द़ुजनयला में अपनी क्षमतलाओ ंके ज्ए जनधला्रररत अजंतम 
सीमलाओ ंकी त़्ु नला में बहुत कम पररणलाम हलाजस् कर पलाते हैं। वे अभलाव 
और असफ्तला की भलावनला में िीते रहते हैं, यहलँा तक जक इसी अवस्ला 
में उनकी मतृय़ु हो िलाती ह।ै 

अगर आपने िीवन के क्षेत्र में कम तैयलारी के सला् प्रवेश जकयला 
ह,ै तो आप इस द़ुजनयला में अपनला भरपरू हक नहीं पला सकते और िो 
एक बलार वंजचत रहला, वह मलानो हमशेला के ज्ए वंजचत हो गयला, कयोंजक 
जज़ंदगी एक ही बलार जम्ती ह,ै बलार-बलार नहीं।

पत्र हर जकसी के ज्ए सख़त ह,ै ् ेजकन पत्र उस वयजति के ज्ए 
नम्र हो िलातला ह,ै जिसने उसे तोडने कला औज़लार प्रलाप्त कर ज्यला हो। हर 
मलाम्े में यही जस्जत ह।ै अगर आप योगयतला के सला् िीवन के क्षेत्र में 
उतरेंगे तो आप हर िगह अपनला अजधकलार प्रलाप्त करके रहेंगे और अगर 
आप जबनला योगयतला के जबनला िीवन के मदैलान में उतरे हैं, तो आपके ज्ए 
इस संसलार में जसवला अपने कज्त अजधकलार के खो िलाने पर रोते रहने 
और जवरोध करने के अ्लावला और क़ु छ नहीं ह।ै

मलाहौ् से उममीद न रखें, बजलक अपनी महेनत और योगयतला पर 
भरोसला रखें। आपको मलाहौ् से कभी जशकलायत नहीं होगी। मलाहौ् के 
बलारे में जशकलायत करनला वलासतव में मलाहौ् की बिलाय ख़ुद की अयोगयतला 
कला इज़हलार ह,ै कयोंजक इसकला मत्ब यह ह ै जक आपने मलाहौ् से 
अपनला अजधकलार ्ेने के ज्ए आव्यक तैयलारी नहीं की ह।ै
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उसे सकू् से जनकला् जदयला गयला

प्रोफेसर अलबट्र आइसंटीन (1879-1955) ने 20वीं सदी के जवज्लान 
में एक महलान रिलंाजत पैदला की, ्ेजकन उसके िीवन की श़ुरुआत बेहद 
सलाधलारण रही। तीन सला् की उम् तक वह बो्नला श़ुरू नहीं कर सकला। 
वह एक सलामलानय जपतला कला सलामलानय बचचला ्ला। नौ वष्र की आय़ु तक 
वह जब्क़ु ् सलाधलारण बचचला प्रतीत होतला ्ला। सकू्ी जशक्षला के दौरलान 
उसे एक बलार सकू् से जनकला् जदयला गयला ्ला, कयोंजक उसके जशक्षकों 
कला मलाननला ्ला जक उसकी शकै्षजणक अक्षमतला के कलारण वह अनय छलात्रों 
पर ब़ुरला प्रभलाव डला् रहला ्ला। उनहें जयरूरक के पॉज्टेजकनक में पह्ी 
बलार प्रवेश नहीं जम् सकला, कयोंजक दलाजख्े की परीक्षला में उसके मलाकस्र 
बहुत कम ्े। इसज्ए उसने और जयलादला महेनत की और अग्े वष्र में 
दलाजख्ला ज्यला। उसके एक जशक्षक ने उनके बलारे में कहला—

Albert was a lazy dog.

अलबट्र एक आ्सी क़ु त्ला ्ला।

20 सला् की उम् तक अलबट्र आइसंटीन में कोई भी असलामलानय 
्क्षण नहीं जदख,े ्ेजकन इसके बलाद उसने कडी महेनत करनी श़ुरू कर 
दी और वह उस ऊँचलाई पर पहुचँला, िो आि के य़ुग में शलायद ही कोई 
वैज्लाजनक हलाजस् कर पलायला हो। इसी आधलार पर उसके एक िीवनी-
्ेखक ने ज्खला ह—ै

We could take heed that it is uncessary to be a good 
student to become Einstein.

हमें यह िलाननला चलाजहए जक आइसंटीन बनने के ज्ए जकसी वयजति 
के ज्ए छलात्रलावस्ला में प्रजतजष्त होनला आव्यक नहीं ह।ै आइसंटीन ने 



72

राहें  बंद नहीं

अपनी पह्ी वैज्लाजनक जकतलाब तब प्रकलाजशत की, िब वह 26 वष्र 
कला ्ला। तब से उसकी शोहरत जनरंतर बढती गई। आइसंटीन कला िीवन 
बहुत ही सलादला ्ला। वह बहुत सलादला खलानला खलातला ्ला। वह अकसर आधी 
रलात तक अपने कलाम में ्गला रहतला ्ला। उसे इज़रलाइ् के रलाष्ट्रपजत पद 
की पेशकश की गई ्ी, ्ेजकन उसने इनकलार कर जदयला। उसकला कहनला 
्ला जक रलािनीजत समलाि कला कैं सर ह।ै उसने 1933 में जहट्र की िम्रनी 
को छोड जदयला ्ला। जहट्र की सरकलार ने घोषणला की जक िो वयजति 
आइसंटीन कला जसर कलाटकर ् लाएगला, उसे 20,000 मलाकस्र कला इनलाम जदयला 
िलाएगला। उस समय यह रकम बहुत जयलादला ्ी, ्ेजकन आइसंटीन की 
महलानतला ्ोगों के जद्ों पर इस कद्र कलायम हो च़ुकी ्ी जक कोई भी 
इस प़ुरसकलार को ्ेने की जहममत नहीं कर सकला। (7 अकटूबर, 1979)

इजतहलास में ऐसे कई उदलाहरण हैं, िो बतलाते हैं जक बडला इसंलान बनने 
के ज्ए बडे पररवलार में पैदला होनला ज़रूरी नहीं। इसंलान मलामू् ी जस्जत 
से श़ुरुआत करके भी बडी सफ्तला हलाजस् कर सकतला ह,ै. बशतजे 
जक वह संघष्र की शततें परूी करे। वलासतव में वे ्ोग जयलादला भलागयशला्ी 
होते हैं जिनहें कजिनलाइयों में अपने िीवन की श़ुरुआत करनी पडती ह,ै 
कयोंजक कजिन पररजस्जतयलँा हमें पे्रररत करती हैं और हमलारे भीतर जछपी 
हुई क्षमतलाओ ंको िगलाती हैं। इसके सला् ही िीवन में सबसे अचछे 
सबक हमशेला कजिन पररजस्जतयों में ही जम्ते हैं। एक बडे आदमी कला 
जवकलास स़ुख-स़ुजवधलाओ ंमें नहीं, बजलक कजिनलाइयों में होतला ह।ै सच 
तो यह ह ैजक इस संसलार में संभलावनलाओ ंकी कोई सीमला नहीं ह।ै अगर 
जकसी को यहलँा अपने कलाम के ज्ए मलामू् ी श़ुरुआत जम् िलाए तो 
उसे जनरलाश नहीं होनला चलाजहए। मलामू् ी पररजस्जतयलँा िीवन की सबसे 
मज़बतू सीढी होती हैं। इजतहलास की अजधकलंाश सवदोचच उप्जबधयलँा 
मलामू् ी पररजस्जतयों से ही जनक्ी हैं।
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25 पैसे से

शलाम कला समय ्ला। एक 12 सला् कला बचचला अपने घर में आयला, 
उसे भखू ्ग रही ्ी। वह इस उममीद में तेज़ी से च्कर आ रहला ्ला 
जक घर पहुचँकर खलानला खलाएगला और पेट की आग ब़ुझलाएगला, ्ेजकन 
िब उसने अपनी मलँा से खलानला मलँागला तो िवलाब जम्ला, “इस समय घर में 
खलाने के ज्ए क़ु छ नहीं ह।ै” बचच ेकला जपतला एक ग़रीब आदमी ्ला। वह 
कडी महेनत करके ्ोडी-सी रकम कमला ्ेतला ्ला। रोज़ कमलाओ और 
रोज़ द़ुकलान से सलामलान ्लाकर अपनला पेट भरो— यही उनकी जज़ंदगी ्ी, 
्ेजकन कभी ऐसला भी होतला ह ैजक जकसी जदन कोई कमलाई नहीं होती और 
जपतला खला्ी हला् घर ्ौट आतला। यह उनके ज्ए भखू ेरहने कला जदन 
होतला ् ला। इस पररवलार की अ ््रवयवस्ला को एक शबद में कहला िला सकतला 
ह—ै “कलाम जम्े तो कमलाई, कलाम न जम्े तो उपवलास।”

मलँा कला िवलाब स़ुनकर बचच ेको बहुत द़ुख हुआ। ‘म़ुझ ेभखू ्गी 
ह ैऔर मरेे घर में खलाने के ज्ए क़ु छ भी नहीं ह।ै’ वह च़ुप रहला और दरे 
तक सोचतला रहला। इसके बलाद उसने कहला, “कयला आपके पलास 25 पैसे 
भी नहीं हैं?” मलँा ने िवलाब जदयला जक उनके पलास 25 पैसे हैं। उसने अपनी 
मलँा से 25 पैसे ज्ये। इसके बलाद एक बलालटी में पलानी भरला। दो जग्लास 
ज्ये। 25 पैसे की बफ़्र  ्ेकर बलालटी में रखी और जसनेमलाघर पहुचँ गयला। 
यह गमती कला समय ्ला, िब हर कोई पलानी पीने के ज्ए बेतलाब रहतला ह।ै 
वहलँा उसने जचल्लाकर ‘िंडला पलानी’ बेचनला श़ुरू कर जदयला। उसकला पलानी 
तेज़ी से जबकने ्गला। कई ्ोगों ने बचचला समझकर जयलादला पैसे द ेजदए। 
आजखरकलार िब वह जग्लास खला्ी बलालटी में रखकर घर ्ौटला, तो 
उसके पलास पंद्रह रुपये ्े।

अब बचचला हर जदन यही कलाम करने ्गला। जदन में वह सकू् में 
महेनत से पढलाई करतला और शलाम को पलानी यला क़ु छ और बेचकर पैसला 
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कमलातला। वह दस सला् तक ऐसला ही करतला रहला। एक तरफ़ घर कला खचला्र 
च्लातला रहला और दसूरी तरफ़ अपनी पढलाई भी परूी करतला रहला। आि 
यह हला् ह ैजक ्डके की पढलाई परूी हो गई ह ैऔर उसे नौकरी भी जम् 
गई ह।ै उसे प्रजतमलाह 750 रुपये वेतन जम्तला ह।ै इसके सला् ही ‘शलाम 
कला कलारोबलार’ भी च् रहला ह।ै वह अपने छोटे-से पररवलार के सला् ख़ुशी 
से रह रहला ह।ै अपनी महेनत की कमलाई में ईश्वर ने उसे इतनी बरकत दी 
जक उसने अपनला प़्ु तैनी घर जफर से बनवला ज्यला। आस-पडोस के सभी 
्ोग उसकला सममलान करते हैं, उसके मलातला-जपतला की द़ुआए ँ उसे हर 
समय जम्ती रहती हैं।

कजिन पररजस्जतयलँा इसंलान के ज्ए जवकलास की सीढी बन सकती 
हैं, बशतजे जक कजिन पररजस्जतयलँा इसंलान को हतोतसलाजहत न करें और 
उसके भीतर नयला इरलादला पैदला करने कला मलाधयम बन िलाए।ँ िीवन में 
वलासतजवक महतव हमशेला सही श़ुरुआत कला होतला ह।ै अगर कोई वयजति 
अपनी यलात्रला इतने पीछे से श़ुरू करने को तैयलार हो िलाए, िहलँा से हर 
कदम उिलानला आगे बढनला हो, तो उसे कोई भी चीज़ सफ्तला तक 
पहुचँने से नहीं रोक सकती। ‘25 पैसे’ से यलात्रला श़ुरू करें, कयोंजक ‘25 
पैसे’ से यलात्रला श़ुरू करनला हर जकसी के ज्ए संभव ह ैऔर ‘25 पैसे’ से 
श़ुरू जकयला गयला सफ़र हमशेला सफ् होतला ह।ै

ग़ुरु के जबनला

एक मजह्ला ने अंग्ेज़ी पढी। उनके जपतला एक मौ्वी ्े। उनके 
घर पर अंग्ेज़ी कला मलाहौ् नहीं ्ला, इसज्ए उनहोंने बम़ुज्क् तीसरी 
श्रेणी के सला् एम०ए० (अंग्ेज़ी) पलास जकयला। उनहें अंग्ेज़ी में ज्खने 
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कला शौक ्ला। यह कलाय्र एक अचछे जशक्षक के जबनला नहीं हो सकतला 
्ला, ्ेजकन उनके घर की पररजस्जतयलँा इस बलात की इिलाज़त नहीं दतेी 
्ीं जक वे एक जशक्षक रखें और उसकी मदद से अंग्ेज़ी में ज्खने की 
योगयतला जवकजसत करें, ्ेजकन िहलँा सलारे रलासते बंद हो िलाते हैं, वहलँा भी 
इसंलान के ज्ए एक रलासतला ख़्ु ला होतला ह।ै शत्र जसफ़्र  इतनी ह ैजक इसंलान 
के अंदर चलाहत हो और वह अपने ्क्य को पलाने के ज्ए अपनी परूी 
तलाकत ्गला द।े मजह्ला ने टीचर की समसयला कला बेहद सफ् समलाधलान 
जनकला्ला। उनहोंने ्ंदन में प्रकलाजशत एक जकतलाब पढी। इसमें अंग्ेज़ी 
्ेखक ने जवदशेी अंग्ेज़ी छलात्रों को जकसी दसेी अंग्ेज़ी की ज्खी 
जकतलाब ्ेकर अंग्ेज़ी ज्खने कला अभयलास करने की स्लाह दी। इसके 
बलाद रोज़लानला उसमें से क़ु छ पषृ्ों कला अपनी भलाषला में अऩुवलाद करें, जफर 
जकतलाब को बंद करके एक तरफ़ रख दें और अपने अऩुवलाद को जफर 
से अंग्ेज़ी में अऩुवलाद करें। िब यह हो िलाए तो अपनी जकतलाब दोबलारला 
खो े्ं और छपे हुए पलाि के सला् अपने अंग्ेज़ी अऩुवलाद की त़्ु नला 
करें। िहलँा आपको ्गे जक आपने ग़्ती की ह ैयला अजभवयजति की 
कमी ह,ै तो उसे खो े्ं, समझें और जकतलाब की रोशनी में अपने जनबंध 
को स़ुधलार े्ं।

इस बलात को मजह्ला ने पकड ज्यला। अब वे प्रजतजदन इसकला 
अभयलास करने ्गीं। जकसी अगं्ेज़ी अखबलार यला पजत्रकला यला जकतलाब 
से एक अगं्ेज़ी ्ेख ्ेकर वे उसे रोज़लानला उदू्र में अऩुवलाद करती ्ीं 
और जफर अपने उदू्र अऩुवलाद को दोबलारला अगं्ेज़ी में अऩुवलाद करती 
्ीं और जफर अपने अगं्ेज़ी अऩुवलाद को मू्  अगं्ेज़ी पलाि के सला् 
त़्ु नला करती ्ीं जक कहलँा-कहलँा अतंर ह।ै कहलँा-कहलँा उनसे कोई कमी 
हुई हैं? इस तरह वह करीब दो सला् तक रोज़लानला ऐसला करती रहीं। इसके 
बलाद उनकी अगं्ेज़ी इतनी अचछी हो गई जक उनहोंने अगं्ेज़ी में ्ेख 
ज्खनला श़ुरू कर जदयला। उनके ्ेख अगं्ेज़ी पजत्रकलाओ ंमें प्रकलाजशत 
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होने ्गे। उनके भलाई ने जनयला्रत कला वयवसलाय श़ुरू जकयला, जिसके ज्ए 
बहुत जयलादला अगं्ेज़ी पत्रलाचलार की आव्यकतला ्ी। मजह्ला ने अगं्ेज़ी 
कला सलारला कलाय्रभलार सँभला्ला और सफ्तलापवू्रक परूला जकयला। उपय़ु्रति 
मजह्ला ने िो अऩुभव अगं्ेज़ी भलाषला में जकयला, वह अनय भलाषलाओ ंमें भी 
जकयला िला सकतला ह।ै

हमलारी द़ुजनयला की एक अिीब जवशषेतला यह ह ैजक सफ्तला प्रलाप्त 
करने के कई संभलाजवत तरीके हैं। अगर आदमी के क़ु छ रलासते बंद हो 
िलाए,ँ तब भी क़ु छ दसूरे रलासते ख़्ु े होते हैं, जिनमें प्रवेश करके वह 
अपनी मजंज़् तक पहुचँ सकतला ह।ै यह सच ह ै जक आि के दौर में 
इसंलान की असफ्तला हमशेला अवसरों की कमी से नहीं, बजलक कम 
सलाहस के कलारण होती ह।ै

बेहतर योिनला से 

एडजमर् एस०एन० कोजह्ी (भलारतीय नौसेनला के पवू्र प्रम़ुख) 
ने नई जदल्ी में एक भलाषण में कहला जक सफ्तला परूी तरह से एक 
मलानजसक चीज़ ह।ै अगर आपमें इचछलाशजति ह,ै तो आप अपने ्क्यों 
को प्रलाप्त करने के रलासते ढँूढ े्ंगे और अगर इरलादला नहीं ह,ै तो आप 
यह कहकर बैि िलाएगँे— यह नहीं हो सकतला। उनहोंने उदलाहरण दतेे 
हुए कहला जक भलारत-पलाक य़ुद (जदसंबर, 1971) में भलारतीय नौसेनला के 
पलास िो ्डलाकू िहलाज़ ्े, वे म़ुखय रूप से रक्षलातमक भजूमकला के ज्ए 
जडज़लाइन जकए गए ्े, ्ेजकन हमने इन िहलाज़ों कला इसतेमला् हम्लावर 
कलार्रवलाई के ज्ए जकयला। हमने करलाची बंदरगलाह पर हम्ला जकयला और 
इतनी शलानदलार सफ्तला हलाजस् की जक दसूरला पक्ष हरैलान रह गयला। इस 
सफ्तला कला कलारण यह नहीं ्ला जक हम बेहतर उपकरणों से स़ुसजजित 
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्े। ऐसला केव् इसज्ए ्ला, कयोंजक उप्बध उपकरणों कला उपयोग 
जववेकपणू्र तरीके से जकयला गयला ्ला—

Only that the available equipment was intelligently 
used.

 िो जसदलंात एडजमर् कोजह्ी ने बतलायला, वही जसदलंात वयजति के 
ज्ए भी ह ैऔर रलाष्ट्र के ज्ए भी। सफ्तला कला रहसय हमशेला यही ह ैजक 
इसंलान अपने ्क्य को प्रलाप्त करने के ज्ए दृढ इचछलाशजति रख ेऔर जफर 
अपने ्क्य को प्रलाप्त करने के ज्ए अपने पलास उप्बध संसलाधनों कला 
होजशयलारी और समझदलारी से उपयोग करे।

अजधकलंाश जस्जतयों में इसंलान की जवफ्तला कला रहसय यह नहीं ह ै
जक उसके पलास संसलाधन नहीं ्े, बजलक यह ह ैजक वह अपने संभलाजवत 
संसलाधनों कला उजचत उपयोग नहीं कर सकला। गलँाव में एक सजिन ने 
पककला मकलान बनलाने कला इरलादला जकयला। उनके संसलाधन सीजमत ्े, ्ेजकन 
उनहोंने अपनी जनमला्रण-योिनला में इस पर जवचलार नहीं जकयला। उनहोंने परेू 
घर के ज्ए बहुत गहरी नींव ख़ुदवलाई, इतनी गहरी जक िैसे वे कोई जक्ला 
बनलाने िला रह ेहों। एक वयजति ने दखेला और कहला, “म़ुझ ेउममीद नहीं ह ै
जक इनकला घर परूला हो सकेगला।” तो ऐसला ही हुआ। उनकी अजधकलंाश 
ईटंें और मोटला्रर नींव में खप गए ्े, जिससे उनके पलास ऊपरी जनमला्रण 
के ज्ए बहुत कम सलामग्ी बची। दीवलारें म़ुज्क् से खडी की िला सकीं 
और उन पर छत नहीं डला्ी िला सकी। केव् एक कमरे के ऊपर छत 
डला्कर उनहोंने जकसी तरह अपने रहने कला इतंज़लाम जकयला। अगर उनहोंने 
अनलाव्यक रूप से गहरी नींव में ईटंें और गलारला बरबलाद नहीं जकयला होतला, 
तो उनके पलास घर को परूला करने के ज्ए पयला्रप्त सलामग्ी होती, ्ेजकन 
ग़्त प्लाजनंग के कलारण उनकला घर ज़मीन के अदंर तो परूला बन गयला, 
्ेजकन ज़मीन के ऊपर केव् एक अधरूला ढलँाचला ही खडला हो सकला।
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क़ु छ नहीं से सब क़ु छ तक

िो वयजति ्ोडे-से ्लाभ से संत़ुष्ट हो िलातला ह,ै वह बडे ्लाभ कला 
मलाज्क बन िलातला ह।ै यह एक अचकू जसदलंात ह,ै िो अपने आपमें 
शलाश्वत महतव रखतला ह।ै आप जिस भी मलाम्े में इसको आज़मलाएगँे, 
आप अव्य सफ् होंगे।

एक आदमी ने बलाज़लार में एक छोटी-सी द़ुकलान खो्ी। वह कपडे 
धोने कला सलाब़ुन और क़ु छ अनय चीज़ें बेचतला ् ला। उसकी द़ुकलान पर िलद 
ही भीड ्गने ्गी। जदन के जकसी भी समय उसकी द़ुकलान ग्लाहकों से 
खला्ी नहीं रहती ्ी। उसकला रहसय यह ्ला जक वह दो रुपये कला सलाब़ुन 
पौने दो रुपये में बेचतला ्ला। अगर एक आदमी चलार सलाब़ुन खरीदतला ह,ै 
तो उसे सलामलानय दर से एक रुपये बच िलातला। एक आदमी ने शोध जकयला 
और पलायला जक इस सलाब़ुन कला ्ोक मलूय पौने दो रुपये ह।ै द़ुकलानदलार इसे 
सलाब़ुन फैकट्री से पौने दो रुपये में ्लातला और ग्लाहकों को उसी कीमत पर 
बेच दतेला ्ला।

उस आदमी ने द़ुकलानदलार से पछूला जक आप सलाब़ुन दलाम-के-दलाम 
बेचते हैं, तो जफर इसमें आपको कयला फ़लायदला जम्तला ह?ै द़ुकलानदलार ने 
बतलायला जक मरेी द़ुकलान पर इतनला सलाब़ुन जबकतला ह ैजक जदन भर में इसकी 
25 पेजटयलँा खला्ी हो िलाती हैं। मैं इन खला्ी जडबबों को 1 रुपये प्रजत 
जडबबे के जहसलाब से बेचतला हू,ँ इस तरह म़ुझ ेहर जदन 25 रुपये की बचत 
होती ह।ै इसके अ्लावला िब कोई आदमी म़ुझसे सलाब़ुन खरीदतला ह,ै तो 
अकसर क़ु छ अनय चीज़ें भी खरीदतला ह,ै यह एक और फ़लायदला ह।ै

वह द़ुकलानदलार धीरे-धीरे उननजत करतला गयला। पह्े उसकला म़ुनलाफ़ला 
25 रुपये प्रजतजदन ्ला। जफर यह 50 रुपये प्रजतजदन हो गयला। जफर यह सौ 
रुपये और दो सौ रुपये प्रजतजदन तक पहुचँ गयला। उस आदमी ने अपने 
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पैसे बचलाए और अपने बग़् वला्ी द़ुकलान भी खरीद ्ी और दोनों को 
जम्लाकर एक कलाफ़ी बडी द़ुकलान बनला ्ी। अब उसकला जबज़नेस बढ 
गयला ह,ै यहलँा तक जक दस सला् में वह शहर कला बडला द़ुकलानदलार बन गयला। 

इस घटनला से पतला च्तला ह ै जक वत्रमलान द़ुजनयला में सफ्तला की 
संभलावनलाए ँजकतनी जयलादला हैं। यहलँा एक आदमी के ज्ए यह भी संभव 
ह ै जक वह आि ‘अ्लाभकलारी’ वयलापलार श़ुरू करे और क् बहुत 
्लाभदलायक वयलापलारी बन िलाए। आि वह अपने आपको ‘बे-क़ु छ’ पर 
रलाज़ी कर ्े और क् वही वयजति हो, िो ‘सब क़ु छ’ कला मलाज्क बन 
गयला हो, ्ेजकन द़ुजनयला की इन अनजगनत संभलावनलाओ ंको अपने पक्ष 
में करने के ज्ए सरि और समझदलारी आव्यक शततें हैं। जिसके पलास 
केव् बे-सबरी और अज्लान की पूँिी ह,ै उसके ज्ए द़ुजनयला के बलाज़लार 
में क़ु छ भी नहीं ह।ै

त़ुम ग़रीब नहीं, अमीर हो 

“बलाबला! पैसे दो,” फ़कीर ने प़ुकलारला। िब स़ुनने वला्े ने दखेला, तो 
उसके हला्-पैर एकदम सही ्ग रह े ्े। उसने कहला, “त़ुमहें पैसे कयों 
जदयला िलाए?ँ” फ़कीर ने कहला जक मैं ग़रीब हू।ँ उस आदमी ने कहला, “नहीं, 
त़ुम ग़रीब नहीं हो। त़ुम बहुत अमीर हो।” फ़कीर ने कहला, “बलाब ूिी, 
मज़लाक मत करो। मरेे पलास धन कहलँा? मरेे पलास क़ु छ नहीं ह।ै मैं जब्क़ु ् 
ग़रीब हू।ँ” उस आदमी ने कहला, “िीक ह।ै त़ुमहलारे पलास िो क़ु छ भी ह,ै 
म़ुझ ेद ेदो। मैं त़ुमहें पचलास हज़लार रुपये दूगँला।” उस ग़रीब आदमी ने अपनी 
झो्ी कंध ेसे उतलारी और बो्ला, “मरेे पलास बस यही ह।ै” यह आप 
्े ्ो। उस आदमी ने कहला, “नहीं, त़ुमहलारे पलास इससे भी जयलादला ह।ै 
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त़ुमहलारे पलास दो पैर हैं। त़ुम म़ुझ ेएक पैर द ेदो और म़ुझसे दस हज़लार रुपये 
्े ्ो।” फ़कीर ने दनेे से इनकलार कर जदयला। अब उस आदमी ने कहला, 
“िीक ह।ै त़ुमहलारे पलास दो हला् हैं, म़ुझ ेएक हला् दो और म़ुझसे 20 हज़लार 
रुपये ्े ्ो।” फ़कीर ने दोबलारला दनेे से इनकलार कर जदयला। उस आदमी ने 
कहला, “अचछला, त़ुमहलारी दो आखँें हैं। एक आखँ म़ुझ ेद ेदो और म़ुझसे 
20 हज़लार रुपये ्े ्ो।” बेचलारे ने जफर भी दनेे से इनकलार जकयला। उस 
आदमी ने कहला, “दखेो, त़ुमहलारे दो पैर, दो हला् और दो आखँें हैं। मैंने 
एक की ही कीमत ्गलाई, तो पचलास हज़लार रुपये हो गए। अगर दो पैर, 
दो हला् और दो आखँों की कीमत ्गलाई िलाए, तो उनकी कीमत एक 
्लाख रुपये होगी यलानी आपके पलास िो यह शरीर ह,ै जिसमें बहुत क़ु छ 
ह,ै इसकी केव् तीन चीज़ों की कीमत कम-से-कम एक ्लाख रुपये 
ह।ै जफर त़ुम ग़रीब कैसे? त़ुम बहुत अमीर हो। त़ुम भीख मलँागनला बंद 
करो और अपनी इस बहुमलूय संपजत् कला उपयोग करो। द़ुजनयला में त़ुमसे 
जयलादला सफ् कोई नहीं होगला।”

ईश्वर ने इसंलान को महलान क्षमतलाओ ं से ्ैस बनलायला ह।ै सलामलानय 
पररजस्जतयों में इसकला अऩुमलान नहीं होतला, ्ेजकन अगर कोई चीज़ न 
रह,े तो पतला च्तला ह ैजक वह जकतनी कीमती ्ी। िेमस ्ॉमस जदल्ी 
के एक मशीन ऑपरेटर हैं। उनकी उम् 24 सला् ह।ै बीमलारी के कलारण 
उनकी दोनों जकडनी खरलाब हो गई ्ीं। वे अजख् भलारतीय जचजकतसला 
संस्लान में दलाजख् हो गए। डॉकटरों ने कहला जक उनके ज्ए िीवन कला 
एकमलात्र तरीकला जकसी से दलान के रूप में जकडनी प्रलाप्त करनला ह।ै जकडनी 
एक पणू्रतयला प्रलाकृजतक उतपलाद ह।ै इसंलानी कलारखलाने में खरबों रुपये खच्र 
करके भी जकडनी नहीं बनलाई िला सकती। हला्लँाजक अगर कोई वयजति 
इस मलूयवलान जकडनी को दलान करतला ह,ै तो भी डॉकटरों की फीस और 
सि्ररी के खचचों को छोडकर िेमस ्ॉमस को जकडनी को अपने शरीर में 
ट्रलंासप्लंाट करने के ज्ए 45,000 रुपये की आव्यकतला होती। 

 (टलाइमस ऑफ इजंडयला; 10 िनवरी, 1980)
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सचचलाई यह ह ैजक एक इसंलान के पलास क़ु छ न हो तो, जफर भी उसके 
पलास बहुत क़ु छ होतला ह।ै यह शरीर और यह ब़ुजद िो हमें जम्ला ह,ै वह 
सभी कीमती चीज़ों से भी जयलादला कीमती हैं। अगर इसंलान अपने शरीर 
और जदमलाग़ कला परूला इसतेमला् करे, तो वह द़ुजनयला की हर सफ्तला 
हलाजस् कर सकतला ह।ै उसके ज्ए क़ु छ भी असंभव नहीं ह।ै अगर 
आपके पलास पकडने के ज्ए हला् और च्ने के ज्ए पैर हैं। आपके 
पलास दखेने के ज्ए आखँें और बो्ने के ज्ए ज़बलान ह,ै जिससे बलात 
करते हो मलानो आपके पलास सब क़ु छ ह,ै कयोंजक इनके द्लारला संसलार की 
सभी चीज़ें प्रलाप्त की िला सकती हैं। उनके दलायरे से बलाहर क़ु छ भी नहीं। 
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