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रहमत वाले नबी का तरीक़ा 

मक्का की फ़त्ह के बाद मक्का की बहुत सी औरतों ने रसलूुल्लाह सल्लल्लाहु 

अलैहह वसल्लम के पास आकर इस्लाम क़बलू हकया। उन्हीं में से एक अबू 

सहुफ़यान की बीवी हहन्द हबन्त उत्बा थीं। यह वही औरत ह,ै हिसने उहुद की 

िंग में हज़रत हम्ज़ा की लाश की बेहुममती की थी। वह कई औरतों के साथ आई। 

उसने कहा हक अगर मैं महुम्मद (स.) के सामने बोली तो वह मझेु पहचान लेंगे, 

और अगर उन्होंने पहचान हलया तो वह मझेु क़त्ल कर देंगे। 

बैअत (दीक्षा) के वक़्त हहन्द ने नक़ाब से अपना चेहरा हिपा हलया। मगर वह 

ऊंचे ख़ानदान की औरत थी, इसहलए वह अपनी बडाई के एहसास से चपु न रह 

सकी। बैअत के अल्फ़ाज़ अदा करते हुए िब रसलूुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहह 

वसल्लम ने औरतों से फ़रमाया हक यूं कहो हक हम अपनी औलाद को क़त्ल न 

करेंग,े तो हहन्द ने बेबदामश्त होकर गसु्ताख़ी के अल्फ़ाज़ कहे। उसके अल्फ़ाज़ 

अलग-अलग ररवायतों में इस तरह नक़्ल हकए गए हैं: 

• हहन्द ने कहा हक आपने उनको बद्र के हदन क़त्ल कर हदया इसहलए 

आप िानें और वे िानें। 

• हमने िोटे पर उन्हें पाला और बडे पर आपने उन्हें क़त्ल कर हदया। 

• आप ख़दु तो उनके बापों को क़त्ल करते हैं और हमको उनकी औलाद 

के बारे में नसीहत कर रह ेहैं। 

हहन्द ने इससे पहले भी बार-बार रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम की 

शान में गसु्ताख़ी की थी। ऊपर वाले वाहक़ए में तो उसने आमने-सामने तौहीने-

ररसालत की और ईशदतूत्व का अपमान हकया। मौिदूा ज़माने के नाम-हनहाद 

(तथाकहथत) महुस्लम लीडरों ने िो अपनी मज़ी का इस्लाम बना रखा ह,ै यही 
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इस्लाम अगर रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम का भी होता तो आप 

फ़ौरन हहन्द को क़त्ल करा दतेे। मगर आपने बैअत लेकर हहन्द को इस्लाम में 

दाहख़ल कर हलया। 

आि मसुलमानों से सबसे बडी चीज़ िो खोई गई ह ैवह रहमत वाले नबी का 

यही तरीक़ा ह।ै 

नफ़रत, मुहब्बत 

ररवायात में आता ह ैहक रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम मदीना की 

मसहिद-ेनबवी में बैठे हुए थे। आपके असहाब (साथी) भी वहां मौिदू थे। इतने 

में एक अ’राबी (दहेाती) वहां आया। वह मसहिद के अंदर एक िगह खडा 

होकर पेशाब करने लगा। सहाबा उसको पकडने और मारने के हलए दौडे। 

रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम ने उन्हें रोका और कहा हक इसे िोड 

दो। िब अ’राबी पेशाब कर चकुा तो आपने कहा हक एक बाल्टी पानी लो और 

िहां उसने पेशाब हकया है वहां पानी बहा कर उसको साफ़ कर दो। इसके बाद 

आपने अ’राबी को बलुाया और नरमी के साथ उससे कहा हक दखेो यह मसहिद 

ह।ै यहां ख़दुा का हज़क्र और इबादत की िाती ह।ै यह पेशाब वगैरह करने की 

िगह नहीं। 

अ’राबी पर इस वाक़ए का बहुत असर हुआ। पहले उसका गंवारपन िागा हुआ 

था, अब उसका ज़मीर (अंतरात्मा) िाग उठा। वह उसी हालत में अपने क़बीले 

में वापस गया। वहां वह लोगों से दीवानावार कहता हिरता था हक दखेो, मैं 

मदीना गया। वहां मैंने यह गंदा काम हकया हक महुम्मद की मसहिद में पेशाब 

कर हदया, पर उन्होंने हसफ़म  यह हकया हक िहां मैंने गंदा हकया था उसको पानी 

से धो हदया। ख़दुा की क़सम मुहम्मद ने न मुझको हझडका और न वह मेरे ऊपर 

गसु्सा हुए। अ’राबी का यह कहना उसके क़बीले वालों के हलए इस्लाम की 
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तबलीग बन गया। नतीिे में परूा का परूा क़बीला इस्लाम धमम में दाहख़ल हो 

गया। हिस क़बीले के एक आदमी ने मसहिद में आकर पेशाब कर हदया था, 

उसी क़बीले के तमाम आदमी दोबारा मसहिद में इसहलए आए हक मसहिद का 

एहहतराम (सम्मान) करें और उसमें एक ख़दुा के आगे सज्दा करके अपनी 

फ़रमााँबरदारी और हनष्ठा कर इज़हार करें। 

यह ररसालत के दौर का वाहक़आ है। अब मौिदूा ज़माने के मसुलमानों को 

दहेखए। 1831 में सय्यद अहमद शहीद बरेलवी को यह ख़बर हमली हक पंिाब 

के महारािा रणिीत हसंह ने पंिाब की कुि मसहिदों को अस्तबल बना हदया 

ह।ै वहां उसके घोडे बंधे होते हैं। यह ख़बर सनुने के बाद उन्हें इसकी तहक़ीक़ 

करने की ज़रूरत महससू नहीं हुई। वह बहुत से मसुलमानों को लेकर पंिाब पहुचं े

और रणिीत हसंह की िौिों से लड गए। इस लडाई में हज़ारों मसुलमान मारे 

गए। एक तज़हकराहनगार ने हलखा ह ैहक पंिाब की ज़मीन मुसलमानों के ख़नू से 

लाल हो गई। 

1857 के गदर (या आज़ादी की लडाई) में यह वाहक़आ हुआ हक मसुलमान 

इस बात पर भडक उठे हक उन्हें हुक्मरानों की तरि से ऐसे कारतसू हदए गए हैं, 

हिनमें सअुर की चबी लगी हुई ह,ै या कुि अंग्रेज़ हसपाही घोडों पर चढ़ कर 

हकसी मसहिद में दाहख़ल हो गए हैं। इसके नतीिे में मसुलमानों ने अंग्रेज़ों से िो 

लडाई लडी, उसमें लाखों मसुलमान मारे गए। बेशुमार मसुलमानों का ख़नू बहा। 

मगर सब कुि बेकार, क्योंहक िो सरूते-हाल थी वह बदस्तरू और भी हशद्दत के 

साथ बरक़रार रही। 

उस वक़्त से लेकर अब तक लडाई-हभडाई का हसलहसला िारी है। मसुलमान 

हर तरफ़ अपना ख़नू बहा रह ेहैं। गैै़र क़ौम का कोई शख़्स मसहिद की दीवार पर 

रंग डाल द,े कोई मसहिद के सामने गलत नारे लगा द,े कोई िलुसू बािा बिाता 

हुआ मसहिद की सडक से गजु़र िाए: इस तरह का कोई वाहक़आ हो तो 
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मसुलमान भडक कर लड िाते हैं। इसके बाद मसुलमानों और गैरमसुलमानों के 

बीच फ़साद होता ह।ै गोहलयां चलती हैं। बेशमुार लोग मारे िाते हैं। इस तरह के 

झगडे और लडाइयों में मसुलमानों का िो ख़नू बहता ह ैवह इतना ज़्यादा ह ैहक 

उसको नापने के हलए बाल्टी की नहीं बहल्क ड्रम की ज़रूरत होगी। 

मसुलमानों के अपने बयान के मतुाहबक सडकों पर मसुलमानों का ख़नू बह रहा 

ह,ै बहस्तयां मसुलमानों के ख़ून से सख़ुम हो रही हैं। 

अब दहेखए हक यह सारा ख़नू िो बहाया िा रहा ह ैउसका फ़ायदा क्या ह?ै क्या 

इसकी विह से ख़दुा के बंद ेख़दुा के दीन में दाहख़ल हो रह ेहैं? क्या इसकी विह 

से इस्लाम के दशु्मन इस्लाम के दोस्त बन रह ेहैं? क्या इसकी विह से ऐसा हो 

रहा ह ैहक क़ौमें और क़बीले इस्लाम में दाहख़ल होकर इस्लाम की ताक़त बन 

िाएं? 

ज़ाहहर ह ैहक ऐसा नहीं ह।ै मसुलमानों के ख़नू का सैलाब सौ साल से भी ज़्यादा 

मदु्दत से बह रहा ह।ै पर एक भी शख़्स नहीं हिसकी रूह को ख़नू के इस दररया 

ने पाक हकया हो। कोई एक आदमी नहीं िो इस ख़नू की विह से मसुलमानों के 

दीन में दाहख़ल हुआ हो। कोई एक क़बीला नहीं, हिसने मसुलमानों के इस 

अमल को देख कर ऐसा हकया हो हक वह ख़दुा की नाफ़रमानी को िोड कर 

ख़दुा का मोहमन (मानने वाला) और ख़दुा का मसुहलम (आज्ञाकारी) बन िाए। 

यह फ़कम  क्यों ह?ै ररसालत के दौर में पानी ने िो नतीिा हदखाया था, बाद के 

दौर में ख़नू भी वह नतीिा न हदखा सका। इस फ़कम  की विह यह ह ैहक रसलू 

का पानी महुब्बत का पानी था। और मौिदूा मसुलमानों का ख़ून नफ़रत का ख़नू 

ह।ै रसलू ने इसंान के ऊपर माफ़ी, ख़ैरख़्वाही, शफ़्क़त, प्यार और मेहरबानी की 

बाररश बरसाई थी। इसके बरअक्स आि के मसुलमानों का हाल यह ह ैहक वे 

इसंान के ऊपर नफ़रत और गसु्सा और उते्तिना का ख़नू उंडेल रह ेहैं। यही वह 

फ़कम  ह ैहिसने पहले दौर के अमल का यह नतीिा पैदा हकया था हक क़ौमें की 
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क़ौमें और क़बीले के क़बीले इस्लाम के साए में दाहख़ल हो गए। इस्लाम सारी 

दहुनया का सबसे ज़्यादा ताक़तवर और सबसे ज़्यादा गाहलब (प्रभतु्वशाली) 

दीन बन गया। और मौिदूा ज़माने में इस्लाम सारी दहुनया में हक़ीर (तचु्ि) हो 

रहा ह।ै वह एक हवहलयन (एक अरब) मसुलमानों के बाविदू सारी दहुनया का 

कमज़ोर और मगलबू (प्रभतु्वहीन) मज़हब बना हुआ। 

हर आदमी में पैदायशी तौर पर अलग तरह की सलाहहयतें होती हैं। एक नफ़्से- 
लव्वामा (ज़मीर, अंतरात्मा) और दसूरी नफ़्से-अम्मारा (अनाहनयत या 

अंहकार)। ये सलाहहयतें पहले सोई होती हैं। अब अगर आप हकसी दसूरे के 

नफ़्स-े लव्वामा को िगाएं तो उसकी शहख़्सयत का इसंानी िुज़ (मानवीय अंश) 

आपके हहस्से आएगा, और अगर आप उस नफ़्से-अम्मारा को िगाएं तो उसकी 

शहख़्सयत का हवैानी िजु़ (पाशहवक अंश) आपके हहस्से आएगा। 

रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम की कोहशश हमेशा यह होती थी हक 

आप आदमी के विदू के इसंानी हहस्से को िगाएं। इसहलए आप न हसफ़म  अच्िों 

के साथ अच्िा सलकू करते थे, बहल्क बरुों के साथ भी आप हमेशा अच्िा 

सलकू करते थ,े इसकी विह से आदमी की िुपी हुई ‘हफ़तरत’ िागती और 

आहख़रकार वह इस्लाम कु़बलू करके आपका साथी बन िाता था। 

मौिदूा मसुलमान रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम की सनु्नत पर 

अमल नहीं करते हक ‘बरुों के साथ भी अच्िा सलकू करो।’ वह हमेशा रद्द-े

अमल (प्रहतहक्रया) का तरीक़ा अपनाते हैं। इसीहलए उनका तरीक़ा हसिम  दसूरे 

की अनाहनयत और अहकंार को िगाने सबब बनता ह।ै ख़दुा के बन्दों के हलए 

उनके पास ‘महुब्बत का पानी’ नहीं, अलबत्ता उनके पास ‘नफ़रत का ख़नू’ 

काफ़ी हमक़दार में मौिदू ह,ै हिसको वे लोगों के ऊपर उंडेलते रहते हैं। 

ऐसे लोगों को ख़दुा के बाग के हसिम  कांटे हमलेंगे। वे उस बाग के िूलों के माहलक 

नहीं बन सकत।े यही कु़दरत के क़ाननू का फै़सला हैं। 
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मुक़ाम कैसे ममला? 

हम्ज़ा हबन अब्दलु मतु्तहलब पैगम्बरे-इस्लाम सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम के 

चचा थे। उनके बारे में इस्लामी इहतहास में हलखा गया ह ैहक हम्ज़ा उन लोगों में 

से थे, हिनके ज़ररए अल्लाह ने दीन को ताक़त दी (सीरत अल-नबूवत इब्ने 

कसीर, पहला भाग, पेि 446)। हज़रत हम्ज़ा को यह मकु़ाम ऐसे ही नहीं हमल 

गया, बहल्क वह उनके सच्चे अमल के नतीिे में उन्हें हाहसल हुआ। 

रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम को िब हुक्म हुआ हक अपने 

ख़ानदान के क़रीबी लोगों को आगाह करो (अल-शअुरा, 214) तो आपने ख़ास 

तौर पर हम्ज़ा के सामने दीने-तौहीद पेश हकया, मगर उनके ज़ेहन पर बाप-दादा 

के दीन का इतना असर था हक शरुू में कई साल तक इस्लाम की सच्चाई उनकी 

समझ में न आ सकी। आहख़रकार नबवूत के िटे साल उन्होंने इस्लाम क़बूल 

हकया। 

एक रोज़ वह हशकार खेल कर वापस आए। उन के हाथ में लोह ेकी कमान थी। 

ठीक उसी वक़्त एक औरत ने आकर उनसे कहा हक अभी मैंने सफ़ा पहाडी के 

पास महुम्मद को दखेा ह।ै वहा ंअम्र हबन हहशाम (अब ूिहल) भी था और वह 

तमु्हारे भतीिे को गाली द ेरहा था और बहुत ज़्यादा बरुा कह रहा था। हम्ज़ा 

ख़ानदानी गैरत के तहत घर स ेहनकले काबे में उन्होंने अब ूिहल को पा हलया। 

वह अभी तक गसु्से में थे। उन्होंने लोह ेकी कमान अब ूिहल के हसर पर इतने 

ज़ोर से मारी हक ख़नू हनकल आया। उन्होंने अब ूिहल से कहा हक तमु मेरे 

भतीिे के दशु्मन बने हुए हो, तो सनु लो हक मेरा दीन भी वही ह ैिो महुम्मद का 

दीन ह।ै अब ूिहल का ताल्लकु़ क़बीला बन ूमख्ज़मू से था और हम्ज़ा का 

ताल्लकु़ क़बीला बन ूहहशाम से। 

घर वापस आए तो क़ौम के कुि लोग उनसे हमले। उन्होंने हम्ज़ा को शमम हदलाई 

हक तमु हवधमी हो गए। तमुने अपने बाप-दादा के तरीके़ को िोड हदया। एक 
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भतीिे की ख़ाहतर तमु क़ौम के तमाम पेशवाओ ंसे कट गए, वगैरह। इस तरह 

की बातों से हम्ज़ा ज़ेहनी कशमकश में पड गए। उन्हें शक होने लगा हक शायद 

मैंने ख़ानदानी हहमायत के िोश में आकर गलती कर दी है। वह रात भर बेचैन 

रह।े उन्हें सारी रात नींद नहीं आई। सबुह हुई तो इसी बेचैनी में काबा में गए। वहां 

अल्लाह से उन्होंने दआु कीीः 

मैंने िो कुि हकया, ऐ अल्लाह, अगर वह हहदायत ह ैतो उसकी तस्दीक़ मेरे 

हदल में डाल द।े वरना मैं हिस में पड गया ह  ंउससे मेरे हलए हनकलने की सरूत 

पैदा कर द े(पेि 446)। 

इसी के साथ अगले हदन वह रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम से हमले। 

उन्होंने आप से कहा हक मेरे भतीिे, मैं एक मामले में पड गया ह ।ं और उससे 

हनकलने की सरूत मुझे नज़र नहीं आती। मझेु यह भी नहीं मामलू हक यह सही 

रास्ता ह ैया गमुराही है। इसहलए आप इस मामले में मझेु बताइए। ऐ भतीिे, मैं 

तमुसे इस मामले में सनुना चाहता ह ।ं रसलूुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम 

ने उनको नसीहत की। उन्हें ख़ौफ़ हदलाया और उनको अल्लाह के इनाम की 

ख़शुख़बरी दी। इसके बाद अल्लाह ने उनके हदल में यक़ीन डाल हदया। उन्होंने 

कहा हक मैं गवाही दतेा ह  ंहक आप सच्चे हैं। ऐ मेरे भतीिे, अपने दीन का आम 

ऐलान करो। ख़दुा की क़सम, अगर मझेु वह सब कुि हदया िाए हिस पर 

आसमान ने साया हकया ह,ै तब भी मैं इस दीन को नहीं िोडंूगा (पेि 446)। 

इसके बाद हज़रत हम्ज़ा परूी तरह आप के साथी बन गए। िाहहलीयत (इस्लाम 

से पहले) के ज़माने में वह एक दौलतमन्द शख़्स थे। इस्लाम में आने के बाद 

उनकी दौलत ख़त्म हो गई। उन्हें अपने वतन मक्का को िोड कर मदीना िाना 

पडा। इस्लाम की ख़ाहतर उन्हें अपनी क़ौम से लडाई लडनी पडी। यहां तक हक 

उहुद की िंग में वह शहीद हो गए। हिर भी आहख़र तक वह परूी वफ़ादारी के 

साथ रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम के साथ रह।े 
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यह वह बडी ख़ुशहक़स्मती ह ैिो हज़रत हम्ज़ा को हाहसल हुई। हिर भी यह 

सौभाग्य उन्हें सादा तौर पर नहीं हमल गया। उन्होंने अपने गैरत के िज़्बात को 

ख़दुा के दीन के हलए इस्तेमाल हकया। िब शैतान ने उनके अन्दर शक पैदा हकया 

तो उन्होंने उस शक को क़बलू नहीं कर हलया, बहल्क उसके हलए रो-रो कर 

दआुएं कीं। रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम से हमल कर उसकी सफ़ाई 

मालमू की। और िब बात साफ़ हो गई तो हिर कोई चीज़ उनके हलए एहतराफ़ 

(स्वीकार) करने में रुकावट नहीं बनी। उन्होंने न हसफ़म  खलेु हदल से एहतराफ़ 

हकया, बहल्क हर नकु़सान और मसुीबत को बदामश्त करते हुए बराबर उस पर 

क़ायम रह।े 

यह ह ैहज़रत हम्ज़ा की वह कु़बामनी, हिसके नतीिे में सारी दहुनया के मसुलमान 

हर हफ़्ते िमुा’ के ख़तुबे में ‘सैयदशु्शहु्दा हम्ज़ा’ कह कर उनकी दीनी बडाई का 

एहतराफ़ करते हैं। 

दावत का काम सबसे ज़्यादा क़ीमती है। 

रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम ने फ़रमायाीः अल्लाह तमु्हारे ज़ररए 

से एक आदमी को हहदायत द ेद ेतो तमु्हारे हलए उन तमाम चीज़ों से बेहतर ह ै

हिन पर सरूि तलुअू (उदय) होता ह।ै (जामिउ बयामिल इल्ि व फ़मललही, हदीस 

नंबर 774) 

इमततमाई म़िन्दगी हर हाल में ़िरूरी 

अबदु ददाम’ कहते हैं हक रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम को यह 

कहते सनुा : “हिस गांव या िंगल में तीन आदमी हों और वहां िमाअत से 

नमाज़ न होती हो तो उन पर शैतान हावी हो िाता ह।ै इसहलए िमाअत को 

ज़रूरी समझो। भेहडया अकेली बकरी को खा िाता ह ैऔर आदहमयों का 

भेहडया शैतान ह।ै” (सिुि अबू दाऊद, हदीस नंबर 547) 
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बोलने का तरीक़ा 

रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम का बोलने का तरीक़ा यह था हक 

आप हमेशा साफ़ अन्दाज़ में बोलते थे और अल्फ़ाज़ को ठहर-ठहर कर अदा 

करते थे। आपकी अहहलया हज़रत आयशा रज़ी अल्लाहु अन्हा ने बाद के 

ज़माने के लोगों से िरमायाीः 

रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम तुम लोगों की तरह तेज़-

तेज़ नहीं बोलते थे, बहल्क आपके कलाम में ठहराव होता था। 

आप के पास बैठा हुआ आदमी उसको याद कर लेता था (ज़ादलु-

मआद)। 

एक और ररवायत में ये अल्फ़ाज़ आए हैं: 

रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम इस तरह तेज़-तेज़ बातें 

नहीं करते थे िैसे तुम करते हो, आप इस तरह बात करते थे हक 

अगर हगनने वाला हगने तो उसको हगन ले। (बुखारी, िमुललि) 

मोहमन का बोलना एक ऐसे शख़्स का बोलना होता ह ैिो अल्लाह से डरने 

वाला हो। मोहमन को यक़ीन होता ह ैहक उसका हर लफ़्ज़ फ़ररश्ते हलख रह ेहैं। 

वह अपनी कही हर बात के हलए ख़दुा के यहां िवाबदहे होने वाला है। मोहमन 

का यह यक़ीन उसके अन्दर हज़म्मेदारी का एहसास पैदा कर दतेा ह।ै वह िब 

बोलता ह ैतो उसको ऐसा महससू होता ह ैिैसे वह ख़दुा और फ़ररश्ते के सामने 

बोल रहा ह।ै यह एहसास उसकी ज़बुान पर लगाम लगा दतेा है। वह बोलने स े

पहले सोचता ह।ै वह िब बोलता ह ै तो अल्फ़ाज़ तोल कर अपने मुंह से 

हनकालता ह।ै ख़दुा का ख़ौफ़ उससे तेज़-कलामी का अन्दाज़ िीन लेता है। 

आहख़रत की िवाबदहेी का एहसास उसके बोलने के िोश के हलए रुकावट बन 

िाता ह।ै 
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िो शख़्स इस हक़स्म के शदीद एहसासों से दबा हुआ हो वह आहख़री हद तक 

संिीदा इन्सान बन िाता है। और संिीदा इन्सान की बातचीत का अन्दाज़ वही 

होता है, हिसका नक़्शा हज़रत आयशा की ऊपर वाली ररवायत में नज़र आता है। 

एक सुन्नत 

मक्का की फ़तह (8 हहिरी) के बाद रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम 

ने मक्का से तायफ़ का सफ़र हकया। इस सफ़र के दौरान िो वाहक़आत पेश आए, 

उनमें से एक वाहक़आ वह ह ैिो इन अल्फ़ाज़ में नक़ल हकया गया ह:ै  

हिर आप उस रास्ते में चले हिसे जै़क़ा (तंग) कहा िाता था। 

िब आप उस तरफ़ चले तो आपने उसका नाम पिूा और कहा 

हक उसका नाम क्या है। आपको बताया गया हक जै़क़ा (तंग)। 

आपने फ़रमाया हक नहीं, बहल्क वह यसुरा (आसान) ह।ै (सीरत 

इबिे महशाि) 

यह वाहक़आ बताता ह ै हक रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम का 

तालीम और तरहबयत का तरीक़ा क्या था। वह आदमी के तज़़े-हिक्र और सोचने 

के अंदाज़ को बदलना था। लोग हिस चीज़ को ‘महुश्कल’ के रूप में दखे रहे 

हों, उसके बारे में ऐसी नज़र पैदा करना हक वे उसको ‘आसानी’ के रूप में दखेने 

लगें। आि ज़रूरत ह ैहक पैगम्बर की इस सनु्नत को हजं़दा हकया िाए। लोगों के 

सोचने के तरीके़ को बदलना और उनके जे़हन को दरुुस्त करना, यही आि करने 

का सबसे बडा काम ह,ै इसी काम के करने पर महुस्लम हमल्लत का मसु्तक़हबल 

हटका हुआ ह।ै 

मौिदूा मसुलमानों ने अपने पैगम्बर को क़ौमी हीरो की हहैसयत द ेरखी है। इसके 

बिाए उनके अन्दर यह ज़ेहन बनाना हक पैगम्बर एक क़ाहबले तक़लीद 

(अनकुणीय) हमसाल ह।ै आि मसुलमान अपनी तारीख़ और अपने इहतहास से 
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फ़ख़्र और गवम की ख़रुाक ले रह ेहैं; इसके बिाए उन्हें तारीख़ से सबक़ लेने 

वाला बनाना। मसुलमान अपने मसलों को ज़ुल्म की नज़र से दखे रह ेहैं। इसके 

बिाए उनको इस क़ाहबल बनाना हक वे उन्हें चेलैंि की नज़र से दखेें। मसुलमान 

दसूरी क़ौमों को अपना शत्र ुऔर प्रहतद्वंद्वी समझे हुए हैं; इसके बिाए उनके अंदर 

यह हनगाह पैदा करना हक वे दसूरी क़ौमों को ‘मदऊ’ (हनमंहत्रत) की हहैसयत दें 

और उनके साथ ‘दाअीयाना’ यानी आमंत्रण और आवाहन वाला अख़लाक़ 

बरतें। ख़लुासा यह हक मसुलमानों के अंदर ऐसा हिक्री इहन्क़लाब (वैचाररक 

क्रांहत) लाना हक वे मौिदूा क़ौमी हनगाह को िोड दें और चीज़ों को रब्बानी 

हनगाह से दखेने लगें। आि सबसे बडी ज़रूरत यह ह ैहक उस िोडी हुई सनु्नत 

को दोबारा हज़न्दा हकया िाए। 

दो इमकानात के दरमयान 

रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम िब दआु फ़रमाते तो अक्सर इस 

हक़स्म के अल्फ़ाज़ फ़रमातेीः  

ऐ हदलों को िेरने वाले, मेरे हदल को अपने दीन पर िमा दे। 

हज़रत आयशा ने एक रोज़ सनुा तो कहाीः ऐ ख़दुा के रसलू, आप 

यह दआु बहुत करते हैं। इसकी क्या विह ह?ै आपने फ़रमायाीः  

हर आदमी का हदल अल्लाह की उंगहलयों में से दो उंगली के 

बीच होता ह।ै िब वह उसको सीधा करना चाहता ह ैतो सीधा 

कर दतेा ह ैऔर िब वह उसको टेढ़ा करना चाहता ह ैतो टेढ़ा 

कर दतेा ह।ै (िसुिद अहिद, हदीस नंबर 17630) 

इससे मालूम होता ह ैहक कोई भी शख़्स गमुराही के ख़तरे से ख़ाली नहीं। हर 

आदमी को हर वक़्त अपने ईमान की हहफ़ाज़त करनी है। हर वक़्त अल्लाह से 

यह तौफ़ीक़ मांगनी चाहहए हक वह उसको हिसलने से बचाए। हिस पल 
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अल्लाह की तौफ़ीक़ आदमी का साथ िोड दगेी उसी पल वह गमुराही की घाटी 

में भटक िाएगा। आदमी हर पल हहदायत और गमुराही के बीच ह ैऔर हसफ़म  

अल्लाह की मदद ही उसको सही राह पर क़ायम रख सकती है। 

गैर-ख़ूनी इमन्क़लाब 

इन्सान इहन्क़लाब चाहता है। उसी के साथ वह चाहता ह ैहक यह इहन्क़लाब गैर-

ख़नूी तौर पर आए। मगर इहतहास बताता ह ै हक कोई भी शख़्स गैर-ख़नूी 

इहन्क़लाब लाने में कामयाब न हो सका। तमाम मालूम इहन्क़लाब क़त्ल और 

ख़नू के िंगल को पार करके ही आए हैं। महुम्मद सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम 

का लाया हुआ इहन्क़लाब तमाम मालूम इहतहास का अकेला इहन्क़लाब ह ैिो 

सही मानो में गैर-ख़नूी इहन्क़लाब (bloodless revolution) ह।ै महुम्मद 

सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम को अगर इहतहास से हटा हदया िाए तो न हसफ़म  

गैै़र-ख़नूी इहन्क़लाब की यह बात अफ़साना बन कर रह िाती है, बहल्क उसके 

बाद कोई ऐसी व्यावहाररक हमसाल बाक़ी नहीं रहती हिसकी रोशनी में कोई 

इन्सान बाद के ज़मानों में गैर-ख़नूी इहन्क़लाब की बात सोच सके। 

फ्रान्स में आधहुनक लोकतांहत्रक इहन्क़लाब आया। इसमें िनता और राितंत्र के 

बीच िो मकु़ाबले हुए उनमें मरने वालों की तादाद 10 लाख तक पहुचं गई। 

बीसवीं सदी में रूस में कम्यहूनस्ट इहन्क़लाब आया। उसमें िो लोग मरे और मारे 

गए उनकी ठीक-ठीक तादाद मालमू नहीं। हिर भी अन्दाज़ा ह ैहक उनकी तादाद 

हकसी हाल में एक करोड से कम नहीं। अमरीकी इहन्क़लाब (1773-1783) में 

इससे कुि कम आदमी मरे। हिर भी इसमें मरने वालों की तादाद 50 हज़ार तक 

पहुचं गई। हवश्व यदु्धों का मामला इससे भी आगे ह।ै पहले हवश्व-यदु्ध में हवहभन्न 

मलु्कों के 75 लाख आदमी मारे गए। और दसूरे हवश्व-यदु्ध में िीः करोड से ज़्यादा 

आदमी मरे। 
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महुम्मद सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम इस दहुनया से गए तो एक परेू मलु्क में 

ज़बरदस्त वैचाररक और नैहतक इहन्क़लाब आ चकुा था। आपकी वफ़ात के 

वक़्त 12 लाख वगम मील के के्षत्र पर आपकी हुकूमत क़ायम थी। मगर इस परूी 

प्रहक्रया में हसफ़म  1018 आदमी मरे, हिनमें 259 मसुलमान थे और 759 

गैरमहुस्लम। यह तादाद घटना को दखेते हुए इतनी कम ह ैहक वह लगभग नहीं 

के बराबर ह।ै आपके लाए हुए इहन्क़लाब को बेशक परेू मा’नों में गैर-ख़नूी 

इहन्क़ालाब कहा िा सकता ह।ै 

हर लीडर गैर-ख़नूी इहन्क़लाब लाने का दावा करता है। मगर कोई लीडर गैर-

ख़नूी इहन्क़ालाब लाने में कामयाब नहीं होता। इसकी विह क्या ह?ै इसकी विह 

यह ह ैहक दहुनया में गैर-ख़नूी इहन्क़लाब लाने के हलए ख़दु अपने आपको ख़नू 

करना पडता ह।ै और यही वह क़ीमत ह ैहिसके दनेे के हलए कोई शख़्स तैयार 

नहीं। ख़नूी इहन्क़लाब टकराव की ज़मीन पर आते हैं और गैर-ख़नूी इहन्क़लाब 

सब्र और संयम की ज़मीन पर, और हकसी इन्सान के हलए सब्र से ज़्यादा महुश्कल 

काम इस दहुनया में कोई और नहीं। 

सब्र की हक़ीक़त झटके को अपने ऊपर लेना ह,ै दसूरे पर डालने के बिाए अपने 

आप पर सहना ह।ै हक़ीक़त यह ह ैहक लडाई के बगैर भी िीत होती ह।ै मगर 

लडाई के बगैर िीतने के हलए अपने आप से लडना पडता है। लोग अपने आप 

से लड नहीं पाते, इसहलए वे लडाई के बगैै़र लडाई िीतने वाले भी नहीं बनते। 

महुम्मद सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम गैर-ख़नूी इहन्क़लाब लाने में हकस तरह 

कहमयाब हुए, इसका अन्दाज़ा आपकी हज़न्दगी के हालात को पढ़ने से होता ह।ै 

मक्का में 13 साल तक आपके हवरोहधयों ने आपको और आपके साहथयों को 

हर तरह की तकलीफे़ पहुचंाई। उन्होंने अल्फ़ाज़ की चोट भी दी और पत्थर और 

तलवार की चोट भी। मगर इस तरह की बेशमुार घटनाओ के बाविदू महुम्मद 

सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम ने एक बार भी िवाबी प्रहतहक्रया नहीं की दी। न 
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हकसी से कोई लडाई की। आप हवरोहधयों के हर वार को यकतरफ़ा तौर पर सहते 

रह।े उनकी तरफ़ से हर हक़स्म के भडकाव के बािदू कभी भडके नहीं। 

इसके बाद आपने यह हकया हक मक्का को िोड कर ख़ामोशी के साथ मदीना 

चले गए। आपने न इसके हख़लाफ़ फ़ररयाद की हक आपको आपके साहथयों को 

अपने वतन और अपनी िायदाद को िोडना पड रहा ह ैऔर न इसकी परवा की 

हक इस तरह वतन िोड कर िाने की विह से लोग आप पर बजु़हदली और 

फ़रार का इलज़ाम लगाएंगे। 

मदीना चले िाने के बाद मक्का के लोगों न ेआपके हख़लाफ़ िंग िेड दी। उस 

वक़्त भी आपकी पाहलसी यह रही हक िहां तक हो सके िंग से बचा िाए। 

हमसाल के तौर पर अहज़ाब के मौके़ पर आपन ेखाई खोद कर अपने और अपन े

दशु्मनों के बीच आड क़ायम कर दी। आपने हसफ़म  बचाव (हडिें स) में िंग की 

और वह भी उस वक़्त िबहक मठुभेड के हसवा कोई और सरूत बाक़ी न रह गई 

हो। ऐसी बाक़ायदा िंगे हसफ़म  तीन हैं हिनमें आप ख़दु शरीक रह ेहों (बद्र, उहुद 

और हुनैन)। आपके ज़माने में मूता की िंग भी हुई मगर उसमें आप ख़दु शाहमल 

न थे। 

आपको अरब में िो ताक़त हाहसल हुई वह िंग के ज़ररए नहीं हुई। बहल्क उस 

सलुह के ज़ररए हुई, हिसको कु़रआन में फ़त्ह-मबुीन यानी खलुी-िीत (अल-

फ़त्ह) कहा गया ह।ै सलुह-हुदैहबया का वाहक़आ गैर-ख़नूी इहन्क़लाब लाने के 

हलए अपने आपको ख़नू करने से कम न था। आपने अपनी ज़ात का ‘ख़नू’ 

करना गवारा हकया ताहक बाहर की दहुनया में ख़नू न बहाया िाए। 

पैगम्बरे इस्लाम सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम को अरब में िो ताक़त हाहसल 

हुई वह िंग के ज़ररए नहीं बहल्क दावत के ज़ररए हाहसल हुई। इसी दावत के 

बन्द दरवाज़ों को खोलने के हलए आपने यह हकया हक दुश्मन से उसकी अपनी 

शतों पर सुलह कर ली। यह सुलह हुदैहबया थी हिसको कु़रआन में खुली फ़त्ह 



15 

कहा गया है। सुलह हुदैहबया इस बात का एक ऐहतहाहसक सबूत है हक िंग 

के मुक़ाबले में अम्र की ताक़त बहुत ज़्यादा है। रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु 

अलैहह वसल्लम ने हुदैहबया की यकतरफ़ा सुलह के ज़ररए इसी महान 

हक़ीक़त का अमली रूप हदखाया है, हिर भी यह कोई सादा बात नहीं। इस 

हक़स्म की एक घटना को अमली रूप देने के हलए सब्र की ज़रूरत है, और 

इस दुहनया में बेशक सब्र से ज़्यादा मुहश्कल कु़रबानी और कोई नहीं। 

मे’यार को बुलन्द करना 

परुाने ज़माने के अरब में बराबर की अख़्लाहक़यात (नैहतकता) का ररवाि था। 

उनकी हज़न्दगी का उसूल यह था हक िो शख़्स िैसा करे उसके साथ वैसा ही 

हकया िाए। यानी अच्िा सलुकू करने वाले के साथ अच्िा सलुकू और बरुा 

सलुकू करने वाले के साथ बरुा सलुकू। इस्लाम से पहले के ज़माने का एक शायर 

अपने मकु़ाहबले के क़बीले के बारे में कहता ह ैहक ज़्यादती की कोई हक़स्म हमने 

बाक़ी नहीं िोडी। उन्होंने हमारे साथ िैसा हकया था वैसा ही हमने उनको बदला 

हदया। 

रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम तश्रीफ़ लाए तो आपने अख़्लाक़ के 

इस उसलू को बदला। बराबरी के अख़्लाक़ के बिाय आपने उनको बलुन्द 

अख़्लाक़ी की तालीम दी। आपने फ़रमाया हक “िो शख़्स तमु्हारे साथ बरुा 

सलुकू करे उसके साथ तमु अच्िा सलुकू करो।” (कंज़ुल उम्िाल, हदीस नंबर 

6929) एक और हदीस में ह:ै 

तमु लोग इम्मआ (मौक़ापरस्त-ख़दुगज़म) न बनो, हक यह कहने लगो हक अगर 

लोग हमारे साथ अच्िा करें तो हम भी उनके साथ अच्िा करेंगे। और अगर वे 

ज़्यादती करें तो हम भी ज़्यादती करेंगे। बहल्क अपने आपको इसके हलए तैयार 

करो हक लोग तमु्हारे साथ अच्िा करें तो तुम उनके साथ अच्िा करोगे और 
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अगर लोग तमु्हारे साथ बरुा करें तब भी तमु उनके साथ ज़्यादती नहीं करोगे। 

(सिुि अल-मतमििज़ी, हदीस नंबर 2007) 

आपकी एक सनु्नत यह भी ह ैहक लोगों के शऊुर (चेतना) को बलुन्द हकया 

िाए। उनके अख़्लाक़ को ऊंचा हकया िाए। उनकी हालत को हर हलहाज़ से 

ऊपर उठाने को कोहशश की िाए। 

इन्सान के इन्सानी में’यार को बलुन्द करना, हफ़क्री, इल्मी, अख़्लाक़ी हहैसयत 

से उसको ऊपर उठाना अहमतरीन काम है। इसमें आदमी की भलाई ह ैऔर इसी 

में परेू समाि की भलाई भी। यह ठीक रसलू का तरीक़ा ह ैयानी सनु्नते रसलू ह ै

और इसको हज़न्दा करना सनु्नते-रसलू को हज़न्दा करना ह।ै 

कम बोलना, मकसी से मिकायत न होना 

रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम के एक सहाबी का इहंतक़ाल 

होने लगा। लोग उनके पास आए तो दखेा हक उनका चेहरा चमक रहा 

ह।ै लोगों ने विह पिूी तो उन्होंने कहा, “मेरे पास मेरे आमाल में सबसे 

ज़्यादा भरोसे की मेरी दो आदतें हैं। एक यह हक मैं बेफ़ायदा बात नहीं 

करता था। दसूरे यह ह ैहक मेरा हदल मसुलमानों के मामले में हबल्कुल 

साफ़ था। (जािे’उल उलिू) 

 

मिसकी िरारत का असर उसके बाद भी रहे 

एक हकीम का कहना ह ैहक बरकत उसके हलए ह ैहक िब वह मरा तो 

उसके गनुाह भी उसके साथ मर गए। और तबाही उसके हलए ह ैहक िब 

वह मरे तो उसके बाद उसके गुनाह भी बाकी रहें। 
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